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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1  Charakteristika Skoly

Gymnazium je stfedni vSeobecné vzdélavaci skolou, ktera poskytuje uplné stfedosSkolské vzdélani za-
koncené maturitni zkouskou. Svym Sirokym, vSeobecné koncipovanym zakladem pfipravuje Zaky pre-
devsim ke studiu na vysokych skolach vSech typU. Soucasné poskytuje vzdélani vyuzitelné v téch profe-
sich, jejichz vykon predpoklada vieobecné vzdélani, ale nevyZzaduje zvlastni odbornou pfipravu nebo
predpoklada pouze kratké zagkoleni. Uspésny absolvent miZe pokracovat i ve studiu na nékteré vyssi
odborné skole. Absolvent oboru gymnazium se sportovni pfipravou (dale jen sportovni gymnazium) ma
predpoklady pro dalsi studium v oblasti sportu.

Gymnazium Jesenik zaji$tuje studium pro zdjemce predeviim z regiontl Jesenicka, Bruntalska a Sum-
perska, pfipadné i z vétsich vzdalenosti na sportovnim gymndziu. Studium je mozno absolvovat v osmi-
letém nebo ctyfletém cyklu. Na niZsi stupen osmiletého gymnazia jsou Zaci pfijimani na zakladé pfiji-
maciho fizeni po Uspé&sném absolvovani paté tridy zakladni Skoly, na Ctyfleté gymnazium a pripadné do
patého rocniku osmiletého gymnazia jsou Z4ci pfijimani na zakladé pfijimaciho fizeni po Uspésném ab-
solvovani devatého rocniku zakladni Skoly. Na sportovni gymndzium jsou pfijimani Zaci na zakladé pfi-
jimaciho fizeni s talentovou zkouskou po Uspésném absolvovani devatého rocniku zakladni Skoly.

Gymnazialni vyuka byla v nasi oblasti zahajena jiz v roce 1913 v tehdejSim Freiwaldau na Skole s némec-
kym vyucovacim jazykem. V roce 1945 bylo gymnazium obnoveno jako ceské. Pivodni historicka bu-
dova prosla v pribéhu ¢asu mnohymi Upravami a aredl Skoly se postupné rozsifoval. Dnes je Gymna-
zium Jesenik stfedni Skolou zfizovanou Olomouckym krajem. Ve $kolnim roce 2023/2024 je vyucovano
osm ttid podle osmiletého vzdélavaciho programu gymnazia, Ctyfi tfidy podle ctyrletého vzdélavaciho
programu gymnazia a Ctyfi tfidy podle Ctyfletého vzdélavaciho programu sportovniho gymnazia. NiZsi
stupen (prima az kvarta) ma jednu tfidu v ro¢niku, vyssi stupen a cCtyrleté gymndazium a sportovni gym-
nazium ma v rocniku tfi tridy. Maximalni kapacita Skoly je 720 zak(. Na ctyfletém gymnaziu mize stu-
dovat az 240 zak(, na osmiletém gymnaziu je cilova kapacita 380 zak(l. Na sportovnim gymnaziu mize
studovat maximalné 120 Zakd.

2.2 Vybaveni Skoly (materidlni, prostorové, technické, hygienické)

Aredl Gymnazia Jesenik se sklada z nékolika budov. Nizsi stupen gymnazia (prima az kvarta) je umistén
v samostatné budové, ktera plvodné slouzila potfebam zakladni skoly a je oddélena méstskou komu-
nikaci. Tridy vyssich ro¢nik( a ¢tyrletého studia se nachdzeji ve vice sousedicich objektech, vnitiné pro-
pojenych.

Skola disponuje dostate¢nym poétem uceben pro kmenové tfidy i odbornou vyuku. Ve $kole je pét
odbornych poslucharen (chemicka, 2 fyzikalni a 2 biologické), dvé chemické laboratore, jedna fyzikalni
laboratof, jedna laboratof pro biologii. K vyuce jazykl se pouZivaji ¢tyti specializované jazykové ucebny.
Esteticka vyuka m{ze vyuZzivat dvé u¢ebny pro hudebni vychovu a jednu u¢ebnu vytvarné vychovy, ktera
je vybavena hrnéitskym kruhem, vypalovaci peci, tiskafskym lisem, malifskymi stojany, pocitacem a da-
taprojektorem.

Dvé ucebny informatiky (jedna s 25 a druha se 16 pocitaci) slouZi nejen k vyuce, ale Zakiim je v nich
umoznén pfistup na internet a v jedné z nich dalsi samostatna prace i v odpolednich hodinach. Jedna
ucebna informatiky je vybavena 3D tiskarnou. Ve skole je dale jedna tabletova ucebna s 30 tablety
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a velkym dotykovym displejem Promethean s operacnim systémem (nahrada interaktivni tabule). Té-
mito novymi dotykovymi displeji je vybaveno dalsich pét uceben.

Pro vyuku robotiky a pro zajemce o robotiku je uréeno celé patro v budové vyssiho gymnazia. Nachazi
se tam specializovana ucebna robotiky se dalSimi dvéma 3D tiskarnami. ViyuZiva se pro skupinovou praci
s robotickymi stavebnicemi. Dale je zde relaxa¢ni zéna a dalsi tfi mistnosti pro praci Skolniho robotic-
kého tymu R.U.R. Dalsi mala u¢ebna robotiky je v pfizemi budovy nizsiho gymnazia, probiha v ni vyuka
studentl s rozsitenou vyukou informatiky a robotiky.

Skola disponuje potfebnym hardwarovym i softwarovym vybavenim. Vsichni 74ci i u¢itelé pouzivaji por-
tal Microsoft 365 s dostupnymi programy Microsoft Office a platformu MS Teams. Kazdy student ma
v portalu Microsoft 365 vlastni Ucet se Skolni emailovou adresou. Ve vétsiné uc¢eben lze ve vyuce vyuzit
instalované dataprojektory propojené s pocitaci. Ve skole funguje vniténi pocitacova sit umoznujici pti-
stup k internetu z jakékoliv stanice a vSichni studenti se mohou pfipojit k wifi Eduroam.

Velka télocvicna s posilovnou a mald télocvi¢na s horolezeckou sténou umoznuji zajemctm sportovni
vyziti i ve volném case. Ke Skole patti i nové zrekonstruované sportovni hristé s umélym povrchem
a boulderovou sténou.

V prostorach $koly se rovné? nachdzi knihovna. Zakiim a zaméstnancim slouzi $kolni bufet. Skola nema
vlastni vyvarovnu, obédy jsou dovazeny a vydavany ve skolni vydejné. Ve vestibulu Skoly jsou Satnové
skriniky student(. Pedagoglm slouzi dvé sborovny a osmnact kabinetd. Vybaveni u¢ebnimi pomdckami
odpovida potfebam jednotlivych predmétd.

2.3 Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor tvofi v priiméru 38 kvalifikovanych pedagogickych pracovnikll. V pedagogickém
sboru jsou priblizné dvé tfetiny Zen a jedna tfetina muz(. VSichni pedagogicti pracovnici jsou kvalifiko-
vani podle Zakona o pedagogickych pracovnicich. K dnesnimu dni ve Skole pracuje 9 kvalifikovanych
trenérd.

2.4 Zaci

Prevaina vétsina zakd na nizSim stupni osmiletého gymnazia pochazi z Jeseniku a okolnich obci. Na
Ctyfletém gymnaziu a vysSim stupni osmiletého gymnazia studuji prevainé Zaci z okresu Jesenik.
Na sportovnim gymnaziu studuji Zaci z celého severomoravského regionu. Pro Zzaky gymnazia je charak-
teristicky zajem o budouci studium na vysoké skole. Velka pozornost je vénovana talentovanym zakim
v prirodovédnych, spolecenskovédnich a matematickych oborech a jejich pfipravé na odborné olympi-
ady a soutéZe. Sportovni gymnazium se vénuje predevsim sportovnim talentlim.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dlouhodobé trva spoluprace se Skolami a organizacemi v Némecku. Cilem je umoznit Zzakim studijni
pobyty v této zemi, Gcast na mezinarodnich konferencich a jinych akcich. Skola se zapojuje do rdiznych
projektll v rdmci programu Erasmus+, v némz byly realizovany akce v ve vice neZ desitce zemi Evropské
Unie. Projekty Erasmus+ se zaméruji na strategické partnerstvi, na kratkodobé mobility skupin studentd
a na dalsi vzdélavani pedagogli v zahranici. Jiz v roce 2021 $kola ziskala akreditaci, diky které ma zajis-
tény finanéni prostfedky na organizace projektovych aktivit a7 do roku 2027. Skola pravidelné realizuje
projekty EU Sablony do $kol, které umoziuji aktivity jako doucovani, odbornici do kol, projektové dny,
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karierové poradenstvi, CLIL aktivity a mnoho dalSich. Jiz deset let trva spoluprace s danskou skolou, se
kterou sdili zkuSenosti roboticky tym.

Skola se v roce 2023 stala partnerem firmy Skoda Auto a.s., od roku 2024 spolupracuje gymndzium
s dalSimi firmami, které podporuji vyuku robotiky a poskytuji stdZze studentim.

Studenti gymnazia se pravidelné ucéastni republikovych i zahrani¢nich robotickych soutézi az po Uroven
mistrovstvi svéta.

2.6 Spoluprace se zdkonnymi zastupci zakd a jinymi subjekty

V soucasné dobé aktivné pracuje Rada rodicl, sloZzena ze zastupcl vsech tfid. Rada rodicll je poradnim
organem reditele skoly a podili se na feseni aktualnich i koncepcnich problém Skoly a dale na mimo-
Skolnich aktivitach. Rada rodicl vytvari vlastni fond z pravidelnych finanénich prispévk( placenych ro-
di¢i Zakl a z vlastnich aktivit (Skolni plesy). Z tohoto fondu podporuje talentované zaky prispévky na
Ucast v soutézich, odbornych seminafich a kurzech. Dale Rada rodi¢l pfispiva na kulturni a sportovni
akce poradané skolou a na vécné odmény zaklm s nejlepsimi studijnimi vysledky. Pokud to finanéni
moznosti dovoluji, pfispiva Rada rodicl i na vybaveni skoly u¢ebnimi pomuckami.

Od 1. 1. 2006 pracuje skolska rada, ve které jsou rovhomérné zastoupeni zfizovatel, tj. Olomoucky kraj,
rodice Zakl nebo zletili Zaci samotni a pedagogové gymnazia. Pravidla ¢innosti Skolské rady jsou dana
Skolskym zdkonem.

DalSim poradnim orgdnem freditele je studentska rada, kterd predklada predevsim navrhy na feSeni
aktualnich problému skoly.

Gymnazium Jesenik je partnerskou Skolou Pfirodovédecké fakulty Univerzity Palackého. V ramci této
spoluprdce probihaji pravidelné workshopy pro studenty gymnazia i zaky zakladnich skol regionu, ex-
kurze na PrF UP a prednasky vysokoskolskych uciteld. Studenti se zapojuji do dalSich akci fakulty.

Skola dlouhodobé spolupracuje s neziskovou organizaci Elixir do kol, z. G. Na gymnaziu funguje Létajici
centrum Elixiru pro uditele fyziky, které Ctyfikrat rocné porada praktické workshopy pro ucitele fyziky
z Jesenicka, zamérené na podporu rozvoje prirodovédného a technického vzdélavani.

Skola dale spolupracuje s SVC DUHA Jesenik, MKZ Jesenik, Vlastivédnym muzeem Jesenik, Hnutim
Brontosaurus Jesenik pfedevsim v oblasti soutézi a mimoskolnich aktivit. V ramci tradi¢nich akci, jako
jsou turnaje ve streetbalu a turisticky pochod Jesenickd $edesatka, $kola spolupracuje s M&U Jesenik.
Ve spolupréci s finanénim odborem-oddélenim $kolstvi MéU jsou téZ feseny koncepéni otdzky vzdéla-
vani. Gymnazium na jednotlivych akcich spolupracuje s vétSinou organizaci ve mésté, které podporuji
rozvoj mladezZe ve volném case, a zapojuje se do charitativnich akci. V oblasti sportovni spolupracuje
gymnazium s prislusnymi sportovnimi oddily.

zpét  strana 10z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly

Gymndzium Jesenik
e vzniklo v roce 1913
e stavi na demokratickych hodnotach
e poskytuje vSseobecné vzdélani
e vénuje se sportovnim talentim
e pfipravuje na studium na vysoké Skole

Prvnim z cild Gymnazia Jesenik je vytvoreni komunitniho prostfedi v nasi skole. Jde tedy nejen o na-
bidku kvalitniho vzdélani, ale také o nabidku aktivit, pfi nichZ se kazdy Zzak m(ze realizovat a zaZit pocit
uspéchu. Naudi se spolupraci, organizaci spolecné cinnosti, konzultuje feseni problém0 a konflikt(. Je
veden k vytvareni tvlrcéi a podnétné atmosféry a k utvareni mezi-lidskych vztah( zaloZzenych na vza-
jemné Ucté, toleranci a empatii.

Druhym, neméné vyznamnym cilem Gymnazia Jesenik je pfipravit Zaky na Uspésné vykonani maturitni
zkousky a dale na studium na vysokych Skolach vsech typQ. V priiméru pokraduje ve studiu na vysoké
Skole vice nez 90 % nasich absolventd.

Gymnazium Jesenik ma ve spolupraci s Radou rodi¢d promysleny zakladni program, a to zvlasté na pod-
poru talentovanych zaku. Také ekologicka vychova ve Skole umoziuje zakim uvédomit si svou osobni
zodpovédnost za déni kolem sebe a adekvatné na né reagovat.

Prostfednictvim studentské rady mohou nasi Zaci nejen vyrazné ovliviiovat déni ve Skole, ale uci se také
zapojovat do obcanského Zivota. Podporujeme zejména vlastni aktivitu a kreativitu zakud. Ti realizuji
Skolni projekty ve spolupraci s vyu€ujicimi a vedenim Skoly, mohou navrhovat téelné zmény v mecha-
nismu fungovani skoly.

V ramci vyuky podporuje skola rozvoj klicovych kompetenci s dlirazem na propojeni teoretickych po-
znatk( s jejich praktickym vyuzitim. K tomuto zdméru se velmi osvédcuje projektova vyuka, navstévy
prislusnych instituci a aktivni zapojeni Zzak( do ¢innosti instituce v ramci jejich moznosti.

Vyuka mUze byt doplnéna exkurzemi a rGznymi kurzy (napf. lyzarsky kurz a sportovné turisticky kurz)
podle zajmu zakld a moznosti Skoly.

Nasim zak{m nabizime po absolvovani sexty osmiletého gymnazia a druhého roc¢niku ctyr-letého studia
profilaci v jednotlivych predmétech zarazenim volitelnych seminara.

Rozvoj estetického citéni zak( podporuji také pravidelné navstévy divadel, kin, vystav, besed, autor-
skych ¢teni apod. nejen v dobé vyucovani, ale zejména mimo vyuku. Nasi Zaci ¢asto pofadaji vytvarné
vystavy v raznych kulturnich zafizenich Jeseniku. Velmi se osvédcuje zapojeni rodi¢u a pratel sSkoly do
mimoskolnich aktivit Zaka.

Skola pokraduje ve snaze o inovaci pedagogického procesu roziitenim vyuky o problematiku programo-
vani a algoritmizace v programovacim jazyce Python.

Skola umozriuje zakdim dosazeni vysoké sportovni vykonnosti odpovidajici mite jejich sportovniho ta-
lentu.
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3.2 Profil absolventa

Absolvent Gymnazia Jesenik je ptipraven ke studiu v Siroké skale zvolenych oborl terciarni sféry a je
motivovan k celozivotnimu vzdéldvani. Ke svému vzdélavani vyuziva nabytych védomosti, dovednosti
a postojll a je schopen posoudit své dusevni a fyzické mozZnosti. Je si védom nutnosti neustalého rozvoje
ziskanych kompetenci. Uvédomuje si nezbytnost pfekonavani obtizi a usiluje o zvladnuti poZzadavkl pro
realizaci ukold.

Absolvent naseho gymnazia je schopen sebereflexe a adekvatné reaguje na hodnoceni svych vysledk(
ze strany jinych lidi, je ochoten pfijmout radu i kritiku.

Myslenky vyjadfuje srozumitelné a souvisle, Gcastni se aktivné diskusi a formuluje a obhajuje své nazory
a postoje. Zpracuje souvislé texty na béznd i odborna témata, voli vhodné jejich obsah i formu a dodr-
Zuje jazykova, stylisticka a typograficka pravidla.

Absolvent gymnazia se zapojuje do aktivit rGznych pracovnich tymQ, pfebird odpovédnost a prispiva
vlastnimi navrhy k Uspésnému dosazeni cil(i. DokaZe Ucinné spolupracovat s ostatnimi ¢leny tymu a vy-
tvari vstficné pracovni vztahy.

Absolvent gymnazia je vnimavy k socidlné potfebnym spoluobcanlim a dokaze jim efektivné poskyt-
nout pomoc. Je vstricny, tolerantni a empaticky. Respektuje riznorodost hodnot ¢lovéka. Svym chova-
nim a jednanim neohroZuje sebe, pfirodu, Zivotni prostfedi a hodnoty vytvorené clovékem.

Ma dobré digitalni kompetence, ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva
je pti skolni praci i pfi zapojeni do verejného Zivota. Digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nasta-
vuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jeho vlastni potfeby. Vytvafri,
vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rGznych formatech, vyjadfuje se za pomoci digitdlnich pro-
stredkd. Navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova reseni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy Ci technologie, dokdZe poradit s technickymi problémy.

Ovlada zaklady komunikace s informacni technikou a dokaze jejim prostfednictvim vyhleddvat poZzado-
vané informace, analyzovat je a vyuZivat.

Zakladem profilu absolventa GSP je psychicka odolnost a vyborna fyzicka kondice, které jsou ve srov-
nani s vrstevniky na podstatné vyssi Urovni. Absolvent ma smysl pro zodpovédnost za Uroven sportovni
vykonnosti, ma podstatny vliv na formovani vlastniho Zivotniho stylu. Je schopen bezproblémové do-
drZovat predepsana pravidla, véetné bezpecénostnich zdsad, a to nejen u zadjmovych, ale také u jakych-
koliv pracovnich cinnosti.

Absolvent GSP m3a kladné charakterové vlastnosti, které u sportovce formuje systematicky sportovni
trénink. Odolnost, odvaha, vile, vytrvalost, smysl pro fair play, uméni pfijimat nelspéch se promitaji
také do jeho postojl v bézném Zivoté. Vnima nebezpeci drog a sportovniho dopingu.

3.3 Organizace pfrijimaciho fizeni

Kritéria prijimaciho fizeni jsou tvofena v souladu s platnym Skolskym zdkonem a pfislusnou vyhlaskou
a zahrnuji vidy vysledky uchazece na zakladni $kole. Zaci konaji jednotnou pfijimaci zkousku organizo-
vanou Centrem pro zajistovani vysledkl (CERMAT).
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3.4 Organizace maturitni zkousky

Maturitni zkouska probihd v souladu s platnym Skolskym zakonem. V profilové (skolni) ¢asti budou na-
bizeny naukové predméty s ohledem na zajmy a potreby Zakd a s ohledem na mozZnosti Skoly.

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Prechod od reprodukce k produkci
o zlepsSujeme motivaci zakud
e nasSim cilem je naudit zaky se ucit
e podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni a feSeni problému
e ucime zaky vSestranné komunikaci

Ve vychovné vzdélavacim procesu podporujeme skupinovou praci, pfi niz u¢ime zaky ucit se, klademe
dliraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem. Skupinova prace vede Zaky ke spolupraci, vzajemné dis-
kusi. Z4ci se u¢i argumentovat, tolerovat odli¥né nazory a asertivné komunikovat.

Zavadime projektové vyucovani — celorocnikové i tfidni — v jazycich, vychovach, ptirodnich i humanit-
nich védach.

Metody interaktivni vyuky zapojuji Zaka do pracovniho i vzdélavaciho procesu.
Zavedenim studentské samospravy podporujeme u zakl odpovédnost za sebe a svét kolem sebe.
Snazime se zprostfedkovavat kontakty Zakd s odborniky, statnimi i nestatnimi institucemi.

Komunikaci mezi zaky rozvijime rovnéz pomoci dramatické vychovy, kterou zacleriujeme do jednotli-
vych pfedmétu a kterou nabizime zak({m i jako mimoskolni aktivitu.

Neustale se rozviji zahranic¢ni partnerstvi.
Podporujeme mezipfedmétové vztahy a snazime se je zefektivnit.

Skola prostiednictvim zakomponovani multimedialnich vyukovych materialt zaméfenych na problema-
tiku vyuky programovani, algoritmizace a zadkladl robotiky sleduje soucasné trendy vzdélavani a rozsi-
fuje prilezitosti k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci student(l v oblasti vyuZiti a pouziti ICT. Uz
mnoho let ve vyuce pouzivdme robotické stavebnice LEGO Education, nové jsme pofidili také staveb-
nice VEX. Ve Skole témér dvacet let pracuje volnocasovy roboticky tym, ktery skolu reprezentuje na
soutéZich v CR i v zahranidi.

3.6 Klicové kompetence

3.6.1 Kompetence k uceni

a) reflexe ucebniho procesu
e  Zaci jsou vedeni k tomu, aby sami posoudili iroven svych znalosti a dovednosti (uci se za-chytit
pokrok ve svém vzdélavani, uci se hodnotit se vzajemné), po individualnim vykonu jsou Zaci
vybizeni k sebehodnoceni podle pfedem danych kritérii, pfi skupinové praci jsou Zaci vedeni
k tomu, aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzaki po strance formalni a obsahové, po uza-
vieni projektl a rlznych skolnich akci jsou Zaci zpravidla vyzvani ke konstruktivnimu pisem-
nému vyjadreni, které mizZe byt nasledné umisténo na nasténce skoly
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Gymnazium
Jesenik

Zaci maji moznost Ucastnit se soutézi a olympidd, kde mohou porovnavat své znalosti a doved-
nosti s ostatnimi mladymi lidmi
Zaci zhodnoti svou pfipravu v ramci svych sportovnich vysledku

b) motivace k uc¢eni

ucitelé ucinné podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi — laboratorni prace, zpéy, hra, vytvarné
prace, prace s médii, instrumentalni hra, prace ve studentské radé — a zvysuji v zZacich zajem
0 obor a motivuji je k dalSimu studiu

Skola organizuje exkurze, soutéze a olympiady (jazykové, matematické, fyzikalni, déjepisné, ze-
mépisné, prirodovédné), Zaci se pravidelné ucastni vystav, koncertd, divadelnich a filmovych
predstaveni

Skola podporuje jazykové a poznavaci pobyty v zahranici

c) prdce s informacemi

3.6.2

3.6.3

Z4ci se udi kriticky pFistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného, vypraco-
vavaji vytahy, vypisy, referaty, eseje, uci se svou praci hodnotit a debatuji s u¢itelem o vhodném
postupu a svém pokroku

ucitel vede Zaky k dovednosti efektivné preddvat informace ostatnim Zzakiim prostrednictvim
jejich samostatnych vystupl ve vyucovacich hodinach (prace s hlasem, télem, motivace poslu-
chac, kreativnost ve zpracovani informace — dramatika, mediaini podpora, atlasy, mapy, slov-
niky, artefakty aj.)

Zaci maji k dispozici PC ucebnu, skolni knihovnu s informaénim centrem, ucitelé je vedou
k tomu, aby je vyuzivali, navstévovali je a pracovali s rliznymi zdroji informaci (knihy, ¢asopisy,
internet, televize)

Kompetence k feSeni problém{

ucitelé vedou Zaky, aby samostatné navrhovali varianty feSeni problému; pouZivaji nékteré
z metod programu RWCT (Ctenim a psanim ke kritickému mysleni) — brainstorming, volné
psani, myslenkova mapa

ve Skole je podporovana skupinova prace, kdy Zaci diskutuji o problému a navrhuji vhodna fe-
Seni

ucitelé vedou Zaky ke schopnosti vidét problém z riznych Ghld pohledu — dramaticka vychova,
divadelni improvizace

vyuka obcanské vychovy pfispiva k holistickému (celostnimu) pohledu zaka na problém, nuti
zaka odhalit rzné moznosti jeho feseni

ucitelé vedou Zaky ke schopnosti kriticky zhodnotit rizné pristupy k feseni problém (fizena,
strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem)

ve Skole pracuje Zakovska samosprava — studentska rada; Zaci se uci vyhledavat a resit celo-
Skolni problémy, pracovat v tymu, spolupracovat s vedenim Skoly

Skola umoznuje Zakam prostfednictvim studentské rady, pripadné dotaznik(i vedeni Skoly,
Gcastnit se tvorby Skolnich dokument( (Skolni fad, pravidla hodnoceni, klasifikace), Zaci sami
podavaji navrhy a promysleji feseni

Kompetence komunikativni

ve Skole se pouziva skupinova prace, Zaci se uci pravidllim efektivni diskuse, aktivnimu naslou-
chani a zpétné reprodukci slySeného
rozvoj komunikacnich kompetenci je podporovan v jazykové vyuce

zpét  strana 14 z 283



%

3.64

3.6.5

3.6.6

Gymnazium
Jesenik

kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich ob-
lasti

Zaci si rozviji pozitivni vztah k jazyku jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
a kulturni rozmanitosti

Zaci si pod vedenim ucitele sami urcuji pravidla komunikace v tfidnim a celoSkolnim kolektivu
Zaci se seznamuiji s teorii personalni komunikace, s jejich prednostmi i uskalimi, v nékterych
predmétech (C, A, N, Ov a Zsv) prakticky nacvicuji efektivni parovou a skupinovou komunikaci,
soulad verbalni a neverbalni slozky komunikace, zpUsoby feseni konfliktu a asertivni vyjedna-
vani, uci se zdsadam pisemné komunikace — zadost, Zivotopis, emailova zprava

Zaci se (zejména v Ov a Zsv) teoreticky a prakticky seznamuji s masovou komunikaci, kriticky
hodnoti klady a zapory masové komunikace (média — televize, rozhlas, noviny, ¢asopisy, re-
klama, internet), uci se desifrovat sdéleni, analyzovat je obsahové a stylisticky, nachazet stere-
otypy, manipulativni argumentace, klisé

na skole funguje dramaticky krouzek, kde Zaci pod vedenim uditel( poradaji divadelni pred-
staveni; nepravidelné se také konaji rizené projekce film0 s besedami umoznujicimi Zakiim ko-
munikovat prostfednictvim uméleckych obrazl se svétem a s historii a zvysuji jejich citlivost
k okoli a ke svétu

Z4ci se pod vedenim ucitelll podileji na vyzdobé skoly, na vhodnych mistech umistuji své skupi-
nové nebo tridni prace a projekty

Kompetence socialni a personalni

na Skole pUsobi vychovny poradce a metodik socialné patologickych jevi

Zaci maji moznost kazdoroc¢niho tfidniho vyletu, ktery pfispiva k utuZeni kolektivu a sebepo-
znani v narocnych Zivotnich situacich

ve Skole pracuje Zakovska samosprdva — Studentska rada

Skola zajistuje mimoskolni zajmovou ¢innost (napt. vytvarné krouzky, divadelni krouzky, spor-
tovni krouzky)

Skola zabezpecuje preventivni program, zaméreny na zdravy Zivotni styl a protidrogovou pre-
venci

skola se podili na charitativnich akcich

Kompetence obcanska

vyuka je doplfiovana navstévami odbornikl z praxe (napf. hasici, horska a zachranna sluzba,
policie, drogovi preventisté), od nichZ Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti

Zaci dle mozZnosti navstévuji spolecenské instituce — soud, obecni Urady, ufad prace

v urcitych pfedmétech jsou seznamovani s vyvojem postaveni jedince ve spolecnosti, s pravy
a povinnostmi ob¢ana CR a EU

v nékterych predmétech se seznamuji s postavenim ¢lovéka v ptirodé a ve svété, hledaji glo-
balni konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich feSeni (sbirky, charitativni akce)

na Skole funguje ekologicka vychova, kterd vede Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostredi (se-
parace odpadu atd.) a k udrzovani poradku ve skole a jejim okoli

zak si osvojuje schopnost komunikace s obcany napfiklad formou sluzeb ve vestibulu skoly

Kompetence k podnikavosti

ucitelé vedou Zaky k rozvoji osobniho i odborného potencialu, k rozvoji vlastni iniciativy a tvo-
fivosti
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e Zaci jsou motivovani k dosahovani Uspéchu, ale rovnéz ke kritickému hodnoceni vlastnich do-
sazenych vysledk

e ucitelé v ramci svych predmétl seznamuji Zaky s moznostmi dalSiho vzdélavani

e ucitelé predmétu zaklady spolecenskych véd vedou Zaky k pochopeni principd podnikani, po-
souzeni podnikatelskych pftilezitosti v realité trzniho prostredi

3.6.7 Kompetence digitalni

o ucitelé vedou zaky k pouzivani béznych digitalnich zafizeni

e pro usnadnéni komunikace ve skole i mimo ni vyuZivaji digitdlni technologie

e vychovava zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni prace a ke zkvalitnéni vystupt
své prace

e vedou zaky k pouzivani vyukovych a vzdélavacich aplikaci

e vede Zaky k vyhledavani informaci a dat a ke kritickému posuzovani informacnich zdroji a infor-
maci

e vychova zakl k bezpecnému a slusSnému chovani v online prostoru

e vedeni Zaku k prezentovani digitalniho obsahu

e jsou otevieni poznavani novych technologii a aplikaci

3.7 Zabezpeceni vyuky zak( se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami
3.7.1 Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim

Zakam v této skupiné se snaZime zajistit:

e vhodnou motivaci k dalsi praci

e zohlednéni jejich potteb a specifickych narokl vSsemi pedagogy na zakladé véasné a Uplné in-
formace ze strany tfidniho ucitele smérem k ostatnim clenim pedagogického sboru

e mozZnost kopirovani zapisl

e mozZnost vypracovani pisemnych praci na pocitaci

e mozZnost vyuZiti nahravaci techniky v naukovych predmétech

e podporu zaloZzenou na Uzké spolupraci s rodic¢i a odborniky

o individudlni pristup pfi stanoveni obsahu, metod i forem vyuky a pfi hodnoceni vysledk
vzdélavani

3.7.2 Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Pomoc zaklm realizujeme témito zpUsoby:

e pfi planovani vyuky respektujeme odlisné ucebni styly Zaka z rGznych kultur a specifickych so-
cidlnich prostredi

e tridni ucitel pomaha Zakovi v integraci do tfidniho kolektivu

e vychovny poradce skoly vénuje zvySenou pozornost vztahlim ve tfidé a sleduje studijni vy-
sledky zaka

e tridni ucitel navaze kontakt s rodinou Zaka a usiluje o spolupraci rodiny a Skoly

3.7.3 Zabezpeceni vyuky Zakd mimoradné nadanych

Pro mimoradné nadané Zaky pfipravujeme fadu moznosti rozvoje:
e umoznéni individudlniho planu pro sportovce s nejvyssi sportovni vykonnosti
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e umozZnéni studia dle vlastniho tempa, véetné rychlejsiho postupu v rdmci ro¢niku
e (cast na odbornych kurzech a seminafich pofadanych VS

e dle moznosti pridéleni konzultanta — experta — z fad uciteld, rodi¢d, vyuéujicich VS
e rozsifeni uciva — individualni zména Urovné narocnosti a zajimavosti uciva

e prohlubovéni uciva a vytvareni dovednosti vyssiho rfadu

e mozZnost Ucasti v olympiddach, SOC a dal3ich soutézich

e mozZnost vyuky v nepovinnych pfedmétech

e mozZnost pracovat v robotickém tymu

3.8 Zaclenéni priirezovych témat

3.8.1 Prlfezova témata

Prlrezova témata jsou zafazena do gymnazialniho vzdélavani jako aktualni a formativni prvek. Stavaji
se vyznamnou a integrujici soucasti vzdélavani, rozviji individualni uplatnéni zak(, vytvareji podminky
pro jejich vzajemnou spoluprdci. Tato témata maji prfedevsim vychovny charakter, pfispivaji k utvareni
postoji a hodnotového systému zaka.

Tematické okruhy prirezovych témat umoznuji propojeni ziskdvanych védomosti a dovednosti, jako
dlleZity prvek prochazi napfic celym systémem vzdélavani. Prispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakd
a pozitivné ovliviuji proces osvojovani zakladnich kompetenci. Podminkou Gc¢innosti prarezovych témat
je jejich propojenost se vzdélavacim obsahem vsech vyucovacich predméta.

Priifezova témata je mozné realizovat jako samostatny predmét v SVP ($kolsky vzdé&lavaci plan) nebo
jako soucast jinych vzdélavacich obor(, kde mohou byt integrovana nebo zpracovana formou projektu
Ci kurzu.

Skola musiv priib&hu ¢ty let zafadit viechny tematické okruhy viech prifezovych témat. Je viak v kom-
petenci Skoly rozhodnout o hloubce, rozsahu a formach jejich realizace. Na plnéni prifezovych témat
se podili podle moznosti véechny vyucovaci obory, konkrétni tematické okruhy jsou zapsany v SVP jed-
notlivych pfredmétd a v tabulce priifezovych témat.

Prurezovad témata jsou vymezena takto:

1. Osobnostni a socidlni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentdlni vychova

Medialni vychova

vk wnN

Clenéni a charakteristika prifezovych témat:

1. Osobnostni a socidlni vychova
e Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problému
Socialni komunikace

Moralka vSedniho dne

e Spoluprace a soutéz

V oblasti postojd a hodnot ma téma zakovi pomoci uvédomit si a respektovat pfirozenost a hodnotu
rozmanitosti kazdého ¢lovéka i celé spolecnosti.
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V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti zdlrazriuje formativni prvky, je praktické a ma kazdodenni
vyuziti. Pomaha Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti. Odrazi zvlastnosti a individualni potreby
kazdého zdka. Vénuje pozornost moralnimu jednani a schopnosti spolupracovat.

2. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Globaliza¢ni a rozvojové procesy
Globalni problémy, jejich priciny a dlsledky

Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé
Vzdéldvani v Evropé a ve svété

V oblasti postoji a hodnot pomaha téma Zakovi prijimat zodpovédnost za sebe a svét, ve kterém Zije.
Téma rozviji schopnost mysleni v souvislostech s mezinarodnim dénim, podporuje poznani Zivota a jeho
perspektivy v evropském a mezindrodnim prostoru.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti rozviji systémové mysleni, orientaci v lokalnich problé-
mech i mezindrodni situaci. Podporuje tvoreni vlastniho ndzoru, jeho vyjadreni i schopnost ho obhdjit.

3. Multikulturni vychova
e Zakladni problémy sociokulturnich rozdil(
e Psychosocialni aspekty interkulturality
e Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

V oblasti postojli a hodnot zaujima téma vyznamné misto, tyka se mezilidskych vztah( ve skole i mimo
ni, utvari klima tfidy i Skoly na pozadi spolecenského prostiedi. Pomaha Zakovi respektovat lidskou by-
tost jako nedilnou jednotu télesné a dusevni stranky, jako soucdst etnika. Vede Zaka k pochopeni ne-
sluCitelnosti rasové, nabozenské i jiné netolerance s demokracii, k chapani vlastni zodpovédnosti za
odstrafiovani netolerance a diskriminace.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti pomaha téma Zakovi poznavat jazykové a kulturni zvlast-
nosti rliznych etnik, vytvaret predstavu o postaveni narodnostnich a jinych mensin.

4. Environmentalni vychova
e Problematika vztah{ organism( a prostredi
e Clovék a Zivotni prosttedi
e Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

V oblasti postojll a hodnot téma umoznuje Zzakiim pochopit, Ze k ochrané prirody mize napomoci kazdy
jedinec svym ekologicky zodpovédnym ptistupem ke kaZzdodennim ¢innostem. Vede Zaka k ucté k hod-
notam pfirody, kterd ¢lovék sam neumi vytvorit.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti umoZriuje téma zakam ziskat praktické dovednosti a na-
vyky pro béZzné denni ¢innosti.

5. Medialni vychova
e Média a medialni produkce
e Medialni produkty a jejich vyznam
e UZivatelé
o Ucinky medidlni produkce a vliv médii
e Role médii v modernich déjinach

Tematicky okruh zahrnuje slozku védomostni a dovednostni, ty se vzajemné doplniuji a prolinaji.
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V oblasti postojl a hodnost vede Zaka k posilovani sebereflexe, rozviji kriticky odstup od podnétd pfi-
chazejicich z medialni produkce. Pomaha zvySovat citlivost Zakd vaci kulturnim rozdiliim, uci je rozumét
odliSnostem a chdpat je jako obohaceni vlastniho Zivota.

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti podporuje osvojovani poznatkl, které podporuji svo-
bodné rozhodovani a kritické vyhodnoceni nabidnutych informaci. Na realizaci tématu se podili vétsina
vzdélavacich oblasti.
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Osobnostni a socialni vychova

prima sekunda | tercie kvarta
Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti
Cesky jazyk a literatura Hudebni vychova Déjepis Fyzika
Fyzika Jazyk anglicky Fyzika Jazyk anglicky
Hudebni vychova Matematika Jazyk anglicky Matematika

Jazyk anglicky
Jazyk némecky
Matematika

Zaklady spolecenskych véd
Télesnd vychova
Vytvarna vychova

Jazyk némecky
Matematika
Télesna vychova

Télesna vychova

Zaklady spolecenskych véd Zemépis
Télesna vychova Biologie
Zemépis

Seberegulace, organizac¢ni dovednosti a efektivni feSeni problémii
Fyzika Cesky jazyk a literatura Matematika Jazyk anglicky
Hudebni vychova Fyzika Zaklady spolecenskych véd Jazyk némecky
Matematika Hudebni vychova Télesna vychova Matematika
Zaklady spolecenskych véd Informatika Biologie Télesna vychova
Télesna vychova Matematika Fyzika
Biologie Télesnd vychova Jazyk némecky
Zemépis Biologie

Socialni komunikace

Cesky jazyk a literatura
Hudebni vychova
Matematika

Télesna vychova
Vytvarna vychova

Cesky jazyk a literatura
Déjepis

Zaklady spolecenskych véd
Télesna vychova

Vytvarnd vychova

Biologie

Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova

Jazyk anglicky

Cesky jazyk a literatura
Matematika

Télesna vychova

Jazyk anglicky

Jazyk némecky

Zemépis Zemépis
Jazyk anglicky Biologie
Déjepis Jazyk anglicky
Jazyk némecky
Hudebni vychova
Moralka vSedniho dne
Zemépis Zemépis Télesna vychova Télesna vychova

Télesna vychova

Télesnd vychova
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Spoluprace a soutéz

Hudebni vychova
Fyzika

Télesna vychova
Vytvarna vychova

Hudebni vychova
Fyzika

Zemépis

Télesna vychova
Vytvarna vychova

Jazyk némecky
Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova

Télesna vychova
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

prima sekunda | tercie kvarta
Globalizacni a rozvojové procesy
Zemépis Déjepis Déjepis Zaklady spolecenskych véd
Hudebni vychova Zemépis Fyzika
Fyzika Informatika
Déjepis Hudebni vychova
Vytvarna vychova Matematika

Vytvarna vychova

Globalni problémy, jej

ich pFiciny a disledky

Chemie Déjepis Déjepis Chemie
Zemépis Zemépis Z3aklady spolecenskych véd Jazyk anglicky

Zaklady spolecenskych véd

Chemie

Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
Biologie Zemépis Déjepis
Zemépis Zaklady spolecenskych véd
Zijeme v Evropé

Hudebni vychova Chemie Zaklady spolecenskych véd Fyzika
Matematika Hudebni vychova Chemie Cesky jazyk a literatura
Fyzika Fyzika Matematika
Zemépis Zemépis Fyzika

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

Jazyk némecky

Vzdélavani v Ev

ropé a ve svété

Jazyk anglicky
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Multikulturni vychova

prima

sekunda | tercie

kvarta

Zakladni problémy sociokulturnich rozdila

Déjepis

Hudebni vychova
Jazyk anglicky
Zemépis

Jazyk némecky
Vytvarna vychova

Jazyk anglicky
Jazyk némecky

Déjepis

Hudebni vychova

Jazyk anglicky

Zaklady spolecenskych véd
Zemépis

Cesky jazyk a literatura
Vytvarnd vychova

Jazyk anglicky
Jazyk némecky

Psychosocialni aspekty interkulturality

Déjepis

Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostired

=

Cesky jazyk a literatura

Zemépis
Cesky jazyk a literatura

Jazyk anglicky
Cesky jazyk a literatura
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Environmentalni vychova

prima sekunda | tercie kvarta
Problematika vztah( organismu a prostredi
Biologie Chemie Biologie
Zemépis Jazyk anglicky
Zemépis
Clovék a Zivotni prostiedi
Zemépis Chemie Chemie Chemie
Zaklady spolecenskych véd Fyzika Jazyk anglicky Jazyk anglicky
Chemie Déjepis Fyzika Jazyk némecky

Fyzika

Cesky jazyk a literatura

Fyzika

Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Cesky jazyk a literatura
Zemépis

Cesky jazyk a literatura
Jazyk némecky
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Medialni vychova

prima

sekunda

| tercie

kvarta

Média a medialni produkce

Vytvarna vychova
Zemépis

Fyzika

Télesna vychova

Vytvarna vychova
Télesna vychova

Fyzika
Cesky jazyk a literatura
Télesna vychova

Fyzika
Cesky jazyk a literatura
Télesnd vychova

Medialni produkty a jejich vyznamy

Zemépis Biologie Chemie
Jazyk anglicky Cesky jazyk a literatura
Uzivatelé
Zemépis Vytvarnd vychova Chemie Informatika

Vytvarnd vychova
Jazyk némecky

Uc¢inky medialni produkce a vliv médii

Cesky jazyk a literatura
Zemépis
Vytvarna vychova

Zaklady spolecenskych véd
Vytvarna vychova

Chemie

Vytvarna vychova

Role médii v modernich déjinach

Zemépis
Cesky jazyk a literatura

Déjepis
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4 UCEBNI PLAN

4.1

Vzdéldvaci oblasti

Ucebni plan — gymnazium se sportovni pripravou

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Biologie, Geografie, Geologie)

Clovék a spoleénost (Ob&ansky a spole¢enskovédni zaklad, D&jepis, Geografie)

Clovék a svét prace (Clovék a svét prace)

Umeéni a kultura (Hudebni obor, Vytvarny obor)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Sportovni trénink)

Informatika (Informatika)

Vyucovaci predméty 1.rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik Casc:z:'\kgz‘tace
Cesky jazyk a literatura (C) 5 17
Jazyk anglicky (A) 5 17
Jzilz(y:(u:i;n(:(;ky (N) nebo Ja- 3 3 3 3 12
Matematika (M) 4 4 17
Informatika (Inf) 4
Déjepis (D) 2 2
(Zilill;:\dy spolec¢enskych véd 1 5 1 1 5
Fyzika (F) 3 2 2 0 7
Chemie (Ch) 2 2 2 0 6
Biologie (B) 2 2 2 0 6
Zemépis (Z) 2 2 0 0 4
Hudebni vychova (Hv) 1 1 0 0 2
Vytvarna vychova (Vv) 1 1 0 0 2
Sportovni priprava (Sp) 16 16 16 16 64
Teorie sportovni pfipravy 0 0 2 3 5
;/glii;c)elné predméty (semi- 0 0 4 6 10
Celkem predepsanych hodin 46 46 46 46 184

Integrace vzdéldvacich oboru do jednotlivych predméti

e Cizi jazyk odpovida predmétu Jazyk anglicky.

o Dalsi cizi jazyk odpovida predmétiim Jazyk némecky nebo Jazyk rusky.
e Matematika a jeji aplikace odpovida predmétu Matematika.
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e Geografie a Geologie jsou v plném rozsahu integrovany do predmétu Zemépis.

e Obcansky a spolecenskovédni zaklad je v pIném rozsahu integrovan pfedmétu Zaklady spole-
¢enskych véd.

o Clovék a svét prace je v plném rozsahu integrovan do predmétu Zaklady spole¢enskych véd.

e Hudebni obor odpovida predmétu Hudebni vychova.

e Vytvarny obor odpovida pfedmétu Vytvarna vychova.

e Vychova ke zdravi je integrovan ¢astecné do Biologie a ¢astecné do Zakladl spolecenskych
véd.

e Do predmétu Sportovni pfiprava jsou integrovany Télesna vychova a Sportovni trénink.

Délené hodiny:

Jazyk anglicky, némecky, rusky tfida maze byt délena ve vsech vyucovacich hodinach
Informatika tfida maze byt délena ve vsech vyucovacich hodinach
Hudebni vychova trida muzZe byt délena ve vSech vyucovacich hodinach
Vytvarna vychova tfida maze byt délena ve vsech vyucovacich hodinach
Télesnd vychova trida muze byt délena ve vSech vyucovacich hodinach

Cesky jazyk a literatura, Matematika tfida mize byt délena v jedné hodiné tydné

Volitelné predméty — semindre

Seminare jsou dvouleté predméty a Zak si je voli na celé dva posledni ro¢niky studia. Hodinova dotace
kazdého seminare je 2 hodiny v pfedposlednim ro¢niku a 3 hodiny v poslednim ro¢niku. Kazdy zak si
voli dva seminare. Podle zajmu Zakl mohou byt otevreny:

o Némeckd konverzace
e Semindr z matematiky
e Semindr z fyziky

e Seminar z chemie

e Semindr z biologie

e Semindr ze zemépisu

e Seminar z déjepisu

e Spolecenskovédni seminar
e Deskriptivni gecometrie
e Semindr z informatiky
e Seminar z robotiky

Podminky pro otevieni volitelného predmétu stanovuje kazdoroc¢né reditel. Seminare mohou byt vyu-
covany také jako nepovinné predmeéty.
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5 UCEBNI OSNOVY

5.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura vychézi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, je
tedy soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim pro-
cesu. V navaznosti na zakladni vzdélavani, resp. na vyuku v nizsich rocnicich viceletého gymnazia vede
k rozSifovani védomého uZivani jazyka jako zakladniho nastroje pro rozvijeni abstraktniho mysleni
a k prohlubovani vyjadrovacich a komunika¢nich dovednosti a schopnosti vytvarejicich podklad pro
vsestranné efektivni vzdélavani. Dobra Uroveri jazykové kultury patfi k podstatnym znaklim vseobecné
vyspélosti absolventa gymnazia. Jazykové vyucovani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi,
které mu umozniuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Ucinné
uplatfiovat i prosazovat vysledky svého pozndvani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, navazuje na stej-
nojmenny predmét v nizsich rocnicich viceletého gymnazia, je rozdélen do dvou slozek: jazyka a jazy-
kové komunikace a literarni komunikace. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vza-
jemné prolina.

Predmeét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech rocnicich gymnazia. V prvnim, druhém a tfetim
ro¢niku ma ¢asovou dotaci Ctyfi hodiny tydné. Ve ¢tvrtém ro¢niku ma ¢asovou dotaci pét hodin tydné.
Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, soucasti jsou kratkodobé i dlouhodobé projekty, pozndvaci exkurze
apod.

Vyuka probiha s plnym poctem zak( ve tfidach, ale pro zvyseni jeji efektivnosti, zejména v projektovém
vyucovani, pti praktickém procvicovani uciva apod. Ize vyucovat v tzv. délené hodiné s polovi¢nim po-
¢tem zakd, a to ve vsech rocnicich.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty,
vzdélavacimi obory a vzdélavacimi oblastmi:

e cizi jazyky (Jazyk a jazykova komunikace)

o dé&jepis, zaklady spolecenskych véd (Clovék a spole¢nost)

e zemépis, biologie (Clovék a p¥iroda)

e hudebni vychova, vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e informatika (Informatika)

o Clovék a svét prace

Do obsahu vyucovaciho predmétu cesky jazyk a literatura jsou integrovana nasledujici prQrezova té-
mata:

e Osobnostni a socidlni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e  Multikulturni vychova

e Maedialni vychova
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e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Ke klicovym kompetencim daného vyucovaciho predmétu i celé vzdélavaci oblasti patfi zejména schop-
nost zakd chapat cesky jazyk v jeho historickém vyvoji i v soucasné podobé, dale jako urcujici Cinitel
¢eského néroda. Z4ci ziskavaji pozitivni vztah ke svému mateiskému jazyku, péstuji jazykovou kulturu.
Postupné zvladaji bézna pravidla mezilidské komunikace, praci se zdroji informaci, chapou svébytnost
a rozmanitost slovesného uméleckého dila.

s v

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci Zzak(ll gymnazia sméfuji ucitelé prostfednictvim nasledu-
jicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uéeni
e frontalni, skupinovd, individudlni vyuka
e systematickd a promyslend motivace Zakul k aktivnimu pfistupu k vyuce prostfednictvim zadavani
Skolni i domaci ¢innosti — projektl apod.
e aktivni prace zak( s rlznymi zdroji informaci
. kompetence k feseni problémi
e prezentace vlastni prace zakl — individualni, skupinova prace

N

e samostatnad skolni i domaci prace
e (cast v soutéZich a olympiadach
e hodnoceni vlastni prace, prace spoluzaka nebo skupiny, pfedavani vlastnich zkusenosti a po-
znatk(
. kompetence komunikativni
o referaty, diskuse, mluvni cvi¢eni, prezentace

w

e prednes uméleckého textu
e samostatnad Cetba, pisemné i Ustni formulovani vlastnich ¢tenarskych zkusenosti a prozitk(
o vlastni literarni ¢innost
4. kompetence socialni a personalni
e systematicka prace v tfidnim kolektivu, ve skupinach
o diskuse v malé skupiné i debaty celé tfidy na rozlicna témata
¢ vychova k sebevédomému, asertivnimu jednani zakd, k schopnosti sebekritiky, kritiku vytvaret
i pfijmout
. kompetence obcéanska
e besedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci
e vychova k Ucté k tradicim a kulturnimu i historickému dédictvi, vytvareni pozitivniho vztahu

9]

k uméni
e podpora vlastni tvorivé umeélecké cinnosti Zaka
6. kompetence k podnikavosti
e systematickd vychova k zakladnim pracovnim navyklm Zaka zadavanim ukoll a vyZzadovanim je-
jich plnéni
e systematickd motivace Zaku k cilevédomému a zodpovédnému rozhodovani o dalsim vzdélavani
a budoucim profesnim zaméreni s ohledem na individualni mozZnosti a potifeby
7. kompetence digitalni
e 7aci vyuZivaji digitalni kompetence pfi realizaci zadanych ukolt
e pro usnadnéni komunikace ve Skole i mimo ni vyuzivaji digitalni technologie podle svého komu-
nika¢niho zdméru a situace
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e uci se chovat slusné a bezpecné, a to i v online prostoru
e jsou otevreni poznavani novych technologii a aplikaci
e kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdroju a informaci jako takovych

e prezentuji digitalni obsah
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5.1.2 Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

* zak objasni vztah mysleni a jazyka

* v€lefuje Cesky jazyk do systému ev-
ropskych jazyka

- odlisuje jednotlivé vrstvy narodniho
jazyka a vhodné je uziva ve svém jazy-
kovém projevu v souladu s komuni-
kacni situaci

Obecné pouceni o jazyku a feci

* jazyk a fe¢, jazykova komunikace,
mysleni a jazyk

* narodni jazyk a jeho Utvary, cestina a
slovanské jazyky

* jazykova kultura

+ zakladni vyvojové tendence ¢eského
jazyka

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
socialni komunikace)

PT: Multikulturni vychova

(vztah k multilingvni situaci a ke spolu-
praci lidi z rGzného kulturniho prostredi)

* zak objasni zakladni pojmy z fonetiky
a fonologie a vysvétli jejich praktické
vyuziti

* vyjadfuje se v souladu se zdsadami
spisovné vyslovnosti

Zvukova stranka jazyka

* systém Ceskych hlasek

* zasady spisovné vyslovnosti

* zvukové prostredky souvislé feci

- zak se orientuje v problematice vyvoje
a typologie pisma

* prokaze na samostatném pisemném
projevu znalost zasad ¢eského pravo-
pisu

* dokaZe napsat a editovat cesky text
v zakladnim textovém editoru

Graficka stranka jazyka

* pismo, jeho vznik, vyvoj a druhy

- zakladni principy C¢eského pravopisu
* nejCastéjsi odchylky od principt

* prdce s textovym editorem

ve vSech rocnicich procvicovat konkrétni
pravopisné jevy dle potreby

- zak vysvétli zakladni pojmy stylistiky a
objasni jeji postaveni v kontextu lin-
gvistiky

* vhodné pouziva jazykové prostredky
v zavislosti na komunikaéni situaci

* vyhleddava potrebné zdroje informaci
v rGznych médiich a t¥idi je

- orientuje se v odborném textu, pofi-
zuje z néj vypisky, vytah, vytvofi os-
novu

Nauka o slohu

* Uvod do stylistiky

- referat a prace s odbornym textem
» styl prosté sdélovaci a jeho utvary
* vypravovani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(sociadlni komunikace)

PT: Medialni vychova

(ucinky medialni produkce a vliv médii)

pribézné procvicovat:

- slohova charakteristika vyrazovych
prostredkd

- slohotvorni Cinitelé objektivni a sub-
jektivni

* text a styl, komunikat a komunikacni
situace

- funkce komunikatd
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Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

- vytvofi referat v psané i mluvené
formé

* pouziva zakladni utvary stylu prosté
sdélovaciho

* sestavi vypravovani podle kompozic-
nich zasad vypravéciho postupu

* mira pfipravenosti, oficialnosti, for-
malnosti, vefejnosti komunikace, mlu-
venost a psanost

- zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby: koherence, ¢lenéni, inter-
textovost apod.

- funkcni styly a jejich realizace v tex-
tech

LITERARNI KOMUNIKACE

» zak reprodukuje a interpretuje pre-
Cteny text, uziva prfimérené zakladnich
poznatkd literarni teorie

+ formuluje Ustné i pisemné dojmy
z vlastni ¢etby a nazory na umélecké
dilo

* rozezna typy promluv a vypravéci zpu-
soby a posoudi jejich funkci v konkrét-
nim textu

* rozliSuje epické literdrni Zanry, orien-
tuje se ve strukture literarniho dila

* porovnava rlzna ztvarnéni téhoz té-
matu v rliznych typech uméleckého
sdéleni

* rozezna shody i odlisSnosti divadelnich
a filmovych prostredkl od prostfedk
literarnich

* vyuZziva tvofivé informaci z odborné li-
teratury a modernich médii, kriticky je
tfidi a vyhodnocuje

Uvod do literarni teorie

+ zaklady literarni védy: literarni teorie,
historie, kritika, poetika, literatura a
jeji funkce

» struktura literarniho dila a prostredky
jazykové, kompozicni, tematické lite-
rarni druhy, Zanry, formy

PT: Medialni vychova
(role médii v modernich déjinach)

prabézné procviovat:

* metody interpretace textu, Ctendrské
kompetence

- zpUsoby vyjadrovani zazitk( z literar-
nich dél

- vyhleddvani jazykovych, kompozi¢nich
a tematickych prostredk( v ukazkach
¢i celych dilech

* text a intertextovost

* zatrazovani dél k literarnim druhm,
zanram, formam

- vystavbu dialogu i monologu

= typy promluv

- vypravéd/lyricky subjekt

+ literarni postava

- zak se orientuje ve strukture drama-
tického dila, rozpozna hlavni vyrazové
prostiedky divadelniho jazyka

- vysvétli zakladni vyvojovou linii dra-
matické tvorby a identifikuje plsobeni

Drama a divadlo

- vznik divadla v antice
+ stfedovéké drama

* renesancni drama

* klasicistni drama

déjepis
zdklady spolecenskych ved
- antické Recko a Rim, anticka filozofie
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Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

namétl a postupd starsich obdobi
v pozdéjsich

* tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti

+ Zak rozliSuje literarni Zzanry na pfrikla-
dech ze svétové a Ceské literatury

- reprodukuje a interpretuje precteny
text, uziva primérené zakladnich po-
znatkd literdrni teorie

* orientuje se v podstatnych rysech vy-
voje Ceské literatury na pozadi evrop-
ské literatury

Vyvojové tendence svétové a ceské li-
teratury od starovéku po klasicismus
- starovéka a anticka literatura

- stfedovéka literatura

* humanisticka literatura

* barokni literatura

* klasicistni a preromanticka literatura

déjepis
vytvarnd vychova
* umeéni a kultura stredovéku
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5.1.3 Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

+ zak vysvétli zakladni pojmy z lexikolo-
gie a derivologie a objasni jejich za-
kladni vztahy a funkci

- vyuziva efektivné a samostatné rizné
typy slovnikl a jazykovych ptirucek
véetné digitalnich

- analyzuje stavbu slova, rozlisuje zpu-
soby tvoreni slov

- vysvétli a odlvodni vyznam slov v da-
ném kontextu

* v pisemném i mluveném projevu voli
vhodné vyrazové prostredky

Nauka o slovni zasobé a tvoreni slov

+ jednotky slovni zasoby, vyznamové
vztahy mezi slovy, rozSifovani slovni
zasoby

* slovotvorny a morfematicky rozbor
slova

» zpUsoby tvoreni slov

* prdace s raznymi typy slovnika

Cesky jazyk a literatura
* publicistika v literature

prabéziné procvi¢ovani pravopisu dle po-
treb

- zak rozeznava jednotlivé druhy slov
* uplatiuje ve svém projevu znalosti
z tvaroslovi

Tvaroslovi
* slovni druhy a jejich mluvnické vy-
znamy a tvary

* zak dodrzuje v pisemném projevu za-
sady pravopisu a s oporou pfirucek
fesi slozitéjsi pfipady

* vyuzivda ucinné moznosti grafického
¢lenéni textu

- dokaZe pracovat v béZném textovém
editoru a vytvaret poznamkovy aparat

Graficka stranka jazyka

* pravopis vyplyvajici ze stavby slova,
z tvaroslovi

* velka pismena, interpunkce

* prdace s textovym editorem

+ zak rozliSuje jednotlivé druhy popisu a
vhodné je vyuziva ve svém projevu

* rozeznava popis v rlznych typech
textu

Popisny postup
* druhy popisu, charakteristika

prabézné procvicovat:

- slohova charakteristika vyrazovych
prostredkd

- slohotvorni Cinitelé objektivni a sub-
jektivni
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Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

- text a styl, komunikat a komunikacni
situace

- funkce komunikatd

* mira pfipravenosti, oficidlnosti, for-
malnosti, vefejnosti komunikace, mlu-
venost a psanost

- zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby: koherence, ¢lenéni, inter-
textovost apod.

* funkéni styly a jejich realizace v tex-
tech

- zak se orientuje v obsahu a funkci jed-
notlivych druht médii

» kriticky posuzuje obsah medialnich
sdéleni

* rozeznava jednotlivé publicistické
utvary

* samostatné tvofi mluvené i psané
formy publicistiky

* v recnickych projevech vyuziva vhod-
nych komunikacnich prostredk( a
strategii

Publicisticky styl

* Zanry psané a mluvené publicistiky

- zpravodajské, uvahové a beletristické
zanry, reklama

* slohova charakteristika vyrazovych
prostiedku

* komunikacni strategie

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dilt, vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rliznych kultur-
nich prostredi)

LITERARNi KOMUNIKACE

* zak objasni zakladni charakteristiku
romantismu a realismu

* rozeznava typy promluv a vypravéci
zpUsoby a posoudi jejich funkci v kon-
krétnim textu

* rozliSuje zakladni typy romanu

* reprodukuje a interpretuje precteny
text, uziva prfimérené zakladnich po-
znatkd literarni teorie

Romanticky a realisticky hrdina ve své-
tové a ceské literature

* vnitfni konflikty romantického hrdiny
* realisticky roman a jeho typy

- literarni véda (umélecké prostredky)

prabézné procvicovat:

* metody interpretace textu, Ctendarské
kompetence

- zpUsoby vyjadrovani zazitk( z literar-
nich dél

- vyhleddavani jazykovych, kompozi¢nich
a tematickych prostfedkd v ukazkach
¢i celych dilech

* text a intertextovost
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Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

- zatazovani dél k literarnim druham,

+ vystavbu dialogu i monologu
* typy promluv

* vypravéd/lyricky subjekt

- literarni postava

zanram, formam

- zak vysvétli specifika vyvoje ceské lite-
ratury v kontextu literatury svétové

* rozeznava jednotlivé publicistické
utvary z hlediska vyvojového reprodu-
kuje a interpretuje precteny text,
uziva pfimérené zakladnich poznatkl
literarni teorie

Zrozeni naroda a jeho odraz v literature
19. stoleti
* narodni obrozeni s dirazem na ceskou
literaturu
* sméry a skupiny v ¢eské literature
19. stoleti

- zak vysvétli zakladni vyvojovou linii
dramatické tvorby 19. stoleti a vztah
svétového a Ceského divadla

+ Zak se orientuje ve strukture drama-
tického dila, rozpozna hlavni vyrazové
prostiedky divadelniho jazyka a vliv
jednotlivych uméleckych smérd na vy-
voj divadla

Drama a divadlo 19. stoleti
* vybrana dila svétové a ceské drama-
tické tvorby

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace, seberegulace, or-
ganizatni dovednosti a efektivni feSeni
problém{)

némecky jazyk
scénar, reklamni plakat, nacvik kratké
hry
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5.1.4 Cesky jazyk a literatura — 3. roénik

Cesky jazyk a literatura — 3. roénik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

- zak dodrZuje v pisemném projevu za-
sady pravopisu a zvlada i obtiznéjsi
pfipady, vyuziva vhodnych jazykovych
pfirucek véetné digitalnich

Graficka stranka jazyka
* interpunkce v celém rozsahu i s vyjim-
kami a obtiznéjSimi pfipady

prabéziné procvi¢ovat konkrétni pravo-
pisné jevy dle potreby

* Zak vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech
a jejich vztazich, o vété jednoduché a
souvéti k u¢innému dorozumivani
v mluvenych i psanych projevech

* pozna chybnou formulaci, pojmenuje
chybu a vétu preformuluje

* v pisemnych projevech uplatriuje zna-
losti pravidel syntaktického pravopisu

Skladba

+ zakladni principy vétné stavby

* vypovéd jako jednotka komunikace

* vétna a textova syntax

* nepravidelnosti vétné stavby, druhy
reCi

+ zakladni principy vystavby textu

+ zak vhodné aplikuje zasady odbor-
ného stylu pti formulovani odborného
textu

- orientuje se v odborném textu, pofi-
zuje z néj vypisky, vytah, vytvori os-
novu

* poufZiva citaci a bibliografickych udajl

* v mluvenych i psanych projevech ob-
haji svoje stanovisko, vysvétli své po-
stoje a nazory

* vytvofi bézny text v textovém editoru
s dodrzenim zakladnich typografic-
kych pravidel

Odborny styl

- styl odborny s dirazem na slohovy
Utvar uvaha

* prace s odbornym textem

* vystavba odborného textu

PT: Environmentalni vychova
(Clovék a Zivotni prostredi)

Clovék a spole¢nost
Clovék a priroda

prabézné procvicovat:

- slohova charakteristika vyrazovych
prostredkd

- slohotvorni Cinitelé objektivni a sub-
jektivni

* text a styl, komunikat a komunikacni
situace

+ funkce komunikatd

* mira pfipravenosti, oficidlnosti, for-
malnosti, verejnosti komunikace, mlu-
venost a psanost

- zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby: koherence, ¢lenéni, inter-
textovost apod.

+ zak se orientuje v obsahu a funkci jed-
notlivych druhd médii

Publicisticky styl

PT: Medialni vychova
(média a medialni produkce)
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Cesky jazyk a literatura — 3. ro¢nik

» kriticky posuzuje obsah medialnich
sdéleni
* realizuje zakladni publicistické utvary

* vyuziti Uvahového postupu v publicis-
tice

* Zanry publicistiky

* prace s médii

zdklady spolecenskych véd
déjepis

* zak v simulovanych komunikaénich si-
tuacich ucelné uziva zdkladnich réto-
rickych pravidel komunikace

* v mluveném projevu vhodné uziva
nonverbalnich prostredkd reci

Zaklady rétoriky

* druhy recnickych projevi

* priprava a realizace recnickych vystou-
peni

PT: Osobnostni a socialni vychova
(sociadlni komunikace)

déjepis

zdklady spolecenskych ved

LITERARNI KOMUNIKACE

* Zak tvofivé vyuZziva informaci z od-
borné literatury a modernich médii,
kriticky je tfidi a vyhodnocuje

- definuje hlavni rysy jednotlivych umé-
leckych smérd, vyhleda je a pojme-
nuje na vybranych textech

Literarni sméry v uméni v 19. a 20. sto-

leti

* literdrni moderna

» prokleti basnici, symbolisté, ¢eska lite-
rarni moderna, bufici

* avantgarda

prabézné procviovat:

* metody interpretace textu, Ctendarské
kompetence

- zpUsoby vyjadrovani zazitk( z literar-
nich dél

- vyhleddvani jazykovych, kompozi¢nich
a tematickych prostfedkd v ukazkach
¢i celych dilech

* text a intertextovost

+ zarazovani dél k literdrnim druhdm,
zanrdm, formam

- vystavbu dialogu i monologu

= typy promluv

- vypravéd/lyricky subjekt

- literarni postava

+ Zak se orientuje ve strukture drama-
tického a filmového dila, rozpoznd
hlavni vyrazové prostredky divadel-
niho a filmového jazyka

* reprodukuje a interpretuje divadelni
nebo filmové dilo

* vyuziva ziskané dovednosti ve vlastni
samostatné praci

Divadlo a film ve 20. stoleti
* vyvojové trendy v dramatu a kinema-
tografii

PT: Medialni vychova
(medialni produkty a jejich vyznamy)
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« zak charakterizuje na vybranych lite-
rarnich dilech zikladni odliSnosti de-
mokratickych a nedemokratickych sys-
téma ve svété

Stiet demokracie a totality v literature

mezi valkami

* odraz mezivalecnych konflikt( v na-
rodnich literaturach

* vyvoj mezivalecné svétové a ceské li-
teratury

déjepis
zdklady spolecenskych véd
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5.1.5 Cesky jazyk a literatura — 4. roénik

Cesky jazyk a literatura — 4. roénik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

- zak prokaze znalost pravidel ceského
pravopisu na samostatném pisemném
projevu

Graficka stranka jazyka
* systematizace uciva

procvicovat konkrétni pravopisné jevy
dle potreby

* zak odliSuje jednotlivé utvary adminis-
trativniho stylu

- dokaze vyplnit zakladni dredni formu-
lare

* napiSe strukturovany Zivotopis a vy-
brané ufedni pisemnosti podle normy

* vytvofi bézny text, zejména adminis-
trativniho stylu, v textovém editoru s
dodrzenim zakladnich typografickych
pravidel

Administrativni styl

* Ufedni pisemnosti s dlrazem na Za-
dost a strukturovany Zivotopis

« formulare

Clovék a svét prdce
informatika

prabézné procviovat a systematizovat
jazykové ucivo predchozich ro¢nikd: tva-
roslovi, skladba apod.

- zak posoudi a interpretuje estetické
ucinky textu za pomoci poznatkd lite-
rarni teorie

* rozlisi umélecky text od neumélec-
kého, nalezne jevy, které Cini text
umeéleckym

Umélecky styl
* systematizace uciva

PT: Multikulturni vychova

(vztah k multilingvni situaci a ke spolu-
praci mezi lidmi z rdzného kulturniho
prostredi)

pribéZzné procvicovat

- slohova charakteristika vyrazovych
prostiedkd,

* slohotvorni Cinitelé objektivni a sub-
jektivni

* text a styl, komunikat a komunikacni
situace

- funkce komunikatd

* mira pfipravenosti, oficialnosti, for-
malnosti, vefejnosti komunikace, mlu-
venost a psanost

* monolog a dialog — viz literarni vy-
chova
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Cesky jazyk a literatura — 4. ro¢nik

- rétorika: druhy fec¢nickych projevd,
pfiprava a realizace fe¢nického vy-
stoupeni

- zakladni vlastnosti textu, principy jeho
vystavby: koherence, ¢lenéni, inter-
textovost apod.

- funkcni styly a jejich realizace v tex-
tech

» zak vytvari hlavni Utvary odborného
stylu v psané i mluvené podobé

* samostatné a kriticky pouziva rlizné
informacni zdroje

- efektivné pracuje s odbornym textem

Odborny styl
* systematizace uciva

- zak se orientuje v obsahu a funkci jed-
notlivych druht médii

» kriticky posuzuje obsah medialnich
sdéleni

* realizuje zakladni publicistické utvary

Publicisticky styl
* systematizace uciva

PT: Medialni vychova
(média a medialni produkce)

* zak vyuziva zakladni principy rétoriky
pfi tvorbé vlastniho textu mluveného i
psaného

- voli adekvatni komunikacni strategie,
zohlednuje partnera a publikum, roze-
zndvda manipulativni komunikaci a do-
vede se ji branit

Reénicky styl
* systematizace uciva

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)

LITERARNI KOMUNIKACE

- zak charakterizuje ve vybranych lite-
rarnich dilech vale¢né konflikty a je-
jich projevy v Zivoté a mysleni jednot-
livel

Obraz valky a totality v literatufe 20.

stoleti

- literatura reagujici na vale¢né kon-
flikty a nedemokratické politické sys-
témy

pribézné ve vsech rocnicich procvico-

vat:

- metody interpretace textu, Ctenarské
kompetence

- zpUsoby vyjadfovani zazitk( z literar-
nich dél a soudl nad nimi: osobni
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Cesky jazyk a literatura — 4. ro¢nik

- vysvétli specificnost vyvoje Ceské lite-
ratury v souvislosti se svétovym lite-
rarnim vyvojem

* tvofivé vyuZiva informaci z odborné li-
teratury a modernich médii, kriticky je
tfidi a vyhodnocuje

* dUsledky rozdéleni svéta po druhé
svétové valce v narodnich literaturach

zaznamy, anotace, kritika, recenze,
polemiky apod.

+ vyhleddvani jazykovych, kompozi¢nich

a tematickych prostfedk(l v ukdzkach
¢i celych dilech

* text a intertextovost: kontext — motto,

citat, aluze, zZanry zalozené na me-
zitextovém navazovani — parodie, tra-
vestie, plagiat, hrani¢ni rysy textu —
predmluva, doslov, ilustrace, obalka,
recenze, autorsky komentar

* zarazovani dél k literdrnim druhm,

Zzanrim, formam

- zak samostatné interpretuje drama-
tické, filmové a televizni zpracovani li-
terarnich dél i pavodni tvorbu téchto
médii

- orientuje se ve specifickych zpUso-
bech komunikace médii a ve strukture
medidlnich obsahl

Divadlo, film a moderni média v sou-
casném svété
- vztah literarniho a filmového dila

- monolog a dialog: vystavba dialogu,

vztah otdzka-odpovéd, druhy literar-
niho dialogu, subjekty napf. autor,
¢tenar, vypraveéd, lyricky hrdina, po-
stavy, narativni postupy: rec¢ pfima,
nepfima, nevlastni pfima, polopfima

- zak se orientuje v literarnim vyvoji

* na konkrétnich prikladech popise spe-
cifické prostredky basnického jazyka a
objasni jejich funkci v textu

* rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy) a
zhodnoti jejich funkci a U¢inek na cte-
nare

Literarni hnuti a skupiny

v 2. poloviné 20. stoleti

* svétova a Ceska literatura 2. poloviny
20. a 1. Ctvrtiny 21. stoleti

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(zijeme v Evropé)

* prabézna systematizace uciva k matu-

ritni zkousce
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5.2 Jazyk anglicky

5.2.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Jazyk anglicky vychazi ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk, je tedy soucasti vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovneé vzdélavacim pro-
cesu. Dobra droven jazykové kultury patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa gym-
nazia. Jazykové vyucovani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatiovat i prosa-
zovat vysledky svého poznavani.

Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru Jazyk anglicky ma komplexni charakter. Zakladem jsou produktivni
feCové dovednosti, receptivni reCové dovednosti a interaktivni fecové dovednosti. Dalsi dileZitou roli
hraji jazykové prostredky a funkce, mezi které patfi fonetika, pravopis, gramatika a lexikologie. Nezbyt-
nou soucast tohoto vzdélavaciho oboru tvori tematické okruhy, komunikacni situace a redlie zemi stu-
dovaného jazyka.

Predmét jazyk anglicky je realizovan ve vSech rocnicich gymnazia. V 1. rocniku, 2. ro¢niku, 3. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 4. hodiny tydné a ve 4. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 5 hodin tydné. Vyuka probiha vét-
Sinou v odbornych jazykovych uéebnach, které jsou vybaveny nezbytnou audio technikou, data projek-
torem a pocitacem nebo v béZznych tfidach. Vyuka probiha s poloviénim pocétem zakd, Zaci ¢asto pracuji
ve dvojicich ¢i ve skupinach a soucasti vyuky jsou prezentace zaku ¢i skupin Zakd a skupinové diskuse.

Soucdsti vyuky je také kazdorocni soutéz v anglické konverzaci. Do této soutéZe jsou zapojeni vSichni
studenti 1.-3. roc¢nikd. Tato soutéz probiha na dvou Urovnich: prvni fazi tvofi tfidni kola a druhou fazi
kolo skolni, do kterého postupuji dva nejlepsi studenti z kazdé ttidy. Tridni kolo soutéZze ma komplexni
charakter. Studenti soutéZi ve ¢tyfech disciplindch: v ¢etbé a praci s textem, poslechu, psani a konver-
zaci na vylosované téma. Skolni kolo jiz provéfuje pouze poslechové dovednosti, porozuméni ¢teného
textu a konverzaci.

Vyucovaci predmét jazyk anglicky Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyu¢ovacimi predméty a vzdélava-
cimi obory:

o Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

e Dé&jepis (Clovék a spole¢nost)

e Zemépis (Clovék a pfiroda)

e Hudebni vychova a vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e Informatika (Informatika)

Do obsahu vyucovaciho predmétu jazyk anglicky jsou integrovana nasledujici prirezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Multikulturni vychova
e  Environmentalni vychova
e Maedialni vychova
e Vychova k mysleni v globalnich souvislostech
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Vychovné a vzdéldvaci strategie

s

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci Zakd gymnazia sméfuji ucitelé prostfednictvim nasledu-
jicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e prace ve dvojicich, frontalni, skupinovd, individudlni vyuka
o efektivni vyuZivani rdznych strategii uceni, hledani ucinnych postupl uceni
e systematicka a promyslena motivace 74k k aktivnimu pfistupu k vyuce prostfednictvim zada-
vani skolni i domdci ¢innosti — projektd apod.
e aktivni prace zakl s rlznymi zdroji informaci
2. kompetence k feSeni problémi
e prezentace vlastni prace zaka — individualni, skupinova prace
e uplatriovani riznych metod reseni problému
e samostatnad skolni i domaci prace
e (cast v soutéZich a olympiadach
e hodnoceni vlastni prace, prace spoluzdka nebo skupiny, pfedavani vlastnich zkusenosti a po-
znatkd
3. kompetence komunikativni
e prezentace referat(, diskuse, mluvni cviceni
o efektivni vyuzivani modernich informacnich technologii
e samostatna Cetba, pisemné i Ustni formulovani vlastnich ¢tenarskych zkusenosti a prozitk(
e pouzivani odborného, formalniho a neformalniho jazyka
4. kompetence socidlni a personalni
e systematicka prace v tfidnim kolektivu, ve skupinach
o diskuse v malé skupiné i debaty celé tfidy na rozlicna témata
e vychova k sebevédomému, asertivnimu jednani zak(, k schopnosti sebekritiky, kritiku vytvaret
i pfijmout
5. kompetence obcfanska
e vychova k Ucté k tradicim a kulturnimu i historickému dédictvi, vytvareni pozitivniho vztahu
k uméni
6. kompetence k podnikavosti
e rozvijeni osobniho potencidlu, aktivniho pfistupu pfi rozvoji v osobnim a profesnim Zivoté
o efektivni posouzeni a kritické zhodnoceni rizik, které souviseji s rozhodovanim v realnych Zivot-
nich situacich
7. kompetence digitalni
e schopnost vyuzit moderni technologie pfi realizaci zadanych Ukol(, pti prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci jako takovych
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5.2.2 Jazyk anglicky — 1. ro¢nik

Jazyk anglicky — 1. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak komunikuje v ramci kazdodennich
situaci

* vyuziva omezeny okruh slovni zasoby
tykajici se kazdodennich potreb

* spravné pozdravi, oslovi, vytvofi po-
zvani, navrh ¢i omluvu

» sdéluje osobni informace, popisuje
svlj dennfi rezim a své zaliby

* rozumi probihajici diskusi, je-li vedena
* pomalu a srozumitelné

* rozumi slovni zasobé tykajici se urcité
* osoby, rodiny, zaméstnani a nakupo-
vani

» Cte kratké texty s obsahem frekvento-
vané

* slovni zasoby

* chape jednoduché texty a vyhledava

* pottebné informace

* pouziva dvojjazycné i vykladové slov-
niky

* pouziva jednoduché gramatické struk-
tury

* zpravidla rozliSuje pouZivani pfitom-
nych ¢asu

Seznamte se, prosim

* pfitomny Cas prosty vs. pfitomny ¢as
pribéhovy

* frekvenéni pfislovce a poradek slov ve
vété

* slovesa vyjadrujici stav

- fonetické symboly

* hlaskovani

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

* feSeni kazdodennich situaci pfi sezna-
movani s novymi lidmi v novém pro-
stredi

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

* prezentace studentl na téma ,Ja a

programy

moje rodina“

+ zak podavd informace o minulych dé-
jich

- ziskava informace o ¢innostech v mi-
nulosti, komunikuje v rozsahu béznych
¢innosti, které vyZzaduji pfimou vy-
ménu informaci

Uspésni lidé

* minuly ¢as prosty vs. minuly ¢as pru-
béhovy

- stadia Zivota

* ustalenad spojeni

* tvaroslovi

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

- Zivotopis a popis riznych stadii vlast-
niho Zivota

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové

- prezentace student(l na téma ,,Clovék,

programy

kterého obdivuji“
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Ja

sestavuje text za pouZziti nejfrekvento-
vanéjsich spojek

* tvofi jednoducha vypravéni pribéh

ve skute¢ném sledu udalosti

* slovni zasobu zvlada dobfe, pokud

mluvi o oblasti svého zajmu

* slovni zasoba je dostacujici pro rozbor

znamych témat a situaci

* spravné pouzivd minuly ¢as
* v zasadé chdpe rozdil mezi minulym

¢asem prostym a pribéhovym

* mnoZné Cislo podstatnych jmen

informatika
* prace s internetem

+ zak vede simulovany rozhovor pfi na-

kupovani

* pozada o béZné zbozi a sdm ho také

nabidne

* uci se porovnavat lidi, mista Ci véci
* v zdsadé spravné pouziva vyrazy vyja-

dfujici mnozstvi (kvantifikatory) a
zpravidla chape pojem pocitatelnosti

* diky dostatecné slovni zasobé ob-

sahne rutinni témata, rozpozna dlle-
Zité informace v textech novin a ¢aso-
pisl, pokud popisuji znama témata

* pokud je komunikace vedena pomalu

a zfetelné dostatecné reaguje a plni
zadané ukoly

* velmi dobfe pouziva urcité gramatické

struktury, které jsou casto frekvento-
vané pfi kazdodenni komunikaci

Oblibené jidlo, nakupovani

* pocitatelna, nepocitatelna podstatna
jména

* pouzivani MUCH a MANY / AFEW a A
LITTLE / A LOT OF

* poradi pfidavnych jmen

* neurcity ¢len, SOME a ANY

* ceny — Cislovky

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dil)

* narodni kuchyné u nds, v USA a Velké
Britanii.

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace studentl na téma ,,MJ(;j

oblibeny recept”

- zak srozumitelné vyjadruje své nazory

a pfimérené reaguje pfi kazdodennich
situacich

* vstupuje do konverzace, kterd se tyka

znamych témat

Zivot v budoucnosti

- vyjadreni budoucnosti: WILL / GOING
TO

+ zakladni modely sloves: INFINITIVE
WITH TO / ING FORMS

* hot verbs — nejcastéji pouzivana

PT: Osobnostni a socialni vychova

(sociadlni komunikace)

* diskuse — predneseni nazoru, pod-
pora, obhajoba a pfijeti ndzoru né-
koho jiného.

* prabéiné vyuZivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace student(l na téma ,,Moje

vize o budoucnosti”
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Ja

pouziva budouci ¢as a rozliSuje mezi
napldnovanymi a prfedpovidanymi ¢in-
nostmi

* mluvi o svych snech, touhach a ambi-

cich

* v ramci probiraného tématu je vcelku

schopen sledovat pribéh argumen-
tace

* napiSe pohlednici, inzerdt ¢i pozvdnku
* zvlada bez problémd zakladni slovni

zasobu, ale problémy zplsobuji zavaz-
né&jsi ¢i nezndma témata

* témér bezchybné pouziva zakladni

gramatické struktury, které se Casto
opakuji pti feseni kazdodennich situ-
aci

* slovesa v angli¢tiné

informatika
* prace s internetem

* zak zahaji, vede a ukonéi kratkou kon-

verzaci, vypravi pfibéh ¢i popisuje ur-
Citou situaci

* zapoji se do interview, poklada otazky

a také na poloZené otdzky odpovida

* pouziva predpfitomny cas a vcelku

chape funkci tohoto ¢asu v anglickém
jazyce

* rozumi zakladnim faktGm v probihajici

diskuzi, pokud je tato vedena pomalu
a srozumitelné

* ma dostatecnou slovni zasobu pro fe-

Seni standardnich situaci a pro vyjad-
feni znamych situaci a témat

- vyslovnost je zpravidla srozumitelna

Interview

* pfedpfitomny ¢as prosty vs. minuly
¢as prosty

* pouZivani: FOR a SINCE

* opakovani probranych c¢ast

* pricesti trpna

* prislovce a jejich misto ve vété

* slovni pary

* pfidavnd jména: stupfiovani syno-
nyma, -ed/-ing adjectives

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

+ zak vytvari otazky a odpovida na

otazky, které se vztahuji ke kazdoden-
nim ¢innostem a zvyklostem

U lékafe

* zpUsobova slovesa: CAN, MUST, HAVE
TO, SHOULD

* homonyma

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové

programy
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Ja

popisuje své plany, zvyky, rutinni ¢in-
nosti i jiZ probéhlé déje

* mluvi o zazitcich a vyjadfuje svij na-

zor

* poskytne pozadované informace

(napf. U Iékare), ale pouze v ramci do-
sazené slovni zasoby

» zaCina spravné pouzivat zpGsobova

slovesa

* celkem dobfe dokaze poradit a vyjad-

fit co se smi a nesmi

* dobre napiSe osobni dopis a porozumi

popisu udalosti, pocitl a prani v dopi-
sech svych pratel

» zvladne vést pravidelnou korespon-

denci

* kolokace
* nemoci, pfiznaky, Ié¢eni (slovni za-
soba)

* Zak srozumitelné vyjadfuje své nazory

a pfimérené reaguje pfi reseni vsed-
nich situaci

* feSi béZzné situace pfi cestovani, uby-

tovani, nakupovani a stravovani

* vhodné pouZiva ¢asové spojky a jed-

noduché podminkové véty

* rozumi hlavnim bodUm zprav v radiu

¢i televizi, pokud je mu téma znamé i
blizké a fec je pomald a srozumitelna

= zakladni slovni zasobu zvlada dobre,

rozumi kratkym jednoduchym textam
o konkrétnich ¢i znamych zalezitos-
tech

* vyhledava dileZité body v jednodu-

chych novinovych textech

Cestovani

* véty vedlejsi Casové

* jednoduché véty podminkové

* vztazna zajmena

* hot verbs — nejcastéji pouzivana slo-
vesa v anglic¢tiné

+ frdzova slovesa

* zaporné predpony

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dil)

* tradice a zvyky evropskych zemi, které
béZné navstévujeme

zemépis
+ geografie sousednich zemi

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

* prezentace student( na téma ,Moje

programy

oblibena destinace”.

+ zak vyjadfuje prekvapeni, strach,

Stésti, smutek, zdjem, nadseni ¢i lhos-
tejnost

Dobrodruzstvi
* modely sloves 2: infinitive with/wit-
hout to, -ing forms

informatika
* prace s internetem

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové

programy
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* reaguje na podobné pocity druhych

* vyuziva jiz Sirokou $kalu jazykovych
prostiedkd pro vyjadreni vlastnich po-
treb

* slovni zdsoba je dostatecné pestra,
predevsim v oblastech popisu osoby,
mista, zajmdQ, prace ¢i studia

* neznama témata a situace stale pa-
sobi problémy

* rozumi faktickym informacim, rozpo-
zna obecny vyznam i nékteré speci-
fické detaily, pokud je fe€ pronasena
zfetelné

* véty zvolaci

* vazby: manage to, used to
* pfidavnda jména: -ed / -ing
* neformdlni jazyk

- zak tvofri otazky na volnocasové cin-
nosti a sdm na takové otazky reaguje

* pouziva predpfitomny cas pribéhovy
s dGrazem na trvani déje a predpfi-
tomny cas prosty s dlirazem na vysle-
dek déje

* sleduje konverzaci bez vétsich obtizi,
pokud je vedena na znamé téma a rec
je zretelna a spisovna

* ma dostatecnou slovni zasobu pro
kazdodenni komunikaci

Sport v Zivoté

* predpfitomny cas prabéhovy

* tvaroslovi

* slova podobného vyznamu — vyrazy,
ve kterych se ¢asto chybuje

* homoféna — slova se stejnou vyslov-
nosti, riznym vyznamem a psanou
formou

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuZzivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace studentt na téma ,Sport

v mém Zivoté”

+ zak zpravidla bezchybné pouziva urci-
tou skalu gramatickych prostredkd,
které se vztahuji k predvidatelnym si-
tuacim

* srozumitelné vyjadiuje své nazory a
spravné reaguje na praktické vsedni
zélezZitosti

+ zacina pouzivat slozitéjsi podminkové
véty a vyjadfuje své predstavy, sny a
nadéje

Sny a realita

* podminkové véty typu 1 a 2

* vyjadreni pravdépodobnosti za po-
moci vyrazu: MIGHT

+ frdzova slovesa

* spoleCenské vyrazy

informatika
* prace s internetem

- pribézné vyuzivat vhodné pocitacové

programy
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vyzada si bézné informace a rovnéz
takové informace poskytne

- v zasadé rozumi vedené konverzaci,

pokud je na zndmé téma a je vedena
srozumitelné

- zak resi kazdodenni situace a pfimé-

fené reaguje na nenadalé situace

* pouziva neprimou rec, a tak dokaze

predat informace, které ziskal od treti
osoby

* Cte a chape kratké jednoduché texty,

které jsou sloZeny z bézné slovni za-
soby nebo se vztahuji k pracovni
slovni zasobé lekce

* slovni zasoba je dostatecna pro reseni

béZnych situaci a vSednich transakci

* u neznamych ¢i komplexnéjsich témat

stdle chybuje

Uspéch

* nepfima rec

* nepfima otazka

* predminuly cas

* slovesa uvozujici nepfimou fec: SAY a
TELL

* kolokace — ustdlend spojeni

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
» vliv Uspéchu na kazdodenni Zivot
* vyznam motivace v Zivoté studenta

informatika
* prace s internetem

* pribéiné vyuzivat vhodné pocitacové

programy
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5.2.3 Jazyk anglicky — 2. ro¢nik

Jazyk anglicky — 2. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak vede konverzaci nebo neformalni
diskuzi, ktera se tykd témat, kterd jsou
mu znama

* vyjadfFi vlastni nazor a okomentuje na-
zor nékoho jiného

- je schopen zahdjit, vést a ukoncit krat-
kou konverzaci

* rychle chape obsah kratkych novino-
vych ¢lanka ¢i zprav, pokud se tykaji
zndmych témat

* rozumi textdm, které popisuji sou-
Casné problémy, a ve kterych autofi
zaujimaji urcité postoje a stanoviska

- prakticky bezchybné pouZziva speci-
ficky okruh castych gramatickych
struktur, které se objevuji v kazdo-
denni konverzaci

* vyslovnost je snadno srozumitelnd i
pres obcasné chyby

- dobre pouziva zakladni slovni zasobu

* porozumi obsahu nahravek ve spi-
sovné fedi, se kterymi se miZze setkat
v béZném Zivoté obvykle je schopen
sledovat hlavni body delsi konverzace,
pokud je vedena srozumitelné

Zaméstnani a osobni kvality

* pomocna slovesa: HAVE, BE, DO

- pfitomné Casy: prosty a pribéhovy

* trpny rod v pfitomném c&ase

* spoleCenské vyrazy

- kratké odpovédi

+ frdzova slovesa

* pfidavnd jména popisujici vzhled a
charakter

* slovni zasoba z okruhu ,,povolani“

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
ambice a touhy

zajmy a budouci povolani

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové
programy

- prezentace student(l na téma ,,Moje
budouci povoldni“.

+ zak vytvoti, polozi a odpovida na
otazky, které se tykaji zvyk(, zajma a
rutinnich zaleZitosti

* popise skute¢nou i smyslenou udalost

Zivotni styl

* zpUsobova slovesa: CAN, MIGHT,
MUST, SHOULD

» vyjadreni dovednosti, svoleni, povin-
nosti a doporuceni

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(sociadlni komunikace)

* vyhody a nevyhody moderniho zpu-
sobu Zivota

* hodnoty a idedly

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové
programy
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Jazyk anglicky — 2. roc¢nik

* mluvi o svych schopnostech a povin-
nostech

+ Cte jednoduché vécné texty, které se
tykaji jeho z4jm0 a takovym textdm
dobre rozumi, ma dostatec¢nou slovni
zasobu, aby vyjadfil své potreby z ob-
lasti kazdodennich zaleZitosti, soucas-
nych udalosti, rodiny, zajmd, studia a
prace

= rozumi vétsiné nahraného materidlu,
ktery je srozumitelny a ve spisovné
feci a rozpozna naladu a tén mluvciho

+ data a Cislovky
* slovni zasoba z oblasti ,sportu”

informatika
* prace s internetem

- zak vyjadrfuje rGzné stupné emoci, po-
pisuje své vlastni zazitky a udalosti o
svém Zivoté

- zdlvodni své nazory, které je schopen
podpofit vlastnimi argumenty a ko-
mentafi

- Cte témér nezavisle, pFizplsobuje styl
a rychlost ¢teni riznym obsah(m
textl

* ve dlouhém a sloZitém textu je scho-
pen rychle vyhledat potfebné infor-
mace

* srozumitelné popiSe pfibéh

* komunikuje v zasadé spravné, avsak
s patrnym vlivem materského jazyka a
jeho promluva miZe byt pozname-
nana dlouhymi pauzami

- vyslovnost je zfetelnd, pfirozena a vy-
uZiva intonaci

* spravnost pouziti slovni zdsoby je
zpravidla v poradku a obcasné chyby
vyuZziti slov konverzaci zasadnéji nena-
rusuji

Umeéni, hudba a literatura

* minulé Casy: prosty a pribéhovy pred-
minuly ¢as

* trpny rod v minulém case

* slovni druhy
slovni zasoba z oblasti ,,uméni”,
»yhudby“ a literatury”

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dild)

* kultura v Zivoté mladych dnes a v mi-
nulosti

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuZzivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace studentl na téma , Hudba,

umeéni ¢i literatura v mém Zivoté“
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Jazyk anglicky — 2. roc¢nik

- zak poda srozumitelny popis a vypra-
vovani, popiSe své zaZitky a pocity

* vede rozhovor, ktery se tyka oblasti
jeho zajml(, ovéfuje a potvrzuje infor-
mace

* v oblasti jeho zajmG komunikuje
témér bezchybné, je patrny vliv ma-
tefského jazyka, obcas chybuje, ale je
zfejmé, co chce vyjadfit

* sestavi srozumitelné a detailni texty
na mnoha témata

* spravné vyuziva zakladni kohezni pro-
stredky

* jeho text odpovida pravidlim, ktera
se tykaji vystavby odstavcli a Upravy

* rozumi delSim promluvam, pokud jsou
z oblasti jeho zajmQ

- mUZe mit obtiZe, jestliZe je promluva
vedena rodilymi mluvcimi, ktefi svij
jazyk nijak neptizpusobi

Zivot v budoucnosti

- formy pro vyjadreni budoucnosti will /
going to / present continuous /pre-
sent simple

* formalni dopis

* slovni zasoba z oblasti ,,pocasi”

informatika
* prace s internetem

zemepis

* geografie anglicky-mluvicich zemi
déjepis

* historie anglicky-mluvicich zemi

* pribéiné vyuzivat vhodné pocitacové
programy

* prezentace studentl na téma ,Velka
Britanie” a ,,USA".

- zak zahaji rozhovor, vede ho, pfizve
ostatni do diskuse a vhodné rozhovor
ukonci

- pfi diskuzi vyjadii a podpofi sviij nazor
a reaguje i na nazory jinych

* reaguje pfimérené v nenadalych situ-
acich pfi cestovani, ubytovani a v re-
stauracich

* pouziva Sirokou Skalu jazykovych pro-
stredk( a v ramci znamych témat ko-
munikuje zpravidla spravné

* spravnost pouzitych gramatickych
prostfedkd a vyrazl je v zasadé dobra
a vyskytujici se chyby vaznéji nenaru-
Suji konverzaci

Moderni technologie

- zpUsobova slovesa I, logické dedukce
o minulosti

* rlizné stupné vyjadreni pravdépodob-
nosti v pfitomnosti a minulosti

* Cleny urcité a neurcité

* slovesa s rliznymi vyznamy

* spojovaci (kohezni) vyrazy

* slovni zasoba z oblasti ,,modernich
technologii”

PT: Medialni vychova

(medialni produkty a jejich vyznam)

* vyznam modernich technologii v ob-
lasti medialni komunikace a prace mé-
dii

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuZivat vhodné pocitacové
programy
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Ja

Cte témér nezavisle, v dlouhém a slo-
Zitém textu je schopen rychle vyhle-
dat potfebné informace

* jeho funkéni slovni zasoba je dosta-

te¢né bohatd a problémy mohou na-
stat u ne moc Casto se vyskytujicich
idiomatickych vyraz(

+ 74k zvlada dobre obecnou komuni-

kaci. v plynulém tempu produkuje po-
pis udalosti, zaZitkl a probéhlych uda-
losti

* dokaZe vyjadfFit sva prani, sny a am-

bice

* umi predat a ovéfit si ziskané infor-

mace, které se tykaji znamych témat

* i kdyz déla chyby, je patrné, co chce

vyjadfit a nijak to nenarusuje probiha-
jici konverzaci

* jeho slovni zasoba je dobra, prede-

vsim v oblasti jeho zajma a vSeobec-
nych témat

- méni formulace, tak aby neopakoval

stejné vyrazy, ale nékdy vaha ci zdlou-
havé popisuje

* rodilym mluvéim s urcéitym usilim ro-

zumi, ale obtiznéji se zapojuje do kon-
verzace

* porozumi nahravkam, které se tykaji

véci konkrétnich i abstraktnich, pokud
jsou srozumitelné a nahrané ve spi-
sovné reci

Zdravi a kondice

* modely sloves: infinitiv s TO infinitiv
bez TO, -ing tvar

* synonyma

* tvaroslovi

* mnoZna Cisla skupinovych podstat-
nych jmen

* slovni zasoba z oblasti ,,zdravi a kon-
dice”

PT: Environmentalni vychova

(problematika vztahl organismu a pro-

stredi)

* vliv Zivotniho prostfedi na zdravi a
kondici ¢lovéka

informatika
* prace s internetem

biologie
+ Zivotni prostredi
* zdravi a kondice ¢lovéka

* pribéiné vyuzivat vhodné pocitacové
programy

+ zak v rdmci znamych témat komuni-

kuje zpravidla bezchybné, vyjadiuje Si-
roky okruh rGznych funkci jazyka a
patfi¢né reaguje

Cestovani a turismus

* predpfitomny Cas prosty a pribéhovy
* trpny rod v predpfitomném case

+ frazovad slovesa

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dila)

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové
programy
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s urcitymi problémy rozumi mnohému
z probihajici konverzace

* pfi ustnim projevu pouziva bézné pro-

stfedky a neutrdlni projev

* spravnost pouzité slovni zasoby je

zpravidla vysoka

* ma Sirokou aktivni slovni zasobu pro

praci s texty

* je schopen Cist témér nezavisle, umi

zvolit vhodné zdroje informaci

* za pouziti slovniku je schopen pocho-

pit i odborny text mimo ramec svého
zaméreni a vyhledava v textu po-
trebné informace

* rychle chape vyznam novinovych

zprav Ci ¢lankd ze Sirokého spektra té-
mat

* americka anglictina, slang
- slovni zasoba z oblasti ,,cestovani”,

Lturismu®, ,ubytovani a ,stravovani“

» cestovani jako zdroj poznavani novych
kultur

informatika
* prace s internetem
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5.2.4 Jazyk anglicky — 3. ro¢nik

Jazyk anglicky — 3. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak komunikaci v rdmci zndmych té-
mat zvlada velmi dobfe

* je zde nepatrny vliv matefského ja-
zyka, ale komunikace tim neni vaznéji
narusena

- aktivné se zapojuje do diskuse, ktera
se tyka oblasti jeho zajm{, vyjadfuje
svlj nazor, podpofi svlij ndzor argu-
menty a reaguje na nazor nékoho ji-
ného

* rozumi spisovné feci, jak na znama3,
tak na méné znama témata kazdoden-
niho Zivota

* porozumi i delsi a sloZitéjsi promluvé,
pokud se tyka znamého tématu a neni
rusena hlukem z okoli

- Cte prakticky nezavisle, pfizplUsobuje
tempo a styl Cetby slozZitosti daného
textu

* jeho slovni zdsoba je dostatec¢né bo-
hata a spravnost pouzitych vyrazl
zpravidla vysoka

Bydleni
* podminkové véty typu 0, 1a 2
* véty Casové
* slaba a silna pfidavna jména
* idiomatické vyrazy
slovni zasoba z oblasti ,, bydleni”

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

* bydleni u nds, v USA a Velké Britanii

* typy domd, zatizeni

+ zpUsoby pofizeni bydleni

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace student(l na téma ,MUj

vysnény diim.”
»Typické domy u nas, v USA a Velké
Britanii“

+ zak vede diskusi, pfizve k diskusi i
ostatni, umi potvrdit, Ze rozumi

* pri feseni problému v diskusi navrhne
feseni, vyslechne navrhy jinych a oko-
mentuje je

- své myslenky a nazory vyjadruje
presné

Vztahy

* pocitatelna, nepocitatelnd podstatna
jména

* vyjadfovani kvantity

* stupniovani pfidavnych jmen

* pridavnda jména popisujici charakter

* vyjadreni souhlasu ¢i nesouhlasu

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

* popis charakteru, vzhledu osoby

* vztahy v rodiné, ve Skole a spolecnosti

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy
prezentace studentl na téma ,,Moje
rodina“ a ,,0Osoba, kterou obdivuji®.

zpet  strana 56 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Jazyk anglicky — 3. roc¢nik

- ziskané informace si ovéfi a preda je
dal, a to s dostate¢nou mirou sebejis-
toty

* pfi delSim kontaktu s rodilymi mluv-
¢imi je schopen se spontanné a sebe-
jisté zapojit do rozhovoru

* rodilym mluvcéim rozumi dobre, pokud
mu svij jazyk pfizpUsobi

* rozumi textlm a zpravam, dokaze
rychle pochopit jejich dileZitost, vy-
hledat potfebné informace a chape i
rlizna stanoviska a Ghly pohledu au-
tora

- zak pouziva dostatecné mnozstvi jazy-
kovych prostredkl pro reseni kazdo-
dennich situaci a probléma

* v oblasti znamych témat komunikuje
v zdsadeé spravné, nicméné je zde
mensi vliv materského jazyka

* spravnost pouziti gramatickych pro-
stredk( a slovni zasoby je celkem
velmi dobra a obcasné chyby nijak ne-
narusuji konverzaci

* dobre Cte beletrii i slozitéjsi odborné
¢lanky, pfi kterych ovéruje nékterou
terminologii ve slovniku

» ¢lanky novin a ¢asopisi Cte a chape
rychle, vyhledava vhodny zdroj infor-
maci a styl a rychlost ¢teni prizpUso-
buje rdznym textdm a cilim

* rozumi nahravkam, které jsou z oblasti
jeho zajmU a tykaji se témat konkrét-
nich i abstraktnich

* promluva je vedena ve spisovném ja-
zyce a rychlost reci je normalni

Volny cas

* nepfima rec

* nepfima véta oznamovaci

* nepfima otdzka

* nepfima zadost, pokyn

* slovesa uvozujici fe¢ nepfimou
* tazaci dovétky

* podstatna jména slozena

* prizvuk slova

* idiomy v kontextu

* slovni zasoba na ,volnocasové
+ aktivity”

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

* traveni volného casu a jeho vyznam
na utvareni lidské osobnosti a rozvi-
jeni lidskych vztah

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace studentl na téma ,Traveni

volného ¢asu”
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rozumi i technické diskusi dle svého
zaméreni

+ Zak sleduje diskusi, pfipoji se do ni a

vyjadii svlj nazor, i kdy?Z je vedena
v rychlé a hovorové anglic¢tiné

* polozi doplnujici otazky, vyjadri mys-

lenky i s abstraktni a kulturni temati-
kou

* komunikuje o rutinnich zaleZitostech

s vyuZitim celé fady jazykovych pro-
stfedkd a s pfimérenou mirou sebejis-
toty

* rozumi vétsiné televiznich ¢i rozhlaso-

vych dokumentd, které jsou nahrany
v normalni rychlosti a ve spisovné reci

* s vétsSim usilim rozumi probihajici dis-

kuzi rodilych mluvcich, i kdyz je ve-
dena rychleji a v nespisovném jazyce

* vétsi problém mu déla se do takové

diskuze zapojit

* ma celkem bohatou slovni zasobu

v oblasti svého zaméreni, zajm a vse-
obecnych témat

* méni formulace, tak aby se vyhnul

opakovani stejnych vyraz(, ale nékdy
z nedostatku slovni zasoby vaha ¢i po-
uzivd zdlouhavé opisy

* jeho vyslovnost je zfetelnd a pfiro-

zena.

Velké Zivotni udalosti

* véty vztainé

* vztazna zajmena

- vedlejsi véta predmétna

* problematicka slova — podobné vyrazy
s riznym pouzitim

+ frdzova slovesa

- slovni zasoba z oblasti ,,narozeni”,
»svatby“ a ,pohifbu”

zemépis, déjepis

- Ceska, britskd a americkd mésta
* vyznam, poloha, lidé, historie

* zajimava mista

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuZivat vhodné pocitacové

programy
prezentace studentd na téma ,,Zaji-
mava mésta/mista svéta“

» zak rozumi rozsahlejsi promluvé a

prednasce a sleduje i komplexnéjsi li-
nii problému, pokud je mu téma do-
state€né znamé

« Cte Clanky a zprdvy, které se zabyvaji

soucasnymi problémy, a ve kterych

Zivotni prostiedi
* systém slovesnych c¢asl
Casy pritomné, predpfitomné
minulé a budouci
prosté a pribéhové
rod Cinny a trpny

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)
zZivotniho prostredi)

* vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi
- ekologické chovani

* prabéiné vyuZivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace student(l na téma , Ekolo-

gické katastrofy”
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autor vyjadruje urcité postoje a stano-
viska

+ Cte soucasnou beletrii

* komunikuje s dostate¢nou mérou se-
bejistoty a spontdnnosti

* béZna interakce s rodilym mluvcim je
mozZna

* aktivné se ucastni diskuze na zndma
témata

* podstatna jména slozena

* hovorové vyrazy

* slovni druhy, pfedpony a pfipony

* slovni zasoba z oblasti ,Zivotniho pro-
stfedi”

informatika
* prace s internetem

biologie
* Zivotni prostredi

+ Zak jasné a presné formuluje popis
z Sirokého spektra oblasti, které se
vztahuji k jeho vlastnim zajmam

* zaujme stanovisko k danému tématu a
vyjmenuje vyhody a nevyhody riz-
nych moznosti feseni problém{

* napiSe jasny a detailni text na celou
fadu témat, které se vztahuji k jeho
zajmdm

* sestavi sdéleni, ve kterém poskytne
informace, rlizna stanoviska a nazory

* v pisemném projevu zdlrazni osobni
vyznam udalosti ¢i zazitku

* ma jiZz dostatecné bohatou slovni za-
sobu v oblasti svého zaméreni, zajmu
a vseobecnych témat

* méni formulace, tak aby se vyhnul
opakovani stejnych vyrazu

- jeho vyslovnost je zfetelnd a pfirozena

Vzdélavani

* predpfitomny Cas prosty a pribéhovy

* rozdil mezi pribéhovymi a prostymi
tvary

* gerundia

* hot verbs — Casto se vyskytujici slova
v anglictiné

* tvaroslovi

informatika
* prace s internetem

zemépis
» poloha a vyznam CR na mapé Evropy

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové
programy

+ prezentace studentd na téma ,Ceska
republika v srdci Evropy”.

- zak chape hlavni myslenky a zakladni
smysl i delsiho textu

* pochopi zamér a nazor autora a poro-
zumi jeho pocitlim

* vyhleddva relevantni informace

* odhaduje vyznam neznamych vyrazu

Prostfedky komunikace

* minulé casy
prosty, pribéhovy, predminuly
¢inny, trpny
used to, would ...

* vyjadreni udivu a prekvapeni pomoci
kratkych otazek nebo ozvény

* prabézné vyuZivat vhodné pocitacové
programy

zpet  strana 59 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Jazyk anglicky — 3. roc¢nik

* komunikuje s dostate¢nou mérou se-
bejistoty a spontdnnosti

* vyjadfuje vztahy mezi vécmi, lidmi,
uddlostmi a zazitky

* aktivné se zapojuje do bézné komuni-
kace s rodilym mluvcim

* vysvétli problém, zdGrazni hlavni body
a myslenky svého projevu

- efektivné se zapojuje do rozhovoru

* ucinné a pohotové klade otazky a rea-
guje na né

* zvladne zhodnotit alternativni ndvrhy,
reaguje pruzné na nazor ¢i hypotézu

- frazova slovesa
* rQizné vyznamy sloves

» zak rozumi hlavnim myslenkam na-
hravky, ktera je z oblasti jeho zajmu a
tykd se témat konkrétnich i abstrakt-
nich

* chape zdmér, nazor a postoj mluvciho

* postihne hlavni body promluvy, ale i
podrobné informace

» shrne celou skalu faktografickych i
smyslenych text(i, okomentuje a pro-
bere rlizné postoje a hlavni myslenky
textu

* rozumi i obsahlejsim textim s odbor-
nym zaméfenim mimo ramec svého
zdjmu, ale obcas vyuZije slovnik

* ma Sirokou aktivni slovni zasobu, ale
potyka se s méné castymi idiomatic-
kymi vyrazy

- dokaze spolehlivé predat detailni in-
formace

* mluvi plynule a pfesné, pokud se
téma hovoru tyka oblasti jeho osoby,
povolani, volného ¢asu apod.

Uspéch
* vztainé véty
definujici podstatné jméno
nedefinujici podstatné jméno
vztazna zajmena

* véta predmétna ve funkci podmétu a
predmétu ve vété

* stupniovani pfidavnych jmen

* vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

* predpony a antonyma

PT: Osobnostni a Socialni komunikace
(socialni komunikace)

* plany do budoucna

* ambice, touhy, pfani

* vyznam motivace

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuZzivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace studentl na téma ,MJj Zi-

vot v budoucnosti®.
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* komunikuje spontanné a nema pro-
blém vyjadfit to, co chce sdélit

* rozumi projevu ve standardni angli¢-
tiné, a to i v ruSném prostredi
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Jazyk anglicky — 4. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak prezentuje jasny a detailni popis
Sirokého okruhu témat, které se tykaji
jeho zajml

* vyjadfti svdj nadzor na dané téma a po-
pise vyhody a nevyhody rdznych moz-
nych feseni problému

* komunikuje s patficnou mérou plynu-
losti a spontannosti, kterd umoznuje
béZnou konverzaci s rodilym mluvéim

* rozumi rozsahlejsim projevim a sle-
duje i komplexnéjsi promluvy

* rozumi vétsiné televizniho zpravodaj-
stvi a programm o soucasnych pro-
blémech

- dokaZe sledovat i vétsinu filmu se
standardnim dialektem

Umeéni, divadlo a literatura

* verb paterns — slovesa nasledovana
slovesem ve tvaru infinitivu s TO/bez
TO nebo tvarem slovesa -ing

+ formalni a neformalni jazyk
mira formality
znaky formality

Cesky jazyk a literatura
* Britskd a americka literatura
* Shakespeare a Hemingway

informatika
* prace s internetem

Cesky jazyk a literatura
* Shakespeare a Hemingway jako za-
stupci britské a americké literatury

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace studentd na téma ,Obli-

bena kniha, film nebo divadelni hra”

+ zak zformuluje a napiSe jasny, detailni
text z Sirokého okruhu témat, které se
tykaji jeho zajml

* napiSe esej nebo zpravu, ve které po-
skytne potrebné informace, dlivody
na podporu svého nazoru

* piSe dopisy ve formalnim, neformal-
nim a semiformalnim stylu

* Cte Clanky a zprdvy, které se tykaji
soucasnych udalosti a problém

* v téchto textech se objevuji urcité po-
stoje a nazory, kterym student rozumi

- zvladne Cist soucasnou prozu

Zivotni styl, hodnoty a idedly

* systém slovesnych ¢asu v anglictiné
Cas
vid
rod trpny/cinny

+ frdzova slovesa

* literdrni a idiomaticky vyznam

* idiomatické vyrazy

+ zkracovani véty vedlejsi za pomoci pfi-
Cesti pfitomného nebo pfricesti trp-
ného

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
+ Zivotni styl, hodnoty a idealy

* prazkum, zprava

(sociadlni komunikace)

* vyznam komunikace mezi lidmi

* tolerance nazoru a kompromisy

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dila)

- svatky a tradice u nas a v anglicky
mluvicich zemich

* prubéZné vyuZivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace student(l na téma ,Ro-

dinné tradice a oslavy”
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* rozumi standardnimu mluvenému
projevu, jak na znam3, tak i na ne-
zndmad témata, se kterymi se setka
v osobnim, spole¢enském, akademic-
kém ¢i pracovnim Zivoté

informatika
* prace s internetem

- zak poda jasny, systematicky rozvinuty
popis a prezentaci

» zddrazni vyznamné body ve svém pro-
jevu a podpofi své myslenky relevant-
nimi detaily

* v oblasti témat, ktera se tykaji vzdéla-
vani, zaméstnani a dalSich obecnych
oblasti mluvi plynule, presné a efek-
tivné

+ komunikuje spontanné a s dobrou
gramatickou presnosti

* vétsSinou nema problém vyjadfit to, co
chce

* detailné rozumi projevu, ktery je ve-
den ve standardni angli¢tiné a pro-
stredi neni prilis hluéné

* plynule zahaji, vede a ukonc¢i rozhovor
a reaguje na zménu tématu konver-
zace

Budouci kariéra, ambice
* vyjadreni budouciho ¢asu
will/going to
pfitomny ¢as prosty
pritomny ¢as pribéhovy
predbudouci ¢as
budouci ¢as priibéhovy
jiné formy vyjadreni budoucnosti
* stupniovani pfislovci a pridavnych
jmen + vyjimky
* homonyma a homoféna

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(seberegulace, organizacni dovednosti a

efektivni reSeni probléma)

* feSeni kazdodennich a krizovych situ-
aci ve skupiné

* vystupem je jednotny postoj a zavér

informatika
* prace s internetem

* pribéiné vyuzivat vhodné pocitacové

* prezentace student(l na téma ,Volba

programy

budouciho povolani“

+ zak vede interview a spontanné se od-
chyli od predem pfipravenych otazek

* pouze pfilis hluéné prostredi, neade-
kvatni rychlost promluvy ¢i idioma-
tické vyrazy mohou ovlivnit jeho
schopnost porozuméni

- sleduje zakladni rysy prednasek, refe-
ratd, zprav ¢i jinych forem profesni
prezentace

* rozumi vysilanym oznadmenim na na-
drazich, letistich a zpravam, které se

Vyznam minulosti

* minulé ¢asy vyuZitelné ve vypravovani

* minuly prosty/pribéhovy

- pfedminuly prosty / pribéhovy

* jiné vazby pro vyjadreni rutiny Ci
pland v minulosti

* hovorové vyrazy a jejich pouZiti

PT: Multikulturni vychova

(vztah k multilingvni situaci a ke spolu-
praci mezi lidmi z rdzného kulturniho
prostredi)

plvod a vyvoj anglického jazyka

informatika
* prace s internetem

déjepis

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

- prezentace student na téma ,Zivoto-

programy

pis oblibené osobnosti“
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tykaji konkrétnich ¢i abstraktnich té-
mat a jsou vyjadreny standardnim dia-
lektem a normalni rychlosti

* precte rychle dlouhy a komplexni text
a vyhleda v ném relevantni informace

- vyhledava informace, nazory a mys-
lenky v odbornych zdrojich, pokud se
tykaji oblasti jeho zajmu

* rozumi i odbornym ¢lankim mimo ob-
last jeho zajmu, ale s vyuZitim slov-
niku

* shrne Sirokou $kalu faktickych i fiktiv-
nich textd, pficemz komentuje rlizné
nazory a hlavni myslenky

- vliv historie na vytvareni a vyvoj an-
glického jazyka

» zak rozumi delSim nahravkam a pre-
zentacim, pricemz sleduje i sloZitéjsi
vyménu nazorl, pokud se tyka oblasti
jeho zajml

* rozumi vétsiné televiznich zprav a pro-
gramU, které se zabyvaji aktualnimi
problémy

* také rozumi vétsiné filma ve spisov-
ném jazyce

* zapoji se do rozhovoru s dostatecnou
mérou spontannosti, kterd umoznuje
béZnou konverzaci s rodilym mluvéim

+ aktivné se zapoji do diskuse, ve které
vysvétluje a obhajuje své nazory

- sestavi podrobné a srozumitelné texty
na Siroké spektrum témat, ktera sou-
visi se zajmy studenta

* umi napsat pojednani ¢i zpravu, pre-
davat informace, obhajovat nebo vy-
vracet urcity nazor

Generacni propast

* vyjadreni mnoZstvi s pocitatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény +
vyjimky

* synonyma a slovni pary

* tvaroslovi

* predpony a pripony

* spojky a dalsi vyrazy k vazani textu

PT: Vychova k mysleni v globalnich sou-
vislostech

(vzdélavani v Evropé a ve svété)

systém Skol ve Velké Britanii, USA a
Ceské republice

informatika
* prace s internetem

* prabézné vyuZzivat vhodné pocitacové

* prezentace student( na téma ,Moje

programy

Skola”
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- zdUrazni daleZité udalosti a osobni za-
Zitky

» zak rozumi textlm a zpravam, které se
tykaji sou¢asné problematiky a autofi
v nich zaujimaji konkrétni stanoviska a
postoje

* bez problému ¢te soucasnou prozu

* srozumitelné a podrobné se vyjadruje
k Sirokému spektru témat, které se
vztahuji k oblasti jeho zajmu

* obhaji své postoje k aktualnim otdz-
kam, uvede vyhody a nevyhody riz-
nych reseni

* prirozené zahaji, vede a ukonci rozho-
vor a efektivné reaguje

* poskytne detailni fakta v oblasti svého
zajmu, podpofi svlj nazor a podpofri
jej relevantnimi argumenty

Vyznamné objevy a vynalezy

» zpUsobova slovesa

* vyjadreni jistoty, pravdépodobnosti,

schopnosti, zakazu, svoleni a rady
v pfitomnosti, minulosti a do budouc-
nosti

* podstatna jména rodu Zenského a

muzského, personifikace

informatika
* prace s internetem

déjepis
* vyznamné historické udalosti v CR,
Velké Britanii a USA

* prubéZné vyuZivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace student( na téma , Histo-

rické udalosti”

+ zak vyjadfuje své myslenky, a to v ob-
lasti abstraktnich a kulturnich témat,
jako napfiklad hudba a film

- aktivné se zapoji do diskuse, hodnoti
navrhy a reaguje na domnénky

* podporuje diskusi svymi nazory a
vnasi do diskuse i uréitou miru emoci
a zdlrazni osobni vyznam uddlosti

* shrne a vyjadfi hlavni myslenky z vy-
slechnutého kratkého ptibéhu, refe-
ratu, diskuse Ci interview a zodpovi
doplnujici otazky

* vede detailni prezentaci a reaguje na
nasledné otazky

* rozumi detailné projevu, ktery je
k nému smérovan ve standardnim ja-
zyce, a to i v rusném prostredi

Moderni komunikacni prostiedky
* hypotéza
* rGzné struktury pro vyjadreni hypo-

tézy

+ americka anglictina
* slang
* zdjmena

druhy

pouZiti
vyznam
vyjimky

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(socialni komunikace)

* moderni prostfedky komunikace a je-
jich klady a zapory na rozvoj lidskych
vztaht

informatika
* prace s internetem

* prubéZné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

- prezentace studentl na téma ,,Mo-

derni technologie v kazdodennim Zzi-

X

vote
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Ja

pochyti mnohé z toho, co slysi kolem
sebe pfi hovoru rodilych mluvéich

* rozumi vétsiné vysilaného ¢i nahra-

ného materialu, véetné dokumentu a
programu v radiu, pokud jsou vysilany
ve standardnim dialektu a normalni
rychlosti

- 74k Cte, rozumi a dokaze shrnout

texty, které se tykaji soucasnych pro-
blému, ve kterych autor zaujima ur-
Cité postoje a stanoviska

* rychle ¢te a chape obsah a vyznam

zprdv, a clank( v Sirokém spektru té-
mat, které se tykaji jeho zajm{, za-
méstnani a dokaze se rychle rozhod-
nout, zda text stoji za precteni

* orientuje se v dlouhém, odborném

textu a je schopen vyhledat relevantni
informace

* chape zdmér, nazor a pocity autora
- dokaze odhadnout vyznam nezna-

mych vyraz(

* popise podrobné osobu, misto, véc,

pocity a zazitky

* vyjadFi myslenky a vztahy mezi nimi

zformuluje zadost, nabidku, stiznost,
reklamaci, Zivotopis apod.

* uvede vyhody ¢i nevyhody rliznych

moznosti a pristupl

* vyjadFi vztah mezi vécmi, osobami,

myslenkami a udalostmi

* prezentuje své nazory, presvédceni,

zdlivodnuje svlj souhlas ¢i nesouhlas
a porovnava s nazorem jinych

Problémy svéta

* véty praci a podminkové

* vyjadreni prani, touhy

* vyjadreni litosti

* podminkové véty vsech typl + dalsi
vazby a vyjimky s —if

+ Cleny urcité a neurcité + vyjimky

* slova s pohyblivym prizvukem

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

* problémy Zivotniho prostredi, jejich
pficiny a nasledky

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-

sledky)

* socialni problémy svéta (chudoba,
valky, terorismus...) jejich pficiny a na-
sledky

informatika
* prace s internetem

biologie
* problémy Zivotniho prostredi

* pribéZiné vyuzivat vhodné pocitacové

programy

* prezentace student( na téma ,,Chari-

tativni a ekologické organizace”
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* hodnoti rliznd feseni problém a je-
jich nasledky
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5.3 Jazyk némecky

5.3.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Povinny vyucovaci predmét Jazyk némecky spada do oblasti Dalsi cizi jazyk a je soucdsti vzdélavaci ob-
lasti Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni po-
staveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra Uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakdm
vSeobecné vyspélosti absolventa gymnazia. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a do-
vednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadro-
vat a ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého pozndavani.

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Jazyk némecky se zaméruje na Ctyfi jazykové dovednosti: kon-
verzace, poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim a pisemny projev. Nedilnou slozkou vyuky né-
meckého jazyka je i seznameni se s readliemi némecky mluvicich zemi. Jednim z cill je pochopeni vy-
znamu znalosti cizich jazykd pro osobni a pracovni Zivot. Vedeni k respektujicimu pfistupu k jinym ze-
mim a kulturnim hodnotdm.

Predmét jazyk némecky je ve vSech rocnicich realizovan s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Ve 3. a 4. ro¢-
niku si Zaci mohou zvolit predmét Némecka konverzace s dotaci dvé a tfi hodiny tydné. Soucasti vyuky
jsou kratkodobé i dlouhodobé projekty, moznost ndvstévy predvanocni Vidné, nabidka tydenniho stu-
dijniho pobytu v némeckém Neuburgu a moznost ro¢niho jazykového pobytu v Ambergu.

Vyuka probiha v tzv. délené hodiné s polovi¢nim poctem zakd, ale i ve tfidé s plnym poctem zaka. Vyu-
Ziva se rlznych vyucovacich metod jako jsou vyklad, konverzace, nacvik dialogl, ¢teni textll a prace
s nimi, dramatizace. Jako pom{cky jsou vyuzivany gramatické mapy a prehledy, slovniky, vyukové pre-
zentace, vyukové programy na PC, autentické materialy. Zaci jsou vedeni ke spolupraci a k vlastnimu
odpovédnému pristupu. Soucasti vyuky jsou rovnéz kratkodobé i dlouhodobé projekty.

Vyucovaci predmét némecky jazyk Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdéla-
vacimi obory:

o Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

e Zemépis (Clovék a pfFiroda)

e Dé&jepis, vychova k ob&anstvi (Clovék a spolegnost)

e Informatika (Informatika)

e Hudebni vychova a vytvarna vychova (Uméni a kultura)

Do obsahu vyucovaciho predmétu némecky jazyk jsou integrovana nasledujici prarezova témata:
e Osobnosti a socidlni vychova
e Vlychova demokratického ob¢ana
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova
e  Enviromentalni vychova
e Medialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych kompetenci zakd sméruji ucitelé prostfednictvim nasledujicich vychovnych
a vzdélavacich strategii:
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. kompetence k uceni
e skupinova, parova, frontalni, individudIni vyuka
e systematicky Zaky motivujeme k aktivnimu ptistupu k vyuce prostfednictvim zadavani Skolni
i domdci ¢innosti — projektl apod.
e ucime je efektivné vyuzivat riizné strategie uceni
e vedeme Zaky k aktivni praci s rliznymi zdroji informaci
. kompetence k feseni problémi
e motivujeme Zaky k prezentace jejich vlastni prace — individualni, skupinova prace
e vedeme je k samostatné skolni a domaci praci
e podnécujeme je k ucasti v soutézich
e ucime je hodnotit vlastni praci, praci spoluzaka nebo skupiny, pfedavat vlastni zkusenosti a po-
znatky
. kompetence komunikativni
e zarazujeme mluvni cviceni, diskuse, referaty, prezentace zaka
e vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani modernich informacnich technologii
e vyuzivdme dramatickou vychovu — napf. dramatizace precteného textu
e vedeme Zaky k samostatné Cetbé, pisemnému i Ustnimu formulovani viastnich ¢tenarskych zku-
Senosti a prozitkd
. kompetence socidlni a personalni
e systematicky pracujeme v tfidnim kolektivu, ve skupinach, ve dvojicich
e ucime zaky diskutovat v malé skupiné i v plénu na rozlicna témata
e vychovavame zZaky k sebevédomému, asertivnimu jednani, ke schopnosti sebekritiky a ke
schopnosti kritiku vytvaret a pfijmout
. kompetence obcéanska
e vedeme Zaky k tcté k tradicim a kulturnimu historickému dédictvi, k vytvareni pozitivniho
vztahu k uméni
e zprostredkujeme setkani se s kulturou, tradicemi némecky mluvicich zemi
. kompetence k podnikavosti
e zadavanim ukoll a vyzadovanim jejich plnéni vedeme zaky k zakladnim pracovnim navykim
e vedeme Zaky k rozvijeni osobniho potencialu a k aktivnimu pfistupu ke vzdélavani
. kompetence digitalni
e vedeme Zaky k praci s digitalnimi zafizenimi a k jejich kreativnimu vyuZziti
e ucime je kritickému hodnoceni pfinosu a rizik digitalnich technologii
e vedeme je k zasaddm bezpecéné elektronické komunikace
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5.3.2 Jazyk némecky — 1. ro€nik

Jazyk némecky - 1. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

USTNI PROJEV

+ Zak vytvari tematické dialogy na za-
kladé ¢teného a slySeného textu

+ formuluje kratky monolog na dané
téma

- vyjadii jednoduchym zpUsobem sv(j
nazor na dané téma

* komunikuje foneticky spravné s pouzi-
tim osvojené slovni zasoby a gramatic-
kych prostredki

- formuluje otézky, zjistuje informace

Gramatika

* sklofiovani podstatnych jmen

* 4. pad a 3. pad podstatnych jmen
* mn. Cislo podstatnych jmen

* osobni zdjmena v 1. a 3. padu
* privlastiovaci zajmena
* Clen urcity a neurcity a zajmeno kein

* fadové cislovky, vyjadiovani ¢asu, da-
tum

Osobnostni a socialni vychova

* vztahy v rodiné a v kolektivu

* socidlni komunikace

* spoluprace v kolektivu

* péstovani kvalitnich mezilidskych
vztahU

* rozvoj interakénich schopnosti

* rozvoj etickych predpokladll pro Zivot
ve spolecenstvi lidi

* rozvoj sebedlivéry a zodpovédnosti
vyuzivat své schopnosti

Nabidka projektt

Zpracovany mohou byt formou prezen-
tace, plakatu, scénky, videonahravky ¢i
portfolia sestavovaného v pribéhu ce-
Iého skolniho roku.

Vorstellung

Bekannte Personen aus aller
Welt

PISEMNY PROJEV

- zak napise text pozdravu na pohled-
nici nebo do sms

* vyplni jednoduchy osobni formulaf

* sestavi jednoduchy vzkaz druhé osobé

* napiSe pozvanku

* napiSe e-mail, zepta se na informace a
umi ji sdélit

* SMS zpravy, zkratky

- recept

» Casovani pravidelnych sloves a sloves
sein a haben

+ Casovani zpusobovych sloves

* odlucitelné a neodlucitelné predpony

+ ¢asovani vybranych silnych sloves

* imperativ

* vazba es gibt

* predlozky se 3. a 4. padem

* tvoreni vét

* rozvoj poznani vlastni osobnosti

* rozvoj vyuziti vlastnich schopnosti

* rozvoj porozumeéni socialni skupiné,
v niz zak zije

* rozvoj dobrého vztahu k jinym lidem

Meine Familie
Schule

Freizeit
Essgewohnheiten

Mein Tagesablauf

POSLECH A CTENi S POROZUMENIM

+ zak pisemné zaznamend pozadované
udaje z poslechového cviceni

* reprodukuje jednoduchym zplsobem
vyslechnuty text

- Cte foneticky spravné jednoduché
texty v ucebnici a vybranych

Témata

* osobni charakteristika
* rodina

+ stravovani

* prabéh dne

Multikulturnich vychova

* poznavani kultury narodd, jejich? ja-
zyk se zak uci

* narodni kuchyné
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Jazyk némecky - 1. roc¢nik

materidlem k danym tématim a
dokaze je jednoduse reprodukovat a
utvari k textiim jednoduché dialogy
pro vzajemnou komunikaci mezi spo-
luzaky

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
* Zijeme v Evropé

INTERAKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI:

» zak formuluje jednoduché véty, zak
samostatné prezentuje sam sebe a
svou rodinu

» jednoduchym zplGsobem komunikuje
s uCitelem a spoluzaky k danému té-
matu

- pri dialogu respektuje zdvofrilostni
formy v daném jazyce

* popise jednoduchym zplsobem své
bydlisté a jednotlivé mistnosti v byté

* dorozumi se v obchodé a v restauraci
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5.3.3 Jazyk némecky — 2. ro€nik

Jazyk némecky - 2. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

USTNi PROJEV

- zak vytvari tematické dialogy i na za-
kladé slySeného textu

* prednese kratky monolog na dané
téma

* pfipravi kratkou prezentaci

* reaguje adekvatné a gramaticky
spravné v béznych situacich

* zUcCastni se diskuse a odlvodni svij
nazor

* s jistou mirou sebedlvéry komunikuje
foneticky spravné s pouzitim osvojené
zasoby a gramatickych prostredku

Gramatika

* privlastiovani u vlastnich jmen

* 3. a 4. pad osobnich zidjmen

* 3. a 4. pad pfrivlastiiovacich zajmen
* fadové cislovky

* dalsi nepravidelna slovesa v pfitom-

ném Case

- perfektum sloves: pravidelné, nepravi-

delné, s predponami

* préteritum haben, sein
* préteritum modalnich sloves

Osobnostni a socialni vychova

(socialni komunikace)

* rozvoj zdravého a bezpecného Zivot-
niho stylu

* mUj vztah k lidem

* jak se obvykle chovam, jaké zpUsoby
chovani a jednani volim

* verbalni a neverbalni komunikace

* spoluprace ve skupiné

» zajmy, budouci povolani

Nabidka projektt

Zpracovany mohou byt formou prezen-
tace, plakdtu, dramatizace textu nebo
jednoduchého pfibéhu, videonahravky
¢i portfolia.

Tagesprogramm
Meine Freunde und ihre Eigeschaften

Treffpunkte in der Stadt

PISEMNY PROJEV

- zak napise blahoprani, recept, osobni
dopis

* popise srozumitelné, gramaticky
spravné staticky obrazek

* napiSe samostatné popis cesty

* predlozky se 3. padem
* Casové predlozky, datum
* Wechselprapostitionen

Unser Haus/ unsere Wohnunhg

Urlaub in Osterreich

POSLECH A CTENi S POROZUMENIM

* zak odvodi vyznam nezndmych slov
z kontextu nebo ze znalosti tvorby
slov a internacionalism(

* vyhledd zakladni informace

* precteny text jednoduse interpretuje

* pfi praci s textem pouziva i vykladovy
slovnik

* v kratSim souvislém rozhovoru vede-
ném rodilymi mluvcimi ve

Pisemny projev

popis

* blahoprani
* recept
* osobni dopis

Multikulturni vychova

(psychosocialni aspekty multikulturality)

* seznameni s tradicemi, svatky Né-
mecka

- redlie Rakouska

Medidlni vychova
* prace s internetem

Stadtfest
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Jazyk némecky - 2. roc¢nik

standardnim tempu porozumi kli¢o-
vym informacim

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

+ zak vysvétli gramaticky spravné své
myslenky, ndzory a stanoviska vhod-
nou pisemnou i Ustni formou v krat-
kém jednoduchém projevu

* pfirozhovoru respektuje zdvofilostni
formy

+ formuluje slozitéjsi otazky a odpovida
na né v souvétich

* popise podrobné staticky obrazek
s pouzitim osvojené slovni zasoby a
gramatickych prostredkd (se zamére-
nim na adjektiva, substantiva a adver-
bia)

* umi zpracovat a vyhodnotit anketu

* vede rozhovor v obchodé, umi vyjad-
fit mnoZstvi

- objednat ubytovani, zeptat se

* na dopravni spojeni

Témata

* vlastnosti, kamaradi, darky

* spolecCnost (vSedni den, svatky, zvyky)
* bydleni, mésto, popis mistnosti
* popis cesty

* nakupovani, obchodni diim

+ zaZitky z cest

* prazdniny

* Rakousko

* volny cas a zdbava

* cestovani, nadrazi, hotel
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5.3.4 Jazyk némecky — 3. rocnik

Jazyk némecky - 3. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

USTNi PROJEV

» zak reprodukuje prectené nebo vy-
slechnuté texty

* orientuje se v textu, odliSuje hlavni a
méné podstatné informace

* souvisle hovofi o probranych téma-
tech, vcéetné realii Némecka, s pomoci
mapy uvede zakladni zemépisné
udaje

* podrobné hovoti o svém zdravi, jme-
nuje ¢asti téla

* pojmenuje rlzné ¢asti obleceni a do-
plrkd

* plynule a srozumitelné vyjadfuje
vlastni nazory a pocity

Gramatika

* genitiv podstatnych jmen

* stupfiovani pfidavnych jmen a pfi-
slovci

- srovnani wie/als

* pfidavné jméno v pfivlastku

* tazaci zajmena welcher/was fiir ein

* zvratna slovesa

* sloveso werden

* préteritum modalni a pomocnych slo-
ves

* zemépisné nazvy predlozky

* spojky s pfimym a nepfimym porad-
kem slov

Osobnostni a socialni vychova

(seberegulace, organizacni dovednosti a

efektni feseni probléma)

* popis sebe sama a toho co délam

* zdravy Zivotni styl

* spoluprdce a vztahy v rdmci pracovni
skupiny

Nabidka projektt

Zpracovany mohou byt formou prezen-
tace, plakatu, scénky, videonahravky ¢i
portfolia.

Unsere Klassenfahrt nach Deutschland
Zaci ve skupinach naplanuji vylet do Né-
mecka, najdou redlné dopravni spojeni,
ubytovani, vymysli program

Mein Thema
v pribéhu roku Zaci prezentuji kratké vy-
pravéni na libovolné zvolené téma

PISEMNY PROJEV

- zak sestavi Zivotopis

* piSe o probiranych tématech, sdéluje
své argumenty

* komunikuje pomoci e-mailu

- reprodukuje prectené nebo vyslech-
nuté texty

* piSe souvisle, pouziva PTN

Multikulturni vychova

(zakladni problém sociokulturnich roz-
dila)

+ srovnani zivota v CR a Némecku

* pracovni pfileZitosti v zahranici

Enviromentalni vychova
* péce o zivotni prostredi

Medialni vychova
* nakupy pres internet, vyhody a nevy-
hody
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Jazyk némecky - 3. roc¢nik

POSLECH A CTENi S POROZUMENIM

+ Zak vyslechnuty nebo precteny text
jednoduse interpretuje

* rozumi hlavnim myslenkam autentic-
kého projevu

- odhadne vyznam neznamych slov

* uziva rlizné techniky cteni

* pouziva informativni literaturu a
razné druhy slovnikd

+ ziskdva informace na internetu

INTERAKTIVNiI RECOVE DOVEDNOSTI

+ zak mluvi gramaticky spravné

- vyjadfuje své myslenky a nazory

* pouziva zdvofilostni formy

* pouZiva souvéti

* dorozumi se pfi ndkupu obleceni, umi
vyjadfit libost a nelibost, popise
osobu v urcitém obleceni

* umi popsat lidské télo, své zdravotni
potize, domluvi se v [ékarné

* hovofi o zdravém Zivotnim stylu

* mluvi o rliznych druzi sportd

* dokaze informovat o rGznych kultur-
nich akcich

Témata

 zemeépis a priroda (klima a pocasi)
» dopravni prostredky, provoz

* Deutschland, Berlin

* ubytovani

* mdda, obleceni a doplfiky

* nakupovani, styl

* pocasi
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5.3.5 Jazyk némecky — 4. ro€nik

Jazyk némecky — 4. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

USTNi PROJEV

- zak aplikuje ve vlastnim projevu nau-
¢ené obraty, fadu frazi a vét

* popise udalost, misto, vytvofri kratky
pfibéh, sestavi program akce

* reprodukuje c¢teny a vyslechnuty text,
podrobné popise své okoli

Gramatika
» skloriovani pridavnych jmen v pfi-

vlastku

* 3. stupen pf. jmen v pfivlastku

* sloveso werden

* tvorba a uziti budouciho c¢asu
* vyznamy modalnich sloves

* konjunktiv Il.

* zavisly infinitiv
* préteritum
* vztainé véty

* spojky 1. a 2. skupiny
* spojky als, wenn, obwohl
* UcCelové véty s damit a um-zu

Osobnostni a socialni vychova

(Socialni komunikace)

- respektujici komunikace — zpUsoby ko-
munikacniho chovani respektujiciho
odlisnosti nazora, postojl, kultur a
narodnosti

* pozitivni komunikace — vyvazenost ne-
gativnich a pozitivnich vyrokd, otevre-
nost, komunikace partner( jako inspi-
race

+ Zivotni styl, hodnoty, predstavy

Nabidka projektt
Zpracovany mohou byt
formou prezentace, plakatu,
scénky, videonahravky apod.
Zdravy Zivotni styl

Obleéeni pro rlizné prileZitosti

Oblibena kniha/hudebni skupina nebo
oblibeny film

Bydleni snl
Moje plany do budoucna

Zivotopis

PISEMNY PROJEV

+ zak napise pozvani, zpravu, kde se na-
chazi, doporuceni

* napiSe ¢lanek do novin

* napiSe kratky pribéh

* napiSe Ctenarsky dopis

* zpracuje probrané téma

Multikulturni vychova

(zakladni problém sociokulturnich pro-

bléma)

* uvédomovat si vyznam kvality mezilid-
skych vztah( pro harmonicky rozvoj
osobnosti

* kultura v némecky mluvicich zemich

* povalec¢né historické udalosti v SRN se
zamérenim na Berlin
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Jazyk némecky - 4. roc¢nik

POSLECH A CTENi S POROZUMENIM

» zak dba pfi ¢teni na spravny slovni a
vétny pFizvuk a intonaci

* vyhledd pozadovanou informaci i
v textu, kterému nerozumi zcela
presné (globalni ¢teni)

* rozlisi jednotlivé slovni druhy i v ne-
zndmém textu

* rozumi novinovému ¢lanku

* odvodi vyznam internacionalismu

* rozumi autentickym nahravkam

* pfi praci s textem pouziva slovnik

Medidlni vychova
* socialni sité, jejich pozitiva a negativa,
vyuziti modernich technologii

INTERAKTIVNi RECOVE DOVEDNOSTI

- zak se domluvi jednoduchym zpUso-
bem v béZnych kazdodennich situa-
cich

* vyzada si potifebné informace

* umi se vyjadrovat o zdravém Zivotnim
stylu a o riziku zavislosti

* dokaze informovat o kulturni akci, vy-
tvofrit pozvanku

* pouziva moderni komunikacni pro-
stredky

+ dokdze mluvit o svych planech do bu-
doucna

Témata

* obleceni

* sluzby, nakupovani

* pocasi

- lidské télo, navstéva lékare

* druhy sport(, sportovni vybaveni
* zdravy Zivotni styl

* kultura, hudba

* Berlin jako multikulturni mésto
* komunikace, socialni sité

* prani a sny

+ Skola
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5.4 Jazyk rusky

5.4.1 Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Povinny vyucovaci predmét Jazyk rusky vychazi ze vzdélavaciho obsahu Dalsi cizi jazyk. PFi vyuce rus-
kého jazyka se vyuZzivaji znalosti z dalSich vzdélavacich oblasti, s jejichz naplni tento pfedmét souvisi:
Cesky jazyk, cizi jazyky, Clovék a pfiroda, Clovék a spole¢nost, Clovék a svét prace, Clovék a zdravi
a Uméni a kultura.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Jazyk rusky se zaméruje na Ctyfi jazykové dovednosti: konver-
zace, poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim a pisemny projev. Nezbytnou soucasti téchto jazy-
kovych dovednosti jsou realie rusky mluvicich zemi.

Vyucovaci predmét Jazyk rusky se vyucuje pro zacatecniky, a to ve vSech rocnicich po tfech hodinach
tydné. Vyuka probiha v tzv. délené hodiné s mensim poctem zak({ ve srovnani s celou tfidou. Soucasti
vyuky jsou projekty, které Zaci realizuji ve skupinach nebo samostatné. Ve vyuce se pouzivaji rlizné
formy prace, napf. nacvik dialogt, ¢etba a prace s texty, tlumoceni, prace s mapami, se slovniky, s audio
a videonahravkami a nacvik pisemného projevu.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych kompetenci zaki sméfuje ucitel prostiednictvim nasledujicich vychovnych
a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
o ucitel vede Zaky k planovani a organizovani jejich uceni, vyZzaduje dodrZovani dohodnutych ter-
min(
o ucitel zadava ukoly, pfi nichZ Zaci samostatné vyhleddvaji a zpracovavaji informace z rdznych
zdrojli (odborna literatura, ¢asopisy, internet)
e motivuje zaky k samostatnému zjistovani nedostatku a k jejich odstranéni, vyuziva k tomu auto-
evaluacnich aktivit nabizenych ucebnicemi
o ucitel pravidelné rdznymi formami ovéruje ziskané znalosti a dovednosti, hodnoti je a vede Zaky
k praci s vlastni chybou
o ucitel sleduje uspésnost jednotlivych Zaka a ocenuje jejich pokrok
2. kompetence k feseni problémi
o ucitel poskytuje Zakim prostor k feseni problému rlznymi postupy
e ucitel zarazuje do vyuky modelové situace z béZzného Zivota, pti nichz Zaci rozvijeji svou kreativitu
a mohou projevit svou individualitu i mimo Skolu
o ucitel zaddva problémové ulohy a vede Zaky k vyuZivani zndmé slovni zasoby, logické Gvahy a zna-
losti jinych jazyk( k pochopeni neznamych vyrazi z kontextu
3. kompetence komunikativni
o ucitel rozviji u zakl dovednosti spojené se ¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim metodami
vyplyvajicimi z podstaty vyuky ciziho jazyka
e ucitel organizuje projekty, pfi nichz Zzaci vhodnym zplsobem prezentuji vysledky tymové prace
4. kompetence socialni a personalni
o ucitel se zajima o nazory a zkuSenosti, vybizi k diskusi, v niZ Zaci procvicuji vyjadfovani stanovisek
a nazord
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o ucitel zadava ukoly, které Zaci zpracovavaji ve skupinach
o ucitel vede Zaky k hodnoceni vlastni prace a prace ostatnich
5. kompetence obcdanské
o ucitel diskutuje s Zaky o zplsobu Zivota v zemich dané jazykové oblasti a zadava jim ukoly, ve
kterych srovndvaiji Zivotni styl, zvyky a tradice v téchto zemich
o uditel zarazuje témata tykajici se soucasnych globalnich problémi
o ucitel vede zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k uméni
6. kompetence pracovni
o ucitel zadava ukoly a vyzaduje jejich plnéni
o ucitel dba na vytvareni zakladnich pracovnich navyk( Zaka
7. kompetence digitalni
e schopnost vyuZit moderni technologie pfi realizaci zadanych Gkol(, pfi prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci jako takovych

zpét  strana 79z 283



Gymnazium
Jesenik

%

5.4.2 Jazyk rusky — 1. rocnik

Jazyk rusky — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

USTNI PROJEV

* zak rozumi jednoduchému a zfetel-
nému Ustnimu projevu

* uziva vétné konstrukce pfi predstavo-
vani, oslovovani a rozloucéeni

* sdéluje zakladni informace o sobé a
svych spoluzacich

* orientuje se pfi kratkych poslechovych
ulohach

Moje tfida

- pfitomny cas slovesa , byt”

* rusky prizvuk a intonace

* vyslovnost nepfizvuénych samohlasek

» vyslovnost tvrdych a mékkych souhla-
sek

* pozdravy a predstavovani, jméno po
otci

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani vlastni osobnosti)

* feSeni kazdodennich situaci pfi sezna-
movani, informatika

* prace s internetem

Projekt

* vytvofi nasténny obraz své tfidy s po-
pisky a nasledné prezentuje

(skupinova prace)

- vyuziti vhodnych pocitacovych pro-
graml

+ Cte foneticky spravné prekladané
texty

* predstavi ¢leny své rodiny — pojme-
nuje domaci zvifata nékteré profese

* rozumi béznym instrukcim ve vyuco-
vani

Moje rodina

* privlastiiovaci zdjmena mij, tv(j, nas,
vas

* vyjadreni ¢eského ,mam”, ,mam rad”

PT: Osobnostni a soc. vychova
* vztahy v rodiné a kolektivu

* vyjmenuje nazvy vybranych statd, je-
jich obyvatele a jazyk

Novy clen v kolektivu — nazvy zemi a

narodnosti

* spravnost psaného projevu ve zna-
mych vyrazech

* slovesa v pritomném case

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

* internet

Projekt
Zijeme v Evropé

* pojmenuje dny v tydnu

* informuje o svém rozvrhu

* pojmenuje Skolni predméty

* vyjadri svlj zajem

* sestavi sv{j tydenni program

* pfijima a pise e-mail

» odhadne vyznam neznamych slov
- kratce vypravuje o kamaradovi

Skola

» Cislovky 0-20

* ja mam, ty mas
+ C¢asovani sloves

* pojmenuje ro¢ni obdobi a mésice
- informuje o svych narozeninach

Darky
- Cislovky 30-100

PT: Osobnostni a socialni vychova
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Jazyk rusky — 1. rocnik

* pojmenuje darky

* minuly cas sloves
* 3. p. osobnich zdjmen

* porozumeéni socialni skuping, ve které
ziji
* rozvoj dobrych vztahl mezi lidmi

* prezentace na téma rodina, konicky a

oblibené darky

* umi pojmenovat obchody
* reaguje v komunikacnich situacich

Ndakupy

* Ceské ,potrebuji®, ,musim*
* fadové cislovky

+ Casovani sloves

* podstatna jména na —a, -ja

* pojmenuje rlizné napoje a jidla
* sestavi jednoduchy jidelni listek
* vyjadFi pochvalu

* objedna jidlo v restauraci

* vyuziva aktivné slovnik

Jidlo

* Cislovky 200-1000

* spojeni Cislovky a podstatného jména
+ ¢asovani sloves

PT: Multikulturni vychova
* narodni kuchyné

* pojmenuje dopravni prostfedky

* vytvofi kratké sdéleni na téma prazd-
niny

* predstavi svoje mésto

Doprava a mésto

* opakovaci

* tdzaci zajmena

* ukazovaci zajmeno , étot”
+ ¢asovani sloves

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
* zndma mésta

- vytvofi mapu svého mésta s popisky a

fotografiemi (skupinova prace)
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5.4.3 Jazyk rusky — 2. rocnik

Jazyk rusky — 2.rocnik

Priifezova témata,
Rozpracované vystupy v predmétu Ucivo mezipredmétové vztahy, Projekty, poznamky
presahy a vazby
USTNi PROJEV Profil osoby PT: Osobnostni a socidlni vychova Projekt
* vypravuje o zajmech svych a jinych * pridavnda jména tvrda ve 4. p. j. C. * prezentace zak( na dand témata
osob * podstatna jménav7.p.j.¢. * vyuziti vhodnych pocitacovych pro-
* popise a charakterizuje osoby gramu v pribéhu skolniho roku
* vyuziva aktivné slovnik
* popise svlij den a den jiné osoby Prabéh dne
* tlumoci obsah textu * koncovky sloves v 1., 2., 3. 0s. j.
* umi vyjadfit ¢as a denni dobu - Cisla
* pojmenuje Ceské svatky Svatky PT: Medialni vychova
* vypravuje o Ceskych tradicich * koncovky sloves v 1., 2., 3. osobé * internet (svatky ve svété)
* vyuZziva aktivné slovnik mnozného Cisla
+ Cteni dat
* pojmenuje mista, pamatky a budovy Popis cesty
ve mésté * 2.2 6. p.j. €. podstatnych jmen
* umi se zeptat na cestu a popiSe cestu * predlozky mista
* rozkazovaci zplisob
* pojmenuje casti téla a nékteré nemoci | Zdravi PT: Osobnostni a socidlni vychova
* popise zdravotni stav sv(j a jinych * opakovaci » zdravy Zivotni styl
osob * rozkazovaci zplsob
* formuluje rady a doporuceni pfi ne- * Ceské ,nesmis”
moci * véty podminkové
* komunikuje u Iékare a v 1ékarné
* pojmenuje obleceni a barvy Obleceni
* vyjadFi ndzor na médu * pfidavnd jména tvrdd a mékka
» rozlisi hlavni informace v textu - Casovani sloves
- vytvofi sdéleni na dané téma - Ceské ,potrebuji”
* zajmeno ,takoj”
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5.4.4 Jazyk rusky — 3. rocnik

Jazyk rusky — 3. rocnik

Priifezova témata,

Rozpracované vystupy v predmétu Ucivo mezipredmétové vztahy, Projekty, poznamky
presahy a vazby
USTNi PROJEV Zajmy a konicky Projekt
umi vyjadrit, v ¢em se vyzna * podstatna jména v 6. a 7. padé mnoz- * prezentace zak( na dand témata (obli-
* pojmenuje zajmy svych kamaradu ného cisla beny film, kniha)
* pojmenuje hudebni styly a nastroje, * pfidavnd jména v 6. a 7. padé mnoz- * vyuZiti vhodnych pocitacovych pro-
filmové Zanry a literarni texty ného ¢&isla gram0 v pribéhu skolniho roku
* popise svlj oblibeny film a knihu * vedlejsi véty s ,tak kak”
+ predstavi své mésto, region, CR Ceska republika
- informuje o dllezZitych udalostech a * opakovaci
osobnostech ceské historie * fadové cislovky
* odhadne vyznam nezndmych slov * 3. stupen pfidavnych jmen
* tlumodi obsah textu * 3. pad jednotného Cisla podstatnych a

pfidavnych jmen
* 2. pad mnozného c¢isla podstatnych a
pridavnych jmen

* popise vzhled jiné osoby Seznamovani PT: Medialni vychova - internet
- vyjadri predstavy o budoucim partne- | - Ceské ,musi byt”, ,nesmi byt” * seznamovaci inzeraty
rovi + 7. pad prldavnychjmen
* prekladad text a tlumodi jeho obsah * Ceské ,nemam”, ,nemas”
* pouziva aktivné slovnik * podminovaci zpUsob
* vypravuje o svych pfipravach na pra- Zameéstnani, profese
covni pohovor + C¢asovani sloves
» charakterizuje rtzné druhy zamést- * zajmena tazaci
nani * spojka protoze
* reaguje v komunikacnich situacich na * privlastiovaci zajmena
dané téma
* informuje o ochrané Zivotniho pro- Zivotni prostiedi PT: Enviromentalni vychova
stredi * C¢asovani sloves * péce o své Zivotni prostredi
* popiSe moznosti Setfeni energiemi - spojka ,aby”
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Jazyk rusky — 3. rocnik

tlumodi obsah textu

* aktivné vyuZiva slovnik

* pojmenuje zivotni pohromy a ohro-
Zené druhy

Opakovaci PT: Medialni vychova
- aktivné vyuziva slovnik * internet (nabidky k praci)
* sestavi Zddost o zaméstnani
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5.4.5 Jazyk rusky — 4. rocnik
Jazyk rusky — 4. rocnik

Priifezova témata,

Rozpracované vystupy v predmétu Ucivo mezipredmétové vztahy, Projekty, poznamky
presahy a vazby
USTNi PROJEV Praha Projekt
* pojmenuje a popiSe hlavni pamatky * osobni zdjmena ve 4. padé * prezentace zak( na dand témata
* aktivné pracuje se slovnikem * pfivlastfiovaci zdjmena ve 3. padé jed- * vyuziti vhodnych pocitacovych pro-
* tlumoci obsah textu notného Cisla gram(
* 2. stupen pfidavnych jmen
* srovnani

* podstatna a pridavna jména ve 3.
* padé mnozného Cisla
* neurcita zdjmena a zdjmenna pfi-

slovce
* pojmenuje rizna média a jejich Média a jejich funkce PT: Medialni vychova
funkce * 4. p. mnoz. . podstatnych a pridav- * internet
* predstavi televizni program nych jmen
* hovofi o své praci na pocitaci * konstrukce s pfidavnymi jmény sloves-
* rozlisi informace v odborném textu nymi
- aktivné pracuje se slovnikem * neurcitd zdjmena
+ 2. stupen pridavnych jmen (opisny
* tvar)
* tlumoci obsah textu Cestovani PT: Vychova k mysleni v evropskych
* zhodnoti vyznam cestovani * rozkazovaci zpUsob a globalnich souvislostech
* sestavi ndvrh ndvstévy zajimavych * pfidavnd jména v 6. p. jednot. * zemé EU
mist v EU + Cisla
+ Casovani sloves
* vytvofi sdéleni na dané téma Opakovaci - internet
- aktivné pracuje se slovnikem * shrnuti a opakovani gramatiky

* sestavi program zéjezdu

* popise svlj zajimavy vylet

* predstavi moderni technické vymoze-
nosti
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5.5 Matematika

5.5.1 Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Matematika realizuje vzdéldvaci obor Matematika a jeji aplikace, ktery patfi do
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace z RVP VG. Dale je v ném integrovéan vzdélavaci obor Clovék
a svét prace. Vyucovaci predmét Matematika zaujima dlleZité postaveni ve vychovné vzdélavacim pro-
cesu gymnazidlniho Skolstvi. Vyznamné se podili na rozvijeni geometrické predstavivosti. Matematické
vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické usuzovani, uci srozu-
spociva v osvojeni schopnosti formulace problému a strategie jeho feseni, v aktivnim ovladnuti mate-
matickych nastrojl a dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace.

Béhem studia v souladu s profilem absolventa ziskaji Zaci takovou Uroven matematické gramotnosti,
aby mohli splnit poZadavky pro zahdjeni vysokoskolského studia.

Pfedmét je realizovan ve vsech rocnicich gymnazia s nasledujici casovou dotaci:

1. roénik 4 hodiny tydné
2. roénik 4 hodiny tydné
3. ro¢nik 4 hodiny tydné
4. ro¢nik 5 hodin tydné

Vyuka matematiky probiha ve tfidach s plnym poctem zaku. Lze vSak podle potieby vyucovat v table-

tové nebo pocitacové ucebné. Na povinnou vyuku matematiky navazuje ve tfetim a ¢tvrtém rocniku

volitelny pfedmét Matematicky seminaf. BEhem studia se mohou Zaci zapojit do mimoskolnich aktivit:
e Matematickd olympiada

Koresponden¢ni seminare

Matematicky klokan

Logicka olympiada

Obsah vyucovaciho pfedmétu matematika je spjat s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdélava-
cimi obory:

informatika (Informatika)

e vytvarna vychova (Uméni a kultura)

deskriptivni geometrie

fyzika (Clovék a pfiroda)

Do obsahu vyucovaciho predmétu matematika jsou integrovana nasledujici priifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence Zak( gymnazia jsou realizovany ucitelem prostfednictvim nasledujicich
vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e zarazuje do vyuky problémové ulohy, které vedou k feseni rliznymi zplsoby
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vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych poznatk(l a dovednosti s novymi postupy pfi
hledani feseni tlohy nebo odvozovani viastnosti jevl

vyZaduje, aby Zaci pfi reSeni pfikladd vyuZivali matematické a mnoZinové symboliky

zarazuje do vyuky motivacéni tlohy a Ulohy z praxe, aby Zaci objevovali zplisoby matematizace
redlné situace a pouZzivali tak matematiku jako ndstroj k feSeni redIné situace

vyzaduje, aby z4ci vyuZzivali geometrické a grafické dovednosti pfi reSeni tloh

zadavd vhodné priklady, v nich Zaci hledaji chyby, navrhuji spravné formulace, logickou struk-
turu zadani

. kompetence k feSeni problému

zarazuje do vyuky takové ulohy, které vedou k feseni rliznymi zpUsoby a vyZaduje po zacich
analyzovat problém a najit nejvhodnéjsim postup reseni

zarazuje priklady, na kterych objasiiuje induktivni nebo deduktivni postupy pfi feseni

zadava priklady, které vedou Zaky k odhadu feSeni a naslednému vyhodnoceni spravnosti vy-
sledku vzhledem k podminkam zadani prikladu

3. kompetence komunikativni

klade ddraz na presné formulace a logickou strukturu argumentaci postupu feseni

vyzaduje schopnost matematické komunikace — Zaci uZivaji symbolicky jazyk matematiky i ter-
minologii k slovnimu preformulovani tlohy a umi interpretovat zavér

vede Zaky k ziskavani a tfidéni informaci

udi ¢ist a rozumét udajim sestavenych do tabulek, graf(i a diagramu

4. kompetence socialni a personalni

w

uci zaky pracovat ve skupiné — zaci projevuji svou individualitu, vyjadfuji své postoje, respektuji
nazor ostatnich

klade dlraz na respektovani prace jinych

vede Zaky k diskusi o problému, vybizi je k obhajobé svych postojd, ale i sebekritice

. kompetence obcéanska

poukazuje na prikladech na uplatfiovani matematiky v riznych oborech lidské ¢innosti a na ak-
ceptovani matematiky jako vyznamné soucasti kultury

vyZaduje od zakd zodpovédny pfistup k plnéni tkoll (i domacich) — peclivost, presnost, Uplné
dokonceni prace a kontroluje jejich plnéni

6. kompetence k podnikavosti

klade dliraz na aktivitu, tvorivost a iniciativu
vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméfuje tak zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia pro jejich profesni zivot

7. kompetence digitalni

ovlada potfebnou sadu digitdlnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuZiva je pfi Skolni praci i pfi za-
pojeni do vefejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji do-
stupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych forma-
tech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci

a ucelu

vytvari, vylepsSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digi-
talnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova reseni, kterd mu pomohou vylepsit po-
stupy ¢i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy
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e vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
razné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a prinosy

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné
a dusevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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5.5.2 Matematika — 1. rocnik

Matematika — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* Zak pouziva Pythagorovu vétu na vy-
pocet délky treti strany v pravouhlém
trojuhelniku

* umi pouZit goniometrické funkce os-
trého uhlu pfi reseni praktickych dloh

Zakladni poznatky z matematiky

* pravouhly trojuhelnik

* Pythagorova véta

+ goniometrické funkce ostrého Uhlu

fyzika
* priklady s fyzikalni tématikou
- skladani vektord

- prace s kalkulackou

- zak rozlisuje Ciselné obory a vysvétli
vztahy mezi obory

* rozliSuje pojmy Cislo a proménna

* pocita se zlomky a desetinnymi Cisly,
uziva délitelnost Cisel

- efektivné provadi numerické vypocty

* a Ucelné vyuziva kalkulator

* znazorni racionalni ¢islo na Ciselné ose

* provadi operace s intervaly

* provadi operace s absolutnimi hodno-
tami

* fesi jednoduché rovnice s absolutni
hodnotou

- aplikuje geometricky vyznam abso-
lutni hodnoty

* provadi operace s druhymi a tfetimi
odmocninami, upravuje Ciselné vyrazy

Ciselné obory

» Cislo a proménna

* obor pfirozenych Cisel, operace, vlast-
nosti, zndzornéni na Ciselné ose

* obor celych Cisel, operace, vlastnosti,
znazornéni na Ciselné ose

* obor raciondlnich Cisel, operace, vlast-
nosti, zndzornéni na cCiselné ose, zapis
raciondlniho Cisla

* pocitani se zlomky

* obor redlnych Cisel, operace, vlast-
nosti, znazornéni na Ciselné ose, zao-
krouhlovani

* intervaly

* absolutni hodnota realného cisla

* druhad a tfeti odmocnina

fyzika
+ zapis jednotek fyzikalnich velicin

- Ciselnd osa

* prace s kalkulackou

* zak uréi a zapiSe mnoZinu vyétem
prvkd, charakteristickou vlastnosti

* pouziva mnoZinové diagramy pfi fe-
Seni uloh

Zaklady teorie mnozin

* mnoZina a prvek mnoziny, zapis mno-
Ziny

* operace s mnozinami (inkluze, sjedno-
ceni, pranik, doplnék, rovnost, rozdil
mnoZzin, Vennovy diagramy)

* matematicka symbolika, jazyk mate-

matiky

Elementarni teorie Cisel
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Matematika — 1. rocnik

» zak chape rtizné zplsoby zapisu Cisel
v Ciselnych soustavach

- uziva vlastnosti délitelnosti pfiroze-
nych Cisel

* Fesi ulohy na nejmensi spole¢ny naso-
bek a nejvétsi spolecny délitel

* rozliSuje prvocisla a Cisla sloZzena, umi
provést prvociselny rozklad

* pouZiva pravidla pro pocitani s mocni-
nami, upravuje vyrazy

- Ciselné soustavy, dekadicky pozi¢ni

systém

- Cisla soudélnd a nesoudélna, ndsobek

a délitel

* znaky délitelnosti
* prvocisla a Cisla sloZzena
* nejvétsi spolecny délitel, nejmensi

spolecny nasobek

* mocniny s pfirozenym exponentem
* mocniny s celym exponentem

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a

efektivni feSeni problému)

1. pisemnad prace

- zak rozklada mnohocleny na soucin
vytykanim a uzitim vzorcl

* upravuje efektivné vyrazy s promén-
nymi, urcuje defini¢ni obor vyrazu

* vyjadFi neznamou ze vzorce

Al

gebraické vyrazy
algebraicky vyraz, defini¢ni obor vy-
razu, hodnota vyrazu

- mnohocleny, operace s mnohocleny,

rozklad mnohoclent

» kraceni a rozsifovani lomenych vyrazd
* sCitani, ndsobeni a déleni lomenych

vyrazl

fvzika
- vyuziti fyzikalnich vzorcl pfi vyjadio-
vani nezname ze vzorce

* rozvoj abstraktniho mysleni

- zak rozezna, kdy je véta vyrokem

* urci pravdépodobnostni hodnotu vy-
roku

* pouziva spravné logické spojky a kvan-
tifikatory

* neguje vyroky s Ciselnymi udaji a
kvantifikatory

* fesi ulohy pomoci tabulky pravdivost-
nich hodnot

* presné formuluje své myslenky a sro-
zumitelné se vyjadiuje

* rozumi logické stavbé matematické
véty

Zakladni pouceni o vyrocich
- vyrok, pravdivostni hodnota vyroku,

negace vyroku

- logické spojky, slozené vyroky (kon-

junkce, alternativa, implikace, ekviva-
lence)

* negace sloZenych vyroku
* tautologie, obména, obraceni impli-

kace

- kvantifikované vyroky a jejich negace
- axiom, véta, definice

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(sociadlni komunikace)

* presna komunikace, srozumitelnost,
jasnost

- verbalni a neverbalni komunikace

zdklady spolecenskych ved
- zaklady formalni logiky

* pouzivani matematické symboliky, ja-
zyk matematiky

2. pisemna prace

Rovnice, nerovnice a jejich soustavy
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+ zak rozliSuje pojmy obor proménné,
defini¢ni obor, obor pravdivosti a
vztahy mezi nimi

* fesi linedrni a kvadratické rovnice a
nerovnice, diskutuje o resitelnosti
nebo pocet reseni

* rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
Upravy, umi zdGvodnit nutnost
zkousky

- geometricky interpretuje Ciselné, al-
gebraické a funkéni vztahy, graficky
znazorni feSeni rovnic, nerovnic a je-
jich soustav

- ovlada metody reseni soustav rovnic
s vice neznamymi

* analyzuje a fesi problémy, v nichZ vyu-
Ziva reSeni linedrnich a kvadratickych
rovnic a jejich soustav

- defini¢ni obor rovnice, kofen rovnice

- ekvivalentni a dlisledkové Upravy rov-
nic, zkouska

* linedrni rovnice, nerovnice s jednou
neznamou, soustavy

» kvadraticka rovnice (diskriminant,
vztahy mezi kofeny a koeficienty kva-
dratické rovnice, rozklad kvadratic-
kého trojclenu, doplnéni na ¢tverec)

* kvadratické nerovnice

* rovnice a nerovnice v sou¢inovém
tvaru

* rovnice a nerovnice s absolutni hod-
notou

* rovnice a nerovnice s neznamou ve
jmenovateli a pod odmocninou

* soustavy linearnich rovnic s vice ne-
zndmymi

PT: Osobnostni a socidlni vychova

- (seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni reseni problém)

* jak ovldaddm myslenkové postupy fe-
seni

fvzika

* feSeni uloh s fyzikalni tématikou

matematizovani realnych situaci

3. pisemna prace

- zak se orientuje v historickém vyvoji
matematiky, zna nékteré vyznamné
osobnosti

* chape vyznam matematiky jako vé-
deckeé discipliny

* umi uvést pfiklady uZiti matematiky
v jinych oborech lidské ¢innosti

Pfedmét matematiky

* vznik matematiky jako védecké disci-
pliny

* historické etapy, vyznamni matematici

* matematika a ostatni védy (uméni, ar-
chitektura, sociologie, |ékafstvi, pti-
rodni védy, technika, ekonomie, ban-
kovnictvi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni Evropané

déjepis

* vyznam fecké matematiky pro vyvoj
mysleni ¢lovéka

- zak spravné pojmenovava zakladni
utvary v roviné a pouziva geometrické
pojmy

» zdUvodriuje a vyuZiva vlastnosti geo-
metrickych Utvard a na zakladé téchto
vlastnosti tfidi utvary v roviné

Planimetrie

Zaklady planimetrie

» zakladni planimetrické pojmy a vztahy
mezi nimi

* polorovina, Uhel, dvojice uhld

* polohové a metrické vlastnosti bod( a
primek

Trojuhelniky a mnohothelniky

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

* (seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feseni problém)

+ formovani volnich vlastnosti (trpéli-
vost, presnost)
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* vyuziva nacrt pfi feseni rovinného
problému

* urcuje vzajemnou polohu Utvard,
vzddlenosti a odchylky

* v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, pracuje s proménnymi
a iracionalnimi Cisly

* fesi planimetrické problémy motivo-
vané praxi

* trojuhelniky (strany, Ghly, téznice,
vyska, stfedni pricka)

* kruZnice opsana a vepsana

Konstrukéni ulohy

* pojem konstrukéni ulohy

* mnoziny bodd dané vlastnosti

* jednoduché konstrukce

* jak ovladam myslenkové postupy re-
Seni

vytvarnd vychova

* nakresy, esteticky graficky projev

fyzika

* téZisté, skladani sil

déjepis

* prinos fecké matematiky pro dnesni
geometrii

* Pythagorejské trojuhelniky

4. pisemna prace
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5.5.3 Matematika — 2. rocnik

Matematika — 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* vyuziva nacrt pfi feseni rovinného
problému

* urcuje vzajemnou polohu Utvard,
vzddlenosti a odchylky

* v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, pracuje s proménnymi
a iracionalnimi Cisly

* fesi planimetrické problémy motivo-
vané praxi

Planimetrie

* trojuhelniky a mnohouhelniky

* shodnost a podobnost trojuhelnikd

* Euklidovy véty, Pythagorova véta

* mnohouhelniky konvexni a nekon-
vexni

* pravidelny n-thelnik

» Ctyruhelniky

* obsahy a obvody

* kruZnice a kruh

* tecCna, secna, tétiva kruznice

* oblouk kruZznice, stfedovy, obvodovy a
usekovy uhel

* Thaletova véta

* obsahy a obvody rovinnych atvar(

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problém)
+ formovani volnich vlastnosti (trpéli-
vost, pfesnost)
* jak ovladam myslenkové postupy fe-
Seni
vytvarnd vychova
* nakresy, esteticky graficky projev
fvzika
déjepis
* prinos fecké matematiky pro dnesni
geometrii

Ludolfovo ¢islo

- zak popise a urci typ shodného zobra-
zeni

* umi sestrojit obraz jednoduchého
utvaru v daném zobrazeni

* popise a urci stejnolehlost a podob-
nost a umi je uzit

Geometricka zobrazeni

* shodna zobrazeni v roving,

* samodruzny bod, samodruzny Utvar,
identita

* 0sova soumeérnost, stfredova soumer-
nost, rotace, translace,

* stejnolehlost

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a

efektivni feSeni problému)

vytvarnd vychova

* modelovani situaci, esteticky graficky
projev

» zak urcuje definic¢ni obor a funkéni
hodnoty z grafu funkce

* chape vyznam zapist f, f(x), f(a)

* urcuje a popisuje vlastnosti jednodu-
chych funkci

Funkce

+ Zakladni vlastnosti funkci

* pojem funkce, definice funkce
+ defini¢ni obor a obor hodnot
- graf funkce

* funkce sud3, licha

vytvarnd vychova
* nakresy grafli
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» vypocitd praseciky grafu funkce
s osami x, y v Oxy

* monotdénnost a omezenost funkce, ex-
trémy funkce, periodi¢nost,
* praseciky s osami soufadnic

1. pisemnad prace

* Zak nacrtne grafy zadané jednodu-
chym funkénim predpisem a urdi je-
jich vlastnosti

* doplnénim kvadratického trojclenu
na Ctverec urci vrchol posunuté para-
boly, parabolu sestroji (nacrtne)

* vyuZziva poznatky o kvadratické funkci
pfi feseni (ne)rovnic

* libovolnym zptsobem upravi predpis
lomené funkce tak, aby bylo zfejmé
posunuti hyperboly

* hyperbolu nacrtne, sestroji a urci jeji
vlastnosti

» formuluje a zdlivodnuje vlastnosti stu-
dovanych funkci — sud3, licha, mono-
ténnost, prosta

* fesi rovnice s uzitim grafli mocninnych
funkci

* ovlada prepis odmocniny na mocninu
s racionalnim exponentem

* pocita s mocninami s raciondlnim ex-
ponentem

* fesi aplika¢ni ulohy s vyuzitim po-
znatkd o funkcich

* modeluje zavislosti realnych déju po-
moci znamych funkci

Linearni funkce a jeji graf

- vlastnosti linearni funkce, funkce kon-
stantni

- grafy linearnich funkci pfi reseni line-
arnich rovnic, nerovnic a soustav, dis-
kuse o poctu reseni soustavy

Funkce absolutni hodnota a jeji graf

* vlastnosti funkce absolutni hodnota

- graf funkce pfi rfeseni rovnic a nerov-
nic

Kvadraticka funkce a jeji graf

* vlastnosti kvadratické funkce

+ grafy kvadratické funkce pfi fesSeni
(ne)rovnic

Linearni lomené funkce

* nepfima umérnost a jeji graf

* linedrni lomena funkce a jeji graf
* vlastnosti funkci

Mocninné funkce a jejich grafy

* mocninné funkce s pfirozenym expo-
nentem a jejich vlastnosti

* mocninné funkce se zdpornym celym
exponentem a jejich vlastnosti

* inverzni funkce

* funkce druhd odmocnina

* n-td odmocnina

* mocninné funkce s racionalnim expo-
nentem a jejich vlastnosti

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni reSeni problému)

vytvarnd vychova

* ndkresy grafli, symetrie, asymetrie
fyzika

* uziti pohybovych rovnic mechaniky
* tepelné déje v plynech

* uziti kfivitka graf( funkci

- Cteni grafl funkci

2. pisemna prace
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» Zak urci defini¢ni obor danych funkci

* chape souvislost hodnoty zakladu
s prabéhem funkce

* aplikuje vztahy mezi hodnotami expo-
nencialnich a logaritmickych funkci

* pocita s logaritmy a resi logaritmické
a exponencialni rovnice

- diskutuje fesitelnost rovnic, uziva

grafy

Exponencialni funkce, rovnice a nerov-
nice

* exponencialni funkce a jeji graf

* vlastnosti exponencidlni funkce

- funkce y = e*,y = 10*

* exponencialni rovnice

Logaritmicka funkce, rovnice a nerov-
nice

* logaritmicka funkce a jeji graf

* vlastnosti logaritmické funkce

* funkcey = logx,y = Ilnx

* logaritmus, dekadicky

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy)

fvzika

» zakon radioaktivniho rozpadu
biologie

* archeologie, urcovani stafi Zivocich

* Eulerovo Cislo a jeho vyznam v pfirod-
nich védach

- dlivod zavedeni logaritmu

* prace s kalkulackou

a pfirozeny logaritmus fyzika
* véty o logaritmech * hlasitost
* logaritmické rovnice
Goniometrické funkce, rovnice a nerov-
* zak prevadi stupné na radidny a nice fyzika * prace s kalkulackou

opacné

- prevadi velikosti orientovanych Ghld
na zakladni velikosti

* zndazorni goniometrické funkce
v oboru realnych Cisel a zna jejich
vlastnosti

* hodnoty goniometrickych funkci ur-
Cuje z grafu nebo na jednotkové kruz-
nici

* nacrtne grafy goniometrickych funkci

» urci podminky pfi Upravach vyraza
s goniometrickymi funkcemi

* uziva grafl a jednotkové kruznice
pfi feSeni rovni a nerovnic

* vztahy mezi funkcemi vyuziva pti re-
Seni goniometrickych rovnic

* periodicka a slozena funkce

* velikost Uhlu v obloukové mire

* orientovany uhel

» zobrazeni na jednotkovou kruznici

» funkce sinus, kosinus, tangens, kotan-
gens a jejich grafy

* vlastnosti goniometrickych funkci

* goniometrické funkce sloZzeného argu-
mentu

* jednoduché goniometrické rovnice a
nerovnice

- vztahy mezi goniometrickymi funk-
cemi

* goniometrické rovnice s vyuzitim
vzorcl

* rovnice kmitavého pohybu
* vinova rovnice
» stfidavy proud a napéti

vytvarnd vychova
* nakresy grafli funkci, graficky projev

3. pisemna prace

zpét

strana 95 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Matematika — 2. rocnik

Trigonometrie
+ zak aplikuje trigonometrické véty k fe- | * sinova a kosinova véta PT: Osobnostni a socialni vychova
Seni trojuhelnikd * FeSeni obecného trojuhelniku (seberegulace, organiza¢ni dovednosti a
* z kosinové véty odvodi Pythagorovu » zakladni trigonometrické ulohy efektivni feseni problému)
vétu v pravouhlém trojuhelniku
* uzitim poznatkud trigonometrie resi 4. pisemna prace
ulohy z praxe stavebnictvi, astronomie
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Matematika — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak vyuziva nacrt nebo Sablony téles
pti feSeni prostorovych problém
(kvadr, krychle, jehlan)

* urci vzajemnou polohu dvou pfimek,
pfimky a roviny, dvou i tfi rovin

* zobrazi ve volném rovnobézném pro-

fez krychli, kvadrem a jehlanem nebo
prinik pfimky s télesem

* ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin

» urci vzdalenost bodu od pfimky ¢i ro-
viny, vzdalenost pfimky od roviny

* v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyraz(, pracuje s proménnymi

mitani hranol, jehlan a sestroji rovinny

Stereometrie

Zakladni stereometrické pojmy

* volné rovnobéiné promitani

+ zakladni vztahy mezi body, pfimkami,
rovinami

* vzdjemna poloha dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou a tfi rovin

* rovnobézZnost a kolmost dvou rovin,
pfimky a roviny

* uréeni fezu téles rovinou, pranik
pfimky s rovinou

* polohové konstrukéni ulohy

* odchylka pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin

» vzdalenost bodU, bodu od pfimky,
bodu od roviny

- vzdalenost pfimek, pfimky
od roviny, vzdalenost rovin

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problému)

vytvarnd vychova

* modelovani situaci, prostorova pred-
stavivost, esteticky vytvarny projev

deskriptivni geometrie

* rovnobézné promitani, nakresy

* interaktivni tabule, applety
* Geogebra
* zhotoveni a pouZiti Sablon geometric-

kych téles

- Zak nacrtne rlzna télesa a jejich sité

* v Ulohach pocetni geometrie aplikuje
funkéni vztahy, trigonometrii
a Upravy vyrazl, pracuje s promén-
nymi

* fesSi stereometrické problémy motivo-
vané praxi a aplikuje poznatky z plani-
metrie ve stereometrii

Mnohostény a rotacni télesa

- téleso a jeho sit

* hranol, kvadr, krychle (stény, hrany,
uhlopticky, objem, povrch)

* jehlan, jeho objem, povrch

- valec, kuzel, koule, kulova plocha, je-
jich objemy, povrchy

* polokoule, kulova Usec, kulova vrstva

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

- evropské kulturni koreny, vyznamni

Evropané

vytvarnd vychova

* modelovani situaci, predstavivost
fvzika

* jednotky plochy a objemu

* ndvaznost na ucivo NG

1. pisemna prace
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Analyticka geometrie

- zak ovlada zavedeni soustavy sourad-
nic na pfimce, v roviné a v prostoru
* chdpe pojem orientovana Usecka

* umi urcit vzdalenost dvou bod( a
stred Usecky

* zna definici vektoru

* umi urcit souradnice vektoru ze sou-
fadnic bodl jeho umisténi a velikost
vektoru

+ ovlada operace s vektory

* znd vyznam skalarniho soucinu vek-
tora

* umi vypocitat odchylku vektort

Zaklady vektorové algebry

soufadnice bod0 v roviné a prostoru

- vzdalenost bodd, Usecka, stied Usecky
* pojem vektoru, znazornéni vektoru,

souradnice vektoru, velikost vektoru

* operace s vektory (soucet, rozdil, na-

sobeni vektoru realnym cislem)

* linedrni kombinace vektort
* skalarni soucin vektord
* odchylka vektor(

fyzika
* vektorové veliciny, operace s vektory

2. pisemna prace

» Zak uZiva rlizné zplsoby analytického
vyjadreni pfimky v roviné (geome-
tricky vyznam koeficientl)

* fesi analyticky polohové a metrické
ulohy o linedrnich Gtvarech v roviné

* umi poznatky analytické geometrie
aplikovat na praktické ulohy

Analyticka geometrie linedrnich utvara
* parametrické vyjadfeni pfimky
* vzajemna poloha pfimek danych para-

metrickymi rovnicemi

* obecna rovnice pfimky
* smérnicovy tvar rovnice pfimky
* polohové ulohy v roviné resené analy-

ticky

* metrické ulohy v roviné feSené analy-

ticky (vzdalenost bodu od pfimky,
vzddlenost dvou pfimek, odchylka
dvou pfimek)

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a

efektivni feSeni problému)

* rozvoj schopnosti zobecnéni a abs-
trakce

* rozvoj konstrukéniho a kombinaéniho
mysleni

* navaznost na poznatky uciva stereo-
metrie

3. pisemna prace

- zak vyuziva charakteristické vlastnosti
kuzelosecek k urceni analytického vy-
jadreni

* z analytického vyjadreni kuzelosecky
urci zakladni udaje o kuzelosecce

Kvadratické utvary

* pojem kuZelosecky

* kruznice

* kruznice a pfimka, te¢na
- elipsa

* elipsa a pfimka, tec¢na

fvzika
* Keplerovy zakony

Clovek a svét prdce
* zahradnictvi, parky

* navaznost na ucivo konstrukéni Glohy
mnozin bodl dané vlastnosti

zpét
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* fesi analyticky ulohy na vzajemnou
polohu pfimky a kuZelosecky

* hyperbola

* hyperbola a pfimka, te¢na
* parabola

* parabola a pfimka, te¢na

4. pisemnd prace
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5.5.5 Matematika — 4. rocnik

Matematika - 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak zna a chape pojmy variace, per-
mutace, kombinace a aktivné ovlada
vzorce pro pocty téchto skupin

* fesSi redlné problémy s kombinatoric-
kym podtextem

+ chape pojem faktorial a ovlada ope-
race s faktorialy

* zna definici kombinacniho cisla a je-
jich vlastnosti, ovlada Gpravy vyraz(
s faktoridly a kombinaénimi ¢isly

* umi pouZit binomickou vétu pfi feSeni
jednoduchych uloh

Kombinatorika a pravdépodobnost
Kombinatorika

- zakladni kombinatoricka pravidla
* (pravidlo souctu a soucinu)

* variace bez opakovani

* permutace bez opakovani

* kombinace bez opakovani

* variace s opakovanim

+ faktorial

* kombinacni ¢islo, Pascal(lv trojuhelnik
* binomicka véta

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problému)

- myslenkové postupy reseni problému
* rozvoj kombinatorického mysleni

- zak chape jev jako podmnozinu vy-
sledkt ndhodného pokusu

* pouziva pojmy nahodny jev, jev jisty a
nemozny, opacny jev, nezavislost jevd,
sjednoceni a prlnik jevl

* vypocitd pravdépodobnost sjednoceni
a prlniku jeva

* vyuZiva kombinatorické postupy pfi
vypoctu pravdépodobnosti v praktic-
kych ulohach

Pravdépodobnost

* ndhodné pokusy

* mnoZina moznych vysledk( pokusu

* ndhodné jevy

* pravdépodobnost ndhodného jevu

* pravdépodobnost sjednoceni a pri-
niku jevd

* nezavislost jeva

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feSeni problému)

* myslenkové postupy reseni problému
- dllezita rozhodnuti a volby

1. pisemna prace

+ zak dovede vysvétlit a pouzit pojmy
statisticky soubor, rozsah souboru,
statistickd jednotka, statisticky znak

- Cetnost, relativni ¢etnost

Statistika

+ statisticky soubor

* rozdéleni cetnosti

» charakteristiky polohy a variability

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(socialni komunikace)

- verbalni a neverbalni komunikace,
presvédcovani a argumentace

- digitalni zpracovani statistického sou-

» Cteni diagram(, vyhledavani idajl a

boru je integrovano do informatiky

materiall, porovnavani udaju a jejich
zpracovani
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Matematika — 4. rocnik

- dovede vypocitat ¢etnost, sestavit ta-
bulku ¢etnosti, graficky zndzornit roz-
déleni etnosti

* urcit charakteristiky polohy a variabi-
lity

* (vaZeny aritmeticky prdmér, median,
modus, percentil, kvartil, smérodatna
odchylka, mezikvartilova odchylka)

* dovede pracovat se statistickymi daty

informatika

- digitdlni zpracovani statistickych sou-
bord

fyzika

* zpracovani vysledkl méreni

+ zak chape posloupnost jako zvlastni
pfipad funkce, vysvétli rozdil

+ ovlada symboliku, grafické znazornéni

* urci posloupnost vzorcem pro n-ty
clen, vyctem prvka, rekurentné a gra-
ficky

» formuluje a zdlivodnuje vlastnosti
funkci a posloupnosti

* rozlisi posloupnost aritmetickou a ge-
ometrickou
fesi aplikacni Ulohy s vyuZitim po-
znatk( o posloupnostech

* provadi vypocty jednoduchého a slo-
Zzeného urokovani

* orientuje se v zdkladnich pojmech fi-
nanc¢ni matematiky a v dalSich praktic-
kych problémech a umi je pouzivat

Posloupnosti a fady

Posloupnosti
pojem posloupnosti

» uréeni posloupnosti rekurentné a
vzorcem pro n-ty clen

» vlastnosti posloupnosti

* aritmeticka posloupnost

* uZiti aritmetickych posloupnosti

+ geometrickd posloupnost

* uZiti geometrickych posloupnosti v re-
alnych situacich

* finan¢ni matematika (jednoduché a
sloZzené urokovani)

* Ulohy z finan¢ni matematiky

* limita posloupnosti

* fady

Clovék a svét prdce

* narodni hospodarstvi a Uloha statu
v ekonomice

* finance

fvzika
* Ulohy z fyziky — absorpce svétla, rych-
lost zvuku

2. pisemna prace

» zak uZiva spravné osvojené matema-
tické pojmy a dovednosti a vytvari
ucelenou strukturu

* systematizuje jednotlivé poznatky

Zavérecné opakovani

* opakovani, prohloubeni a rozsifeni
matematickych znalosti a dovednosti

+ zakladni poznatky z teorie mnozin

» zakladni poznatky z vyrokové logiky

* rovnice, nerovnice, soustavy

PT: Osobnostni a socialni vychova

(seberegulce, organiza¢ni dovednosti a

efektivni feSeni problém)

+ strategie zvladani zatéZovych situaci,
systemati¢nost snah a cinnosti,

- tato Cast vyuky je zamérena na zopa-
kovani a prohloubeni matematickych
dovednosti a znalosti, feseni komplex-
nich uloh pro ptipravu k maturité a
prijimacim zkouskam
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Matematika — 4. rocnik

* umi matematizovat redlné situace,
pracuje s matematickym modelem

* umi vymezit a analyzovat problém

* vyhodnocuje informace kvantitativ-
niho i kvalitativniho charakteru obsa-
Zené v grafech, diagramech a tabul-
kach

+ zakladni poznatky o funkcich
» zakladni planimetrické a stereome-

trické pojmy

* analytickd geometrie
* kombinatorika
* pravdépodobnost

ovladani myslenkovych postupd, fe-
Seni problém

* testy pro pripravu k maturitni zkousce
* testy pro pfijimaci fizeni na vysoké
Skoly

3. pisemna prace

zpét  strana 102 z 283




~) Gymnazium
? Jesenik

5.6 Informatika

5.6.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informatika z RVP G. Tato vzdélavaci oblast
je soucasné vzdéldvacim oborem. Pfedmét se vyucuje v prvnim a druhém rocniku hodinu tydné a
ve Ctvrtém rocniku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha ve skupinach. Zajemci o robotiku se mohou pfi-
hlasit do Informatiky s rozsifenou vyukou robotiky. Tato informatika je v kvinté a sexté posilena o jednu
hodinu robotiky.

Vyucovaci predmét Informatika navazuje na oblast ICT v zakladnim vzdélavani. Prohlubuje poznatky
a schopnosti v ovladani modernich informacnich technologii, vyuZivani informacnich zdrojd a aplikac-
nich program pri vzdélavani ve spojitosti s ostatnimi predméty i v praktickém Zivoté. Pomaha oriento-
vat se v narUstajicim mnoistvi informaci, respektovat pravni a etické zasady pfi vyuZivani téchto tech-
nologii. Je pfipravou k celozivotnimu vzdélavani.

Obsah predmétu je zaméren na ziskdni a prohloubeni znalosti prace s PC (pokrocilé funkce textového
editoru, tabulkového kalkulatoru a grafického editoru, zaklady algoritmizace a programovani), ziska-
vani, prezentovani a ovérovani vérohodnosti informaci, komunikaci v ramci pocitacové sité, dodrzovani
zékladnich typografickych a estetickych pravidel a vyuziti vypocetni techniky v rdmci ostatnich pfed-
métd.

Vyuka probiha ve dvou pocitacovych uc¢ebnach vybavenych dataprojektory. VSechny pocitace v jsou
pfipojeny k internetu.

Vyucovaciho predmét Informatika obsahuje nasledujici priifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova
e  Environmentalni vychova
e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany uditelem prostifednictvim ndsledujicich vychovnych
strategii:

1. kompetence k uceni
o vede zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci
e ucitel vede Zaky zaddvanymi ukoly k samostatnému vyuZzivani VT pfi ziskdvani informaci i jejich
vyuZiti v praktickém Zivoté (vyuZzivani riznych SW produktd, spoluprace mezi zaky, vyhledavani
raznych informaci), hodnoti vysledky prace své i zak(, porovnava s dosavadnimi znalostmi a zku-
Senostmi a formuluje zavéry formou vlastnich prezentaci, vede k samostatné praci i spolupraci
e vede zaky k pouZivani vlastnich poznamek pfi praktickych ¢innostech s technikou
e zadavanim vhodnych uloh a problému vede zaky k samostatné praci i spolupraci, nutnosti vyhle-
davat informace a posuzovat je
2. kompetence k feseni problémi
e podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni feseni problémli
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uci Zaky schopnosti formulovat své pozadavky, zadavanim uloh a projektd je vede k tvorivému
pfistupu pfi jejich feseni, ¢i k hledani vice feSeni, vede zaky nejen k nalezeni feSeni, ale i k jeho
praktickému provedeni

uci schopnosti formulovat své pozadavky a vyuZivat je v interakci s pocitaCem

predklada jim problémy z bézného Zivota a praxe a vede je k feSeni s vyuzivanim VT

uci zaky resit problémy spojené s obsluhou PC (instalace, ¢isténi, ...)

3. kompetence komunikativni

podporuje v Zacich zajem o vyuZivani komunikacénich prostfedkud véetné komunikace Zivé
pouziva skupinové vyucovdni, vede k dovednosti podtidit se zajmu vétsiny, chapat potiebu spo-
luprace, dale vede zaky k vyuzivani komunikace na dalku, uci je dodrzovat vzita pravidla pro tuto
komunikaci (elektronicka posta, e-learning chatovani)

vede Zaky ke komunikaci prostfednictvim sité

vede Zaky k uzivani VT pfi prezentaci svych nazorf

4. kompetence socialni a personalni

nabada zaky k zodpovédnému pfristupu k predmétu, fesSeni ukoll i k jinym kazdodennim aktivi-
tam

predvadi zakam zplsoby prace s informacemi, jejich zdroji a upozoriuje na obecné platné zasady
prace s daty

pfi zadavanych projektech je uci pracovat v tymu, s naslednym kolektivnim hodnocenim jednot-
livych praci (vytvareni projektd)

5. kompetence obcfanska

Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou uci zodpovédnosti za svéfeny majetek
seznamuje je s moralnimi i legislativnimi zakony pfi uzivani VT (piratstvi, autorské zakony, hesla),
vede Zaky také k premysleni nad materialy ziskanymi na internetu

vede Zaky k zodpovédnosti pfi praci s PC, k dodrZovani pravnich i etickych norem

6. kompetence k podnikavosti

klade dliraz na aktivitu, tvorivost a iniciativu
vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméruje tak Zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia a pro jejich profesni Zivot

7. kompetence digitalni

ovlada potfebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluZeb, vyuZiva je pfi Skolni praci i pfi zapo-
jeni do verejného Zivota

digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rtznych formatech;
k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvari, vylepsSuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digi-
talnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterda mu pomohou vylepsit po-
stupy €i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
razné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a prinosy

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozZujicim jeho télesné

a dusevni zdravi; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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5.6.2 Informatika — 1. ro¢nik

Informatika — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* rozliSuje jednotlivé operacni systémy
a vysvétli rozdily mezi nimi z uzivatel-
ského hlediska

Hardware a software
* typy pocitacd

* historie pocitact

* princip ¢innosti

* 0s a aplikace

- interpretuje ziskané vysledky a zavéry,

* rozliSuje a pouziva rlzné datové typy;
navrhuje a porovnava rizné zpUtsoby
kédovani

» z rlznych hledisek a vysvétli proces a
uskali digitalizace

Data, informace

+ kédovani a ukladani dat
* typy soubora

* komprese dat

* chape principy kédovani dat v pocitaci
* rozumi rozdilu mezi vektorovou a bit-
mapovou grafikou

Kédovani a prenos dat

» kédovani textu a Cisel

* kédovani obrazu a zvuku

- vektorova a bitmapova grafika

* porovna jednotlivé zplsoby propojeni
pocitacl, charakterizuje pocitacové
sité a internet

+ vysvétli, pomoci ¢eho a jak je zajisténa
komunikace mezi jednotlivymi zafize-
nimi v siti

Pocitacové sité

* obecné principy
* protokoly

* hardware

- chrani digitalni zafizeni, digitalni ob-
sah i osobni Udaje pred poskozenim Ci
zneuZitim s védomim zmén v techno-
logiich, které ovliviiuji bezpecnost

Bezpecnost pocitacovych zafizeni a dat
* viry, spam, socialni inZenyrstvi
» zabezpeceni zafizeni

* znd principy a moznosti autentizace a
dlleZitost zabezpeceni dat

Bezpecné digitalni prostiredi
* hesla a autentizace

- digitalni identita

* metadata
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5.6.3 Informatika — 2. ro¢nik

Informatika — 2. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- vysvétli dany algoritmus, program;
urci, zda je dany postup algoritmem

* analyzuje problém, rozdéli problém
na mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit

Algoritmizace
 dekompozice ulohy
* zapis a prizplsobeni algoritma

» algoritmicky, své rozhodnuti zd(ivodni;
sestavi a zapiSe algoritmy pro feSeni
problému

- podle zvoleného hlediska; zobecni fe-
Seni pro Sirsi tfidu probléma

* vytvofi pfehledny program pro vyfe-
Seni konkrétniho problému

* pouZiva opakovani, vétveni programu
se sloZzenymi podminkami, proménné,
seznamy, podprogramy s parametry a
navratovymi hodnotami

Programovaci koncepty
* posloupnost prikazl

* opakovani

* podminky a vétveni

* cykly s podminkou

* proménné

* ovéri spravnost, najde a opravi pfi-
padnou chybu v algoritmu, otestuje,
odladi a optimalizuje program

» podle rdznych hledisek, vybere pro fe-
Seny problém ten nejvhodnéjsi algo-
ritmus

* ve vztahu k charakteru a velikosti
vstupu hodnoti naroky algoritma

Testovani, optimalizace

* ladéni a hledani chyb

* krokovani

* vliv vstupnich dat na sloZitost vypoctu

* na zakladé zadani navrhne vhodné
uZivatelské rozhrani
* znd a respektuje autorské licence

\/yvoj programu
* uzivatelské rozhrani
* autorstvi a licence
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5.6.4 Informatika — 4. rocnik

Informatika — 4. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* prevede data z jednoho modelu do ji-
ného; najde chyby daného modelu a
odstrani je;

* porovna rlizné modely s ohledem na
uzite€nost pro reSeni daného pro-
blému

Modelovani
* Modelovani a simulace
* teorie grafli

+ dokdaze posoudit platnost dat

Interpretace dat
- dezinformace, hoax
* techniky manipulace

- analyzuje a hodnoti informacni sys-
témy z riznych hledisek

* nastavuje Ucelné zobrazeni dat, fil-
truje a fadi data Upravou databdzo-
vého dotazu

* béhem provozu informaéniho systému
rozpozna funkcné i vécné nespravny
stav, zjisti jeho pficinu a navrhne zpu-
sob jeho odstranéni

Informacni systémy

* pojem informacni systém

* vefejné informacni systémy
* Ucel informacnich systéma
* ochrana dat a uZivatelQ

- dokaze vtvorit grafy z tabulek a inter-
pretovat data v nich zobrazend

Hromadné zpracovani dat
* prdce s tabulkami
- grafy v tabulkdch

* urci cilovou skupinu, formuluje pro-
blém

- urci jednotlivé uZivatelské role, speci-
fikuje jejich ¢innosti, navrhne, otes-
tuje a pfizpUsobi rozhrani uZivatelm

* navrhne a vytvori strukturu vzadjem-
ného propojeni tabulek

* otestuje spravnost a pouzitelnost
svého tfeseni, navrhne a realizuje po-
trebna vylepseni

Vyvoj informaéniho systému

* postup tvorby informacniho systému
* ndvrh uZivatelského rozhrani

* navrh databazové tabulky

- databaze
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Informatika — 4. rocnik

- identifikuje a resi problémy a vyzvy Uméla inteligence
vznikajici pfi praci s digitalnimi zafize- * princip strojového uceni
nimi * aplikace umélé inteligence
* rozumi principlim strojového uceni * pfinosy a rizika umélé inteligence
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5.7 Déjepis
5.7.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét déjepis vychazi ze vzdélavaciho oboru déjepis, je tedy soucasti vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost md vyznamné postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Zaci
se uci kriticky reflektovat spolecenskou skutecnost, posuzovat rlizné pristupy k feseni problém kazdo-
denni praxe a aplikovat poznatky do soucasnosti. Oblast prispivd k utvareni historického védomi,
k uchovani kontinuity tradi¢nich hodnot nasi civilizace a k celkovému obcanskému vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti.
Jeho dlleZitym poslanim je zejména poznavani déjl, skutkd a jev(, které zasadnim zplsobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Jeho studiem dochazi k rozvoji ¢asovych
a prostorovych predstav 73kl i jejich empatie, kterd Iépe umoznuje proniknout k pochopeni historic-
kych déju a jev(. Obecné historické problémy jsou ¢asto konkretizovany prostrednictvim déjin regiont
a déjin mistnich.

Pfedmét déjepis je realizovan v prvnim, druhém a tfetim rocniku gymndzia. Ve vSech tfech rocnicich
ma casovou dotaci dvé hodiny tydné. Vyuka probiha vétsinou v odborné ucebné spolecenskych véd a
ve tfidach, ucivo je prezentovano také prostrednictvim filmovych ukazek, ¢etbou, vykladem, fizenou
diskuzi a samostatnou i skupinovou praci Zak formou vyhledavani a zpracovani informaci na probirana
témata.

Vyucovaci predmét déjepis Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdélavacimi
obory:

e Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

e cizi jazyky (Jazyk a jazykova komunikace)

e zemépis (Clovék a pfiroda)

e hudebni vychova, vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e informatika (Informatika)

Do obsahu vyucovaciho predmétu déjepis jsou integrovana nasledujici priifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického obcana
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova
e Medialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci Zakl nizsich rocnik( viceletého gymnazia sméfuji ucitelé
prostfednictvim ndsledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e schopnost prace zakud s rGznymi zdroji informaci, jejich tfidéni, porovnavani a vyhodnocovani
e formy vyuky pomahajici Zaklm k reflexi vlastniho procesu mysleni a uéeni
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e motivace zaka k aktivnimu pfistupu k vyuce prostrednictvim feseni riznych kol
2. kompetence k feseni problémi
e samostatnad skolni nebo domdci prace, jeji vlastni prezentace
e kritickd interpretace a porovnavani riznych historickych pramenu a literatury
e analyza historického déje na zakladé vlastnich védomosti a dovednosti
3. kompetence komunikativni
o referaty, diskuse, vyuziti informacnich technologii pfi prezentaci vlastni prace
e pisemné i ustni formulovani vlastnich myslenek a nazor(, schopnost hodnoceni i sebehodno-
ceni v komunikacnich projevech
e uziti a chapdani odborné historické terminologie
4. kompetence socidlni a personalni
e systematicka prace v rlznych skupindch, ve tfidé i individualné
o diskuse v malé skupiné i ve tfidé o probiranych otazkach
e vychova k sebevédomému, asertivnimu jednani zaka, k schopnosti sebekritiky, kritiku vytvaret
i pfijmout
5. kompetence obcéanské
e schopnost orientace v soucasném svété na zakladé poznani historickych souvislosti
e vychova k Ucté k tradicim a kulturnimu i historickému dédictvi, vytvareni ndrodni i evropské hr-
dosti
6. kompetence k podnikavosti
¢ stanoveni dil¢ich i dlouhodobych cill ve studiu a tim vytvareni zakladnich pracovnich navyki
Zaka
7. kompetence digitalni
¢ schopnost vyuzit moderni technologie pfi realizaci zadanych Ukol(, pfi prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci jako takovych
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5.7.2 Déjepis — 1. rocnik

Déjepis — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- 74k rozlisuje rGzné zdroje historickych
informaci, zpGsob jejich ziskavani

* charakterizuje smysl historického po-
znani jako poznani neuzavieného a
proménlivého

Uvod do studia historie

* vyznam historického poznani pro sou-
casnost

* historické metody

* historické prameny

* pomocné védy historické

* periodizace déjin

PT: Osobnostni a socialni vychova
(socialni komunikace)

* pouziti digitalnich kompetenci pfi rea-

lizaci zadanych ukold, pfi prezentaci
své prace

* pouziti digitalnich kompetenci pfi po-

suzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl

+ Zak zaradi ¢asové a prostorové hlavni
archeologické kultury pravéku

* vyjadfi zasadni zlom ve vyvoji v di-
sledku cilevédomé zemédélské a re-
meslné cinnosti

Pravék

* prehled vyvoje lidské spole¢nosti
v jednotlivych etapach pravéku

+ archeologické kultury v Cechach a na
Moravé

+ zak vysvétli a ilustruje pfinos starovée-
kych statl pro rozvoj evropské civili-
zace

* posoudi urcujici udalosti a uvede vy-
znamné osobnosti starovékych déjin
* objasni a odlisi jednotlivé kulturni
typy starovékych civilizaci

Starovék

- orientdlni despocie, spolecnost, kul-
tura, polyteismus, odkaz soucasnosti

+ antické Recko, polis a jeji promény

+ anticky Rim, vyvoj spole¢nosti a jeji
promény

+ odkaz antické kultury dnesku

* nase zemé v dobé fimské

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

- zak objasni proces christianizace a jeji
vliv na konstituovani rané stfedoveé-
kych statd

* charakterizuje zakladni rysy vyvoje na
nasem Uzemi

» zna zakladni prvky stavebnich slohf,
vzdélanosti a kultury

Stfedovék

Rany stifedovék

* stéhovani narod(: romanizace a chris-
tianizace barbar, zrozeni nové Ev-
ropy

* rané stfedovéka spolecnost: proces
utvareni feudalnich statd v Evropé
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Déjepis — 1. rocnik

* Sdmova rise, Velkd Morava, obdobi

prvnich Pfemyslovct

- vzdélanost a uméni v rané stredovéké

Evropé

- zak definuje promény hospodarského
a politického usporadani stfredovéké
spolecnosti 11. -13. stoleti a jeho spe-
cifické projevy v jednotlivych zemich

* zafadi narodni déjiny do evropskych
uddlosti

Vrcholny stfedovék
» vliv cirkve a jeji vzajemny vztah se

svétskou moci v evropské spolecnosti

* kolonizace, méstska spolecnost
* vzdélanost a kultura
* promény statu a spolecnosti v Anglii,

Francii

* vzestup Ceského statu na prelomu 12.

a 13. stoleti

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globalizacni a rozvojové procesy)
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5.7.3 Déjepis — 2. rocnik

Déjepis — 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak vysvétli promény hospodarského a
politického usporadani stfredovéké
spole¢nosti

* zaradi narodni déjiny do kontextu ev-
ropskych udalosti

- charakterizuje gotické uméni

- vysvétli krizi feudalismu a vyvoj husit-
ského hnuti, jeho ohlas v Evropé

Pozdni stfedovék

- zakladni problémy vyvoje Evropy ve
14. stoleti, stoletd valka

* Lucemburkové na ¢eském trinu

* vzdélanost a kultura

* spolecnost a cirkev ve 14. stoleti, hu-
sitské hnuti, doba Jifiho z Podébrad

» Cesky stat uprostied Evropy za Ja-
gellovcl

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

+ pouziti digitalnich kompetenci pfi rea-

lizaci zadanych Ukold, pti prezentaci
své prace

* pouziti digitdlnich kompetenci pfi po-

suzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl

* Zzak rozpoznd nové filozofické a vé-
decké myslenky daného obdobi

- vysvétli dUsledky zamofrskych objevl

* popise zakladni rysy reformace a pro-
tireformace, vysvétli disledky pro
dalsi vyvoj v Evropé

+ zaradi narodni déjiny do kontextu ev-
ropskych udalosti

* vymezi zakladni rysy stavovstvi a ab-
solutismu, uvede konkrétni ptiklady
v evropskych zemich

- charakterizuje barokni uméni

Novovék

Pocatky novovéku

- renesancni obraz svéta v uméni, filo-
zofii a védé

+ zamorské objevy a vznik kolonialismu

- reformace v evropskych zemich a jeji
dlsledky, absolutismus a stavovska
monarchie

+ Cesky stat soucasti habsburské mo-
narchie

* tficetiletd vdlka, Cesky stat v dobé po-
bélohorské

* obraz svéta v baroknim uméni

* zak urci a zhodnoti hlavni myslenky a
principy osvicenstvi, jejich uplatnéni
v revolucich 18. a 19. stoleti

* posoudi vyznam Ustavy a novou orga-
nizaci statu, uvede zakladni typy stat-
nich systéma

Utvareni novodobé spolecnosti

* revoluce a reforma na cesté k ob¢an-
ské spolecnosti v evropskych zemich,
absolutismus a parlamentarismus

* osvicenstvi a osvicensky absolutismus

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a dl-
sledky)
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* vysvétli emancipacni hnuti narodd i
jednotlivych spolecenskych vrstev

* charakterizuje proces modernizace,
industrializace spole¢nosti

* vyznam napoleonskych valek pro Ev-

ropu 19. stoleti, nastup nacionalismu,
Sifeni myslenek francouzské revoluce

* politické ideologie a hnuti 19. stoleti:

konzervatismus, liberalismus, nacio-
nalismus, dasledky revoluce 1848-
1849 v Evropé

* primyslova revoluce
* utvareni novodobych narodnich spo-

le¢nosti

+ zak vysvétli zakladni pFic¢iny nerovno-
mérného vyvoje Evropy a svéta v dU-
sledku rozdilného tempa modernizace

* objasni expanzivni zaméry velmoci a
jejich dlsledky

* posoudi postaveni ¢eskych zemi
v habsburské monarchii, uvede do
kontextu evropskych dé&jin

Imperialni doba
* promény kolonialismu v 18.—19. sto-

leti, vyvoj v USA

* vzajemné stretavani velmoci, ohnisky

mezinarodniho napéti pred 1. svéto-
vou valkou

* promény kapitalistické spole¢nosti
* Habsburskd monarchie v 2. poloviné

19. stoleti

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)
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5.7.4 Déjepis — 3. rocnik

Déjepis — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak charakterizuje pticiny a pribéh
svétové valky, jeji socidlni, hospodar-
ské a politické dusledky

* vysvétli vznik demokratickych i totalit-
nich ideologii, vymezi jejich zakladni
znaky

* objasni souvislosti mezi velkou hospo-
darskou krizi a nastupem fasismu

- vysvétli priciny a disledky Mnichova
pro dalsi vyvoj CSR

- orientuje se v dlleZitych udalostech 2.

svétové valky
- charakterizuje postaveni domacich a
zahrani¢niho odboje, jeho osobnosti

Moderni doba

prvni svétova valka

* versaillesky systém a jeho rozpory
* rozpad habsburské monarchie a vznik

Ceskoslovenska

* povalec€na krize, vznik totalitnich ideo-

logii: komunismus a fasismus

* nastup fasismu v Némecku
» vyvoj CSR mezi dvéma svétovymi val-

kami

+ vale¢na ohniska ve svété a vznik

druhé svétové valky

+ Protektorat Cechy a Morava

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy, glo-
balni problémy, jejich pficiny a dd-
sledky)

PT budou integrovana formou referatd,
besed a dokumentarnich filmu

- zak vysvétli priciny vzniku dvou mo-
censkych politickych blok

* porovnad hlavni vyvojové tendence
v demokratickych, totalitnich a post-
kolonialnich zemich

- urci dulezité mezniky vyvoje

- charakterizuje tendence evropské in-
tegrace

* uvede zakladni znaky ¢eskosloven-
ského vyvoje v letech 1968 az 1989

S

oudobé déjiny
Evropa a svét po r. 1945

* studenad vélka

- dekolonizace a ,treti svét”

* totalitni spole¢nosti

- porazka demokracie v CSR

* od totality k obnové demokracie

* svét demokracie a hospodarsky vy-

spélych trznich ekonomik

* problémy evropského a svétového vy-

voje, kultura a véda 2. poloviny 20.
stoleti a pocatku 21. stoleti

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé, humanitarni pomoc

a mezinarodni rozvojova spoluprace)
PT: Medialni vychova

(role médii v modernich déjinach)

PT: Multikulturni vychova
(psychosocialni aspekty interkulturality)

* pouziti digitalnich kompetenci pti pre-

zentaci své prace, pti realizaci zada-
nych ukold

* pouziti digitdlnich kompetenci pfi po-

suzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl
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5.8 Zaklady spolecenskych véd

5.8.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Zéklady spolecenskych véd vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost vzdé-
ldvaciho oboru Obcansky a spolecenskovédni zaklad z RVP G.

Mezi hlavni cile vyucovaciho predmétu ZSV patfi sezndmeni Zakd se zéklady rdznych spolecenskovéd-
nich obord. V pribéhu studia Zak rozsifuje jiz nabyté znalosti a ziskava nové védomosti o podstaté lidské
psychiky, o spolecnosti, posiluje své pravni védomi, v déjinach filosofie hledd nazory blizké své pfiroze-
nosti, v ideologiich pak odhaluje podstatu svého svétonazoru. U¢i se klast otazky, pochybovat a pfiro-
zené tak podporovat nazorovou pluralitu v kontextu Evropa a svét.

Predmét Zaklady spolecenskych véd je realizovan jako povinny ve vSech rocnicich gymnazia s nasleduijici
hodinovou dotaci:

1. ro¢nik 1 hodina
2. ro¢nik 2 hodiny
3. ro¢nik 1 hodiny
4. roénik 1 hodiny

Vyuka probiha ve tfidach i vefejnych mistech mimo skolu. U¢ivo je prezentovdano za pomoci videa, cet-
bou a prednaskami. Dllezitou metodou je fizena diskuze postavena na individualnim nazoru Zéka a rov-
néz samostatnad i skupinova prace zakd formou vyhledavani a zpracovani informaci na témata soucas-
nosti, tj. eseje, komentare, referaty, studie, Uvahy a psychosocialni hry, které napomahaji k formovani
zakovy osobnosti.

Vyucovaci pfedmét Zaklady spolecenskych véd Uzce spolupracuje s ndsledujicimi vyucovacimi pred-
méty a vzdélavacimi obory:

e cizi jazyky (Jazyk a jazykova komunikace)

e dé&jepis, vychova k obcanstvi (Clovék a spole¢nost)

e zemépis (Clovék a pfiroda)

e hudebni vychova, vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e informatika (Informatika)

Do obsahu vyucovaciho predmétu Zaklady spolecenskych véd jsou integrovana nasledujici prirezova
témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e  Multikulturni vychova

e Environmentdlni vychova

e Medialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych kli¢ovych kompetenci Zzak({i gymnazia sméfuji ucitelé prostfednictvim nasledu-
jicich vychovnych a vzdélavacich strategii:
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1. kompetence k uéeni
e 73klm jsou nabizena spolecenskovédni témata, kterd zpracuji individualné formou seminarnich
praci a komentar(, nasledné obhajobou a diskuzi s ostatnimi. Zak pracuje s odbornou literatu-
rou, ¢imz posiluje kompetence k uceni. Ui se spravné citovat a parafrazovat
e Z3ci jsou vedeni k uvédoméni si svych schopnosti argumentovat pod vedenim uditele, Zaci ana-
lyzuji odborné texty a vyvozuji z nich zavéry
2. kompetence k feseni problémi
o ucitel Zakm pomaha s vytvarenim hypotéz, dava jim pfilezitost k prezentaci vlastnich nazort
formou debat, soutézi a her tyto kompetence posiluje
o ucitel motivuje zaky k dvaham o spolecenskovédnich problémech, jevech a procesech, podné-
cuje je k hledani analogii mezi rliznymi socialnimi jevy, Zak zdokonaluje svoji schopnost vnimat
problémy v SirSich souvislostech. Ucitel navazuje situace pomoci psychosocialnich her.
3. kompetence komunikativni
e ucitel vede Zaky ke kladeni jasnych, srozumitelnych dotaz(, k obhajobé vlastniho nazoru, k hle-
dani argument( a protiargument(. Ucitel sméfuje Zaka k vytvareni ucelenych nazorl k zada-
nym ¢i vybranym spolecenskovédnim tématim.
o uditel vytvari zakim dostatek pfileZitosti k nacviku vhodnych zplsob( chovani v modelovych
situacich
4. kompetence socialni a personalni
o ucitel navozuje situace, v nichz Zaci rozvijeji vztahy k sobé i k ostatnim, podporuje vytvareni
a rozvijeni mezilidskych vztah(, rovnéz mezi zaky a ucitelem
o ucitel uplatiiuje tymovou praci, skupinové projekty a spole¢né prezentace vysledk( prace 7aka
¢ ucitel seznamuje zaky s rGznymi zplisoby sebereflexe, podpofi jejich osobnostni rozvoj, podpo-
ruje jejich pfirozenou touhu vyniknout ve skupiné, a pfitom posilovat vztah k sobé a ostatnim
e poznava pravni aspekty prace s informacemi a vypocetni technikou, respektuje dusevni vlast-
nictvi, spravné cituje autorska dila
5. kompetence obcéanské
¢ ucitel motivuje Zaky ke sledovani aktualni situace (politické, socialni, ekologické, ekonomické,
pravni aj.) v CR i ve svété
¢ ucitel seznamuje zaky na modelovych situacich (napf. simulace jednani v parlamentu, ucast ve
volbach) se zakladnimi principy obc¢anské demokratické spole¢nosti
e ucitel vyuziva aktualnich moZnosti pro usporadani setkani zakl s osobnostmi politického, kul-
turniho a spolecenského Zivota
6. kompetence k podnikavosti
o ucitel vede Zaky k ziskdvani a vyhodnocovani informaci o vzdéldvacich a pracovnich pfilezitos-
tech
o ucitel vede Zaky k systematické praci a tim zaky vychovava k zakladnim pracovnim navykam.
Zak se u¢i analyzovat své osobnostni a pracovni vlastnosti, co mu pomaha v orientaci na trhu
vzdélani a prace a pomaha pfi rozhodovani o své budoucnosti
7. kompetence digitalni
o vedeme Zaky k praci s digitdlnimi zafizenimi a k jejich kreativnimu vyuZiti
e ucime je kritickému hodnoceni pfinosu a rizik digitalnich technologii
e vedeme je k zasadam bezpecné elektronické komunikace
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5.8.2 Zaklady spolecenskych véd — 1. ro¢nik

Zaklady spolecenskych véd — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak objasni, proc a jak se lidé odlisuji
ve svych projevech chovani, uvede
priklady faktord, které ovliviuji prozi-
vani, chovani a ¢innost ¢lovéka

- zak objasni vyvoj psychologickych dis-
ciplin

+ zak vylozi, jak ¢lovék vnima, proziva a
poznava skutecnost, sebe i druhé lidi
a co mlze jeho vnimani a poznavani
ovliviiovat

- zak porovnava rlizné metody uceni a
vyhodnocuje jejich ucéinnost pro své
studium s ohledem na vlastni psy-
chické predpoklady, uplatiiuje zasady
dusevni hygieny pfi praci a uceni

CLOVEK JAKO JEDINEC

Obecna psychologie

* struktura a pfedmét psychologie
* obory psychologie

» vyvoj psychologickych disciplin

Podstata lidské psychiky

* charakteristika a determinace psy-
chiky

+ védomi

* psychické procesy, jevy, stavy a vlast-
nosti

- mysleni a pamét a uceni

+ fantazie

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni

osobnosti)

* seberegulace, efektivni feseni pro-
bléma

Vychova ke zdravi

- zafazovany prlbéiné referaty
+ diskuse na aktudlni témata

* vyuZiva ziskané poznatky pfri sebepo-
znavani, poznavani druhych lidi, volbé
profesni orientace

+ zak porovna osobnost v jednotlivych
vyvojovych fazich Zivota, vymezi, co
kazda etapa pfinasi do lidského Zivota
nového a jaké Zivotni ukoly pred clo-
véka stavi

Vyvojova psychologie a Psychologie

osobnosti

» charakteristika osobnosti a jeji typolo-
gie

* struktura osobnosti — vlastnosti,
schopnosti, temperament, charakter

- seberegulace

* kontrola emoci

* vyvoj a formovani osobnosti v jednot-
livych etapach lidského Zivota

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni

osobnosti)

* seberegulace, efektivni feseni pro-
bléma

Vychova ke zdravi

* testovani osobnosti
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Zaklady spolecenskych véd — 1. rocnik

* slozitosti dospivani —zmény télesné,

dusevni

* vyznam celoZivotniho uéeni a sebevy-

chovy

« zak na prikladech ilustruje vhodné
zpUsoby vyrovnavani se s narocnymi
Zivotnimi situacemi

Psychologie v kazdodennim Zivoté
- zatéZové situace, stres a zpUsoby jeho

zvladani; disledky stresu v oblasti fy-
zického, dusevniho a socialniho zdravi

* kontrola emoci

* rozhodovani o zivotnich otdzkach

* zadsady dusevni hygieny

* ndrocné Zivotni situace

* systém psychologického poradenstvi
* deprivace, frustrace

» socidlni dovednosti pfi feSeni mimo-

fadnych udalosti

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feSeni problém)

- exkurze, prednasky, projekty
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5.8.3 Zaklady spolecenskych véd — 2. ro¢nik

Zaklady spolecenskych véd - 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

« zak uplatnuje spolecensky vhodné
zplisoby komunikace ve formalnich i
neformalnich vztazich, pfipadné ne-
shody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi
konstruktivnim zpGsobem

- zak respektuje kulturni odlisnosti a
rozdily v projevu pfislusnika rGznych
socialnich skupin, na pfikladech do-
lozi, k jakym dasledkdim mohou vést
predsudky

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Spolecenska podstata clovéka

* sociologie jako véda

* vyznam zaclenéni jedince do social-
nich vazeb

* proces socializace

- jedinec ve skupiné (vztahy, role,
normy chovani)

* socialni role

* mezilidska komunikace

* problémy v mezilidskych vztazich

- konflikt, feseni konfliktnich situaci

* rozvoj socialnich dovednosti

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
Socialni komunikace

PT: Medialni vychova
(ucinky medialni produkce a vliv médii)
Uéinky medialni produkce a vliv médif

Vychova ke zdravi

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich pro-

blémua)

* Vztah ke spolupraci mezi lidmi z réz-
ného kulturniho prostredi

+ zak objasni, jaky vyznam ma socidlni
kontrola ve skupiné a ve vétsich soci-
alnich celcich

Socialni struktura spole¢nosti
* socidlni Gtvary

* spoleCenské instituce

- stratifikace spolec¢nosti

* socialni nerovnost

* socialni mobilita

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich pro-

blému)

* Vztah ke spolupraci mezi lidmi z réz-
ného kulturniho prostredi

+ zak objasni podstatu nékterych social-
nich problému soucasnosti a popise
mozné dopady socidlné patologického
chovani na jedince a spole¢nost

Socidlni fenomény a procesy
* rodina

* prace

* masmédia

+ Zivotni prostredi

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)
* Moralka vsedniho dne
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Zaklady spolecenskych véd — 2. rocnik

* socialni deviace
* socialni problémy (nezaméstnanost,

kriminalita, extremismus)

Socidlni studie
Vychova ke zdravi

+ zak rozliSuje a porovnava historické i
soucasné typy statl (forem vlady)

« zak vymezi, jakou funkci pini ve staté
Ustava a které oblasti Zivota upravuje

+ 74k objasni, pro¢ je statni moc v CR

rozdélena na tfi nezdvislé slozky, rozli-

Suje a porovnava funkce a ukoly or-
gan( statni moci CR

- zak vylozi podstatu demokracie, odlisi

ji od nedemokratickych forem fizeni

socialnich skupin a statu, porovna po-
staveni ob¢ana v demokratickém a to-

talitnim state

+ zak objasni podstatu a vyznam politic-

kého pluralismu pro Zivot ve staté,
uvede priklady politického extre-
mismu a objasni, v ¢em spociva ne-
bezpedi ideologif

+ Zak rozliSuje slozky politického spek-

tra, porovndva pfistupy vybranych po-

litickych seskupeni k feSeni rdznych
otazek a problém kazdodenniho Zi-
vota obcan(

- zak uvede pfriklady, jak mGze obcan
ovliviiovat spolecenské déni v obci a
ve staté a jakym zplsobem muze pfri-
spivat k feseni zalezitosti tykajicich se
verejného zajmu

» zak vylozi podstatu komunalnich a
parlamentnich voleb, na pfikladech

OBCAN VE STATE

St

at
znaky statu a funkce statu

+ statni symboly

+ formy statu

* formy vlady

* prdvni stat

» Ustava CR — prehled zakladnich usta-

noveni

Demokracie

* principy a podoby demokracie

* obc¢anska prava a povinnosti

* podstata obc¢anské spolecnosti, jeji in-

stituce

* politické subjekty

» politicky Zivot ve staté

* volebni systémy

* parlamentni volby, politické strany
+ Zivot v obci, komundlni volby

* Urady

Lidska prava
- zakotveni lidskych prav v dokumen-

tech

* porusovani a ochrana lidskych prav
* funkce ombudsmana

* komunikace a styk s urady

* korupéni chovani

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

+ Zijeme v Evropé

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)
Moralka vsedniho dne

PT: Medialni vychova
(ucinky medialni produkce a vliv médii)

» U¢inky mediélni produkce a vliv médif
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Zaklady spolecenskych véd — 2. rocnik

ilustruje mozné formy aktivni partici-
pace obcanu na Zivoté obce ¢i SirSich
spolecenstvi

+ Zak obhajuje sva lidska prava, respek-
tuje

* lidska prava druhych lidi a uvazlivé vy-
stupuje proti jejich porusovani

» zak uvede okruhy problémd, s nimiz
se mUZe obcan obracet na jednotlivé
statni instituce, zvlada komunikaci ve
styku s Urady

- zak uvede priklady projev( korupce,
analyzuje jeji priciny a domysli jeji
mozné dusledky

Ideologie
* znaky a funkce ideologie
* prehled vybranych ideologii
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5.8.4 Zaklady spolecenskych véd — 3. ro¢nik

Zaklady spolecenskych véd - 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak objasni, v ¢em spociva odliSnost
mezi moralnimi a pradvnimi normami,
odudvodni ucel sankci pfi poruseni
pravni normy

- zak uvede, které statni organy vyda-
vaji pravni predpisy i jak a kde je uve-
rejnuji

OBCAN A PRAVO

Pravo a spravedinost

* smysl a ucel prava

* pravo a mordlka

* systém a obsah jednotlivych pravnich
odvétvi

* vyznam a koreny prava

» pravni fad €R — jeho usporadani

* druhy pravnich norem

+ zakladni pravni pojmy

* pravo soukromé a verejné

* fyzickd a pravnickd osoba

- zak rozlisuje fyzickou a pravnickou
osobu, uvede jejich priklady

- zak vymezi podminky vzniku a zaniku
dalezitych pravnich vztahl (vlastnic-
tvi, pracovni pomér, manzelstvi) i
prava a povinnosti Ucastnikl téchto
pravnich vztah(

- zak na prikladu ukaze mozné duisledky
neznalosti smlouvy vcetné jejich vseo-
becnych podminek

+ zak rozeznava, jaké pripady se resi
v obCanském soudnim fizeni a jaké
v trestnim Fizeni

« zak rozliSuje trestny cin a prestupek,
vymezi podminky trestni

Pravo v kazdodennim Zivoté

* pravni subjektivita

» zpUsobilost k pravnim tkonlm

- zakladni poznatky z:
obcanského prava
rodinného prava — partnerské vztahy,
manzelstvi, rodi¢ovstvi, neuplna ro-
dina; nahradni rodinna péce a jeji
formy, Ustavni péce
trestniho prava
pracovniho prava

* smlouvy, jejich vyznam

* obsah smluv

* vSeobecné podminky smluv

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni a efektivni
feseni problému)

* moralka vSedniho dne

Vychova ke zdravi
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Zaklady spolecenskych véd — 3. rocnik

postiZitelnosti ob¢anu a uvede pfi-
klady postih( trestné cinnosti

* zak rozliSuje napln ¢innosti zakladnich
organ( pravni ochrany, uvede pfiklady
pravnich problémd, s nimiz se na né
mohou obcané obracet

- zak ve svém jednani respektuje platné
pravni normy

+ zak uvede postup, jak uzavfit pracovni
smlouvu a podat vypovéd

- zak uvede sva pracovni prava a vyza-
duje jejich respektovani od ostatnich,
respektuje své pracovni povinnosti

- Zak objasni funkci odbort

+ zak voli bezpecné pracovni postupy
Setrné k Zivotnimu prostfedi, pouziva

* adekvatni pracovni pomUcky

- zak se chova poucené a adekvatné si-
tuaci v pfipadé pracovniho Urazu

Pracovnépravni vztahy

Pracovni pravo
* pravni podminky vzniku, zmény

Organy pravni ochrany

» funkce a Ukoly pravnické profese

* soustava soudU

* ombudsman

* Ucel a prlibéh obcanského

* soudniho fizeni

* organy ¢inné v trestnim Fizeni, jejich
ukoly

* systém pravniho poradenstvi

» ¢innost a Ukoly obcanskych poraden

» zéniku pracovniho poméru (pracovni
smlouva, zkuSebni doba, vypovéd, od-
stupné)

* prava a povinnosti Ucastnikd

* pracovnépravnich vztah( (pracovni
doba, pracovni neschopnost, mzda,
minimalni mzda, odmény)

+ odbory

* bezpecnost prace — zdsady bezpec-
nosti prace

* pracovni Uraz a odSkodnén

Clovék a svét prace

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Clovék a svét prdce

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy)

- Zijeme v Evropé
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5.8.5 Zaklady spolecenskych véd — 4. ro¢nik

Zaklady spolecenskych véd - 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak vysvétli na zakladé konkrétni, re-
alné a aktualni situace ve spolec¢nosti
mechanismy fungovani trhu

- Zak stanovi cenu jako soucet nakladd,
zisku a DPH

- zak vysvétli, jak se cena lisi podle typu
zakazniku, mista ¢i obdobi

- zak objasni dGvody kolisani cen zbozi
Ci pracovni sily na trhu podle vyvoje
nabidky a poptavky

» Zak rozpozna bézné cenové triky (cena
bez DPH aj.) a klamavé nabidky

+ Zak objasni zakladni principy fungo-
vani systému prijma a vydaja statu

- zak rozlisuje zakladni typy dani, rozli-
Suje, na které jeho Cinnosti se zdano-
vaci povinnost vztahuje

» Zak uvede, jakym zplsobem poda da-
Rové pfiznani, pfedevsim k dani z pfi-
jmu, jak provede zakladni vypocty
dani a zjisti vysi socidlniho a zdravot-
niho pojisténi

- Zak na zakladé aktudlnich medidlnich
informaci posoudi vliv nejdalezitéjsich
ekonomickych ukazatel (inflace, Gro-
ven HDP, mira nezaméstnanosti) na
zmény v Zivotni Grovni obéant

- Zak vysvétli podstatu inflace a jeji dl-
sledky na prijmy obyvatelstva, vklady
a uvéry, dlouhodobé financ¢ni

ZAKLADY EKONOMIE
TRZNi EKONOMIKA

Zakladni ekonomické pojmy
* typy ekonomik

* trzni mechanismus

* nabidka, poptavka

* tvorba ceny, DPH

NARODNi HOSPODARSTVi A ULOHA
STATU V EKONOMICE

Fiskalni politika statu
+ statni rozpocet
* danova soustava

Monetarni politika statu (CNB)
* inflace

* kurz mény

* zahrani¢ni platebni bilance

- HDP

Socialni politika

* dlchodovy systém

* systém socialnich davek

* Zivotni minimum

* nezaméstnanost a statni politika za-
méstnanost

Clovék a svét prdce

FINANCNi GRAMOTNOST
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Zaklady spolecenskych véd — 4. rocnik

pldnovani a uvede priklady, jak se di-
sledklm inflace branit

* zak uvede postup, jak vypocitd Zivotni
minimum své domdcnosti a jak zazada
o socialni davku, na niz ma narok

+ zak objasni funkci podpory v neza-
méstnanosti, funkci Ufadl prace a
personalnich agentur, vyhleda infor-
mace o zaméstnani a rekvalifikaci v
rGznych typech médii

+ zak uvede postup, jak vypocita zZivotni
minimum své domdcnosti a jak zazada
o socialni davku, na niz ma narok

» zak objasni funkci podpory v neza-
méstnanosti, funkci Uradd prace a
personalnich agentur, vyhledd infor-
mace o zaméstnani a rekvalifikaci v
rGznych typech médii

* zak rozliSi pravidelné a nepravidelné
pfijmy a vydaje a na zakladé toho se-
stavi rozpocet domacnosti

- zak navrhne, jak fesit schodkovy roz-
pocet a jak naloZit s prebytkovym roz-
poctem domacnosti

+ zak na prikladu vysvétli, jak uplatrio-
vat prava spotrebitele (pfi nakupu
zboZi a sluzeb, véetné produktd fi-
nancniho trhu)

+ zak navrhne zplsoby, jak vyuZit volné
finan¢ni prostredky (sporeni, produkty
se statnim prispévkem, cenné papiry,
nemovitosti aj.), vybere nejvyhodné;jsi
produkt pro investovani volnych fi-
nancnich prostfedkd a vysvétli pro¢

- zak vybere nejvyhodnéjsi uvérovy pro-
dukt s ohledem na své potreby a

Hospodaireni domacnosti

* rozpocet domacnosti

* typy rozpoctu a jejich rozdily

* tok penéz v domacnosti; spotfebni vy-
daje

* prdva spotrebitele

* predpisy na ochranu spotrebitele

Financni produkty

* zpUsoby vyuZiti pfebytku financ¢nich
prostiedku

* spofici a investi¢ni produkty, dalsi zpG-
soby investovani penéz

* feSeni nedostatku financnich pro-
stredk(, uvérové produkty, leasing

* Urokové sazby, RPSN

* pojisténi

Clovék a svét prdce

FINANCNi GRAMOTNOST
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zdlvodni svou volbu, posoudi zplisoby
zajisténi uvéru a vysvétli, jak se vyva-
rovat predluzeni

- zak vysvétli zplisoby stanoveni troko-
vych sazeb a rozdil mezi Urokovou saz-
bou a RPSN

« zak kriticky posoudi své zdravotni,
osobnostni a kvalifikacni predpoklady
pro volbu dalsiho studia a profesni
orientace

* Zak posuzuje profesni a vzdélavaci na-
bidku vztahujici se k jeho profesni
volbé a kariére

- zak posoudi profesni poptavku na cCes-
kém i evropském trhu prace a pruzné
na ni reaguje dalsim vzdélavanim

* zak vyhotovi potfebnou dokumentaci
pro pfijimaci fizeni k dalSimu studiu i
ve zvolené profesi

* zak vhodné prezentuje vlastni osobu a
praci, vhodné vystupuje pfi pfijimacim
pohovoru nebo konkurzu

- zak reflektuje vyznam prace pro psy-
chické zdravi ¢lovéka, vytvofi si vyva-
Zeny pracovni rozvrh s ohledem na své
osobni vztah

CLOVEK A SVET PRACE

TRH PRACE A PROFESNIi VOLBA

Profesni volba

* prdce jako seberealizace

* hodnoceni vlastnich schopnosti

* vzdélavani a pfiprava na volbu profese
(profesni a vzdélavaci nabidka)

* prijimaci pohovor a vybérové fizeni
(spolecenské jednani, komunikacéni
dovednosti, asertivni jednani, empa-
tie)

* pracovni Uspésnost a kariérni rist

* dobrovolnictvi jako pfileZitost k rozvi-
jeni pracovnich zku$enosti

* mezinarodni trh prace — nabidka a po-
ptavka po pracovnich mistech

* informacni, poradenské a zprostred-
kovatelské sluzby

* pracovni trh v EU, globalizace pracov-
niho trhu, profesni mobilita

- rekvalifikace, celozivotni vzdélavani

* osobni management — planovani
osobni prace, time management

* zaméstnani a mezilidské vztahy, za-
méstnani a rodina

* workoholismus

Clovék a svét prdce

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globalizacni a rozvojové procesy)

: Zijeme v Evropé

pfednaska pro budouci absolventy
(Utad prace)

Clovék a svét prdce

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globalizacni a rozvojové procesy)

+ Zijeme v Evropé

zpét

strana 127 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

5.9 Fyzika

5.9.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika, ktery je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clo-
vék a pfiroda z RVP G. Déle je v ném integrovan vzdélavaci obor Clovék a svét prace a vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi.

Fyzika jako vyucovaci predmét ma za ukol vybavit zaky potfebnymi poznatky fyzikalni védy. Obsah fyzi-
kalniho vzdélavani se pravé prostrednictvim vyucovaciho procesu pretvari v uceleny systém fyzikdlnich
védomosti a dovednosti zaka, v pozndvaci schopnosti a postoje zaka. Fyzika jako vSeobecné vzdélavaci
predmét ukazuje také na spolecensky vyznam fyziky a jeji Uzkou souvislost s ostatnimi prirodovédnymi
obory.

Casové vymezeni predmétu:

1. roénik 3 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. roénik 2 hodiny tydné

V kazdém rocniku jsou zafazena minimdlné tti dvouhodinova laboratorni cviceni. V tomto pfipadé je
tfida délena na dvé skupiny. Pracovni naplr a termin stanovi ucitel.

Béhem studia je vénovana pozornost zapojovani zak( do vzdélavacich soutézi:
o fyzikdlni olympiada
e korespondencni seminare
e jiné fyzikalni soutéze

Vyuka fyziky probiha pfevainé v odborné ucebné fyziky.

Ve vyuce fyziky se uZivaji metody a formy prace podle charakteru uciva a vzdélavaciho cile: vykladova
hodina, demonstraéni hodina s vykladem, frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, vykladova
hodina s vyukovymi a pocitacovymi programy

Vyuka je doplfiovana odbornymi exkurzemi, navstévami technickych muzei, hvézdarny, prezentacemi a
referaty zak(, kratkodobymi projekty.

Obsah vyucovaciho predmétu matematika je spjat s ndsledujicimi vyucovacimi predméty a vzdélava-
cimi obory:

e matematika (Matematika a jeji aplikace)

e chemie, geografie, geologie, biologie (Clovék a piiroda)

e informatika (Informatika)

e vytvarna vychova (Uméni a kultura)

o dé&jepis (Clovék a spoleénost)

Do obsahu vyucovaciho predmétu fyzika jsou integrovana nasledujici prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova v evropskych a globalnich souvislostech
e Medialni vychova
e Environmentalni vychova
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Vychovné a vzdéldvaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence Zakd gymnazia jsou realizovany ucitelem prostfednictvim nasledujicich
vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni

zadava projekty (referaty, prezentace, Ulohy) pti nichz se uci Zaci vyhledavat, tridit, kriticky posu-
zovat a zpracovavat fyzikaIni poznatky z rGznych zdroju

zarazuje motivacni ulohy, dava ucivo fyziky do souvislosti s kazdodenni zkusenosti Zakd a tim je
vede k poznani, Ze poznatky fyziky jsou uZite¢né pro prakticky Zivot

ukazuje na souvislost fyziky s ostatnimi pfrirodnimi védami

provadi demonstracni pokusy a tim zvySuje zajem o fyziku

zarazuje problémové ulohy, diskuse, nové poznatky védy, které motivuji Zaky k pouZiti fyzikalnich
védomosti a dovednosti

vyzaduje znalost odborné terminologie jako nezbytny predpoklad pro samostatné studium

2. kompetence k feseni problémi

navozuje problémové situace, pfi kterych zaci formuluji problém, navrhuji

motivuje Zaky k hledani rliznych cest k vyreseni problému, a pfitom rozviji schopnost fesit pro-
blém rychle a zdroven logicky i numericky spravné

analyzuje chybna feseni Uloh a vyuZiva je jako prostfedek k prohloubeni fyzikalnich poznatk(
a dovednosti

vyzaduje pfi feSeni Uloh pfesny postup — analyzu, matematizaci, vyreseni a interpretovani vy-
sledku

3. kompetence komunikativni

dba pfi Ustnim i pisemném projevu Zaka na jasné a odborné presné formulace s pouzitim od-
borné terminologie

vede Zaky k tomu, aby sv(j postup, fyzikalni nazor a feseni dokazali oteviené pred spoluzaky
obhjdjit

4. kompetence socialni a personalni

vede Zaky ke spolupraci v mensich i vétsich skupinach (laboratorni prace, prezentace) a tim je uci
spolupracovat a vede je k zodpovédnosti za splnéni spolecného Ukolu a hodnoti vzajemnou spo-
lupraci ve skupiné

vychdazi z pozorovani zak{, jejich zvlastnosti a odlisnosti a navozuje situace, které vedou k posileni
sebedlvéry zaka

vyzaduje od zakd dodrzovani stanovenych pravidel a zadsad bezpecnosti prace a tim formuje jejich
odpovédny pristup k vlastnimu zdravi a zdravi spoluzaku

5. kompetence obcfanska

vyZaduje a kontroluje dodrzovani termini splnéni stanovenych kol

diskutuje s Zaky otazky ochrany Zivotniho prostredi

vede Zaky k zodpovédnosti za svéfené pracovni pomlcky a pracovni prostredi

vede Zaky k poznani vyuziti fyzikalnich poznatkd, ale i jejich zneuziti a tim k presvédceni o vy-
znamném postaveni fyziky jako védy ve spolecnosti

6. kompetence k podnikavosti

klade ddraz na aktivitu, tvofivost a iniciativu
vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméruje tak zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia a pro jejich profesni Zivot

7. Kompetence digitalni

Z4aci vyuzivaji digitdlni kompetence pfi realizaci zadanych Ukoll
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e uci se chovat slusné a bezpecné, a to i v online prostoru
e jsou otevreni poznavani novych technologii a aplikaci
e kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdroju a informaci jako takovych

e pred tfidou prezentuji digitdlni obsah
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5.9.2 Fyzika - 1. ro¢nik

Fyzika — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak pouziva s porozuménim fyzikalni
veli¢iny a jejich jednotky, zavedené
znacky

* prevadi ndsobné a dil¢i jednotky

- méfi fyzikalni veli¢iny vhodnymi meto-
dami

» zpracuje protokol o méreni a vyhod-
noti vysledky méreni

* rozliSuje skaldrni a vektorové veli¢iny

* dodrzuje pravidla bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi laboratornich cvice-
nich

Fyzikalni velic¢iny a jejich jednotky
+ fyzikdIni veli¢iny a jejich jednotky
* mezindrodni soustava jednotek SI

* méfeni fyzikdlnich veli¢in, zpracovani

vysledkd méreni
- skalarni a vektorové fyzikalni veli¢iny
* operace s vektory

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

* védecko-technickd integrace
* mezindrodni soustava Sl

PT: Medialni vychova

(média a medialni produkce)

* zpracovani protokolu
matematika

* zaokrouhlovani ¢isel

* operace s vektory

* 1. laboratorni prace:
a) Méreni délky
b) Méreni hustoty

* prace ve skupinach

* ndvaznost na ucivo NG (z8)

LP

- zak klasifikuje jednotlivé druhy po-
hybu a umi je rozpoznat

* uziva zakladni kinematické vztahy pfi
feSeni Uloh o pohybech

* sestroji grafy zavislosti drahy a rych-
losti na ¢ase a umi je vyutzit pfi feSeni
uloh

Mechanika

Kinematika hmotného bodu

* vztazna soustava, poloha télesa,
zména polohy télesa, trajektorie,
draha

* rychlost a zrychleni télesa

* pohyb rovhomérny pfimocary

* pohyb rovhnomérné zrychleny, volny
pad

* skladani rychlosti

* rovnomérny pohyb po kruZnici

PT: Osobnostni a socidlni vychova

* komunikace s odbornou terminologii

prolind vSéemi tématy
matematika

* vyjadreni ze vzorce
* fedeni rovnic

* funkce

- 2. laboratorni prace (Méreni zrychleni
na naklonéné roving)
* prace ve skupinach

LP

+ zak uvede priklady deformacnich a
pohybovych G¢ink( sily na téleso
- urdi vyslednici sil graficky i pocetné,

Dynamika

+ sila jako fyzikdlni veli¢ina

* Newtonovy pohybové zakony
= IVSa NIVS

* tiha télesa, tihova sila

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni Evropané

- G. Galilei, . Newton
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* vyuZziva Newtonovy pohybové zakony
pfi feSeni Uloh a pro popis pohybu té-
lesa

* vyuziva pfi feSeni uloh zdkon zacho-
vani hybnosti

* uvede priklady uzite¢ného a skodli-
vého treni v praxi

* hybnost télesa

- zakon zachovani hybnosti
* dostrediva sila

- tfecisila

matematika
* vyjadfeni ze vzorce
- fedeni rovnic

» zak urcuje drahovy ucinek sily

* najde souvislost mechanické prace a
energie

+ aplikuje zdkon zachovani mechanické
energie pfi feSeni tloh

* vyuZziva poznatky o vzdjemnych pre-
ménach rlznych forem energie pti re-
Seni konkrétnich uloh

* pouZziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, praci a ¢asem

Prace a mechanicka energie

* mechanicka prace stalé sily

* kineticka energie a jeji zmény

* potencidlni energie

* zakon zachovani mechanické energie
* vykon, pfikon, ucinnost

- zak uvede priklady gravita¢niho pUso-
beni téles

* rozliSuje pojmy gravitacni sila a tihova
sila

Gravitacni pole
* gravitace, gravitacni sila

* NewtonUv gravitacni zakon

» gravitacni a tihové pole

- gravitacni a tihové zrychleni, tihova
sila, tiha télesa

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(Zijeme v Evropé)

* vyznamni Evropané

- J. Kepler, M. Kopernik

zemépis

* tihové zrychleni na raznych mistech
Zemé

Projekt

Sluneéni soustava, planety slunecni sou-
stavy, kosmické sondy, umélé druZice
Zemé, raketopldany

+ zak popise posuvny a otacivy pohyb
tuhého télesa

* ovéri experimentdlné platnost mo-
mentové véty

* rozliSuje rovnovazné polohy télesa

Mechanika tuhého télesa
* tuhé téleso, pohyby tuhého télesa
. moment sily vzhledem k ose otaceni

vv.y

- zak rozlisuje spolecné a rozdilné vlast-
nosti kapalin a plyna

* pouziva vztah pro vypocet tlaku a tla-
kové sily

Mechanika tekutin

* vlastnosti kapalin a plynt

* tlak v kapalinach, Pascalliv zakon
* hydrostaticky a atmosféricky tlak

PT: Osobnostni a socialni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti,
efektivni feSeni problém)

Projekt
Energie vody a vétru, elektrdrny
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- vysvétli funkci hydraulického lisu,
brzdy

* fesi tlohy s pouZitim Pascalova a Ar-
chimédova zakona

* vysvétli chovani téles v tekutiné po-
rovnanim hustot

* fesi ulohy s vyuZitim rovnice kontinu-
ity

- vztlakova sila, Archiméduv zékon, plo-
vani téles

* proudéni tekutin

* rovnice spojitosti

- 3. laboratorni prace (Uréeni hustoty
kapaliny nebo pevné latky s vyuzitim
Archimédova zakona)

* prace ve skupinach

LP

- zak vysvétli souvislost mezi vlast-
nostmi latek raznych skupenstvi a je-
jich vnitfni strukturou

* prevadi teplotu z Celsiovy stupnice
na termodynamickou a naopak

- fesi ulohy na vypocet latkového
mnoZstvi, pocet ¢astic, molarni hmot-
nost, molarni objem

Molekulova fyzika a termodynamika

» zakladni poznatky molekulové fyziky a
termiky

* kineticka teorie latek — pohyb a vza-
jemné plsobeni mezi ¢asticemi

- modely struktur latek rliznych skupen-
stvi

- teplota a jeji méreni

* termodynamicka teplota

» fyzikdlni veli¢iny popisujici soustavu
Castic

+ zak rozliSuje slozky vnitini energie a
uvede priklady jeji zmény

* porozumi fyzikalnimu vyznamu mérné
tepelné kapacity

- sestavi kalorimetrickou rovnici a resi
ulohy na jeji pouziti

* umi rozhodnout o tepelné kvalité
latky

Vnitfni energie, prace a teplo
* vnitfni energie télesa a jeji zména ko-
nanim prace a tepelnou vyménou

* teplo, mérna tepelna kapacita

* kalorimetrickd rovnice

* prvni véta termodynamiky

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(seberegulace, organizacni dovednosti,

efektivni feSeni probléma)

Clovék a svét prdce

* tepelnd izolace dom{, Setieni teplem

zemépis

- vysvétleni klimatickych jev(, vznik vé-
tru

* 4. laboratorni prace (Uréeni mérné te-
pelné kapacity latky)
* prace ve skupinach

LP

* Zak vyuziva stavovou rovnici idedIniho
plynu pfi feseni stavové zmény

* vyjadri graficky vzajemnou zavislost
stavovych velicin

- vysvétli princip snéhového hasiciho
pristroje a vznik srazek v atmosfére

Struktura a vlastnosti plynt

- stavové veli¢iny plynu

* stavova rovnice idedlniho plynu

- jednoduché déje s idedlnim plynem

zemépis

- atmosférické déje v ovzdusi
matematika

* konstrukce graft funkci
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rozlisi krystalické a amorfni latky,
uvede konkrétni pfiklady latek

- uvede priklady jednoduchych typu

pruznych deformaci

* fesi tlohy s pouZitim Hookova zakona

Stavba a vlastnosti latek

Struktura a vlastnosti pevnych latek

* latky krystalické a amorfni

- deformace pevného télesa

* Hook(lv zdkon pro pruznou deformaci

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organiza¢ni dovednosti,
efektivni feSeni problém)

geologie a chemie

- typy krystalQ

* uvede priklady pouziti teplotni roztaz- téles * vazebné sily
nosti v praxi * teplotni roztaznost pevnych téles

* fesi jednoduché ulohy na teplotni roz-
taznost latek

+ zak vysvétli chovani molekul v povr- Struktura a vlastnosti kapalin biologie

chové vrstve

+ vysvétli fyzikdIni vyznam povrchového

napéti a jevy souvisejici

+ zhodnoti vyznam anomdlie vody v pfi-

rodé

* povrchova vrstva kapaliny, povrchova

energie

* povrchova sila, povrchové napéti
* kapilarni jevy
* teplotni objemova roztaznost kapalin

* kapilarni jevy v pfirodé a v lékafstvi
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Fyzika — 2. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak vysvétli zmény skupenstvi latek a
uvede podminky pro vznik zmény

- fesi tlohy s pouZitim vztahu pro sku-
penské teplo

* vysvétli princip tlakového hrnce

* vysvétli princip chladnicky, tepelného
Cerpadla

Zmény skupenstvi latek

* tani, tuhnuti

- sublimace, desublimace

* vyparovani, var, kapalnéni

* syta a prehrata para

* kalorimetricka rovnice pro zménu sku-
penstvi

* vodni pary v atmosfére

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(spoluprace a soutéz)

- 1. laboratorni prace:

a) Uréeni povrchového napéti lihu
b) Uréeni tepelné kapacity kalorime-
tru

- zak popise vlastnosti a elektricky nabi-
tych téles

* chape kvalitativné Coulomb(iv zdkon a
fesi ulohy s jeho uZitim

* popise elektrické pole pomoci pfislus-
nych veli¢in

* popise centralni a homogenni elek-
trické pole

* umi vysvétlit ptisobeni elektrického
pole na vodice a izolanty

* fesi ulohy na vypocet kapacity kon-
denzdtoru

Elektfina a magnetismus

Elektricky naboj a elektrické pole
* elektricky naboj a jeho vlastnosti

- elektricka sila, Coulombuv zakon

* intenzita elektrického pole

* elektrické napéti, potencidl

- kondenzator, kapacita vodice intenzita
elektrického pole

- elektrické napéti, potencial

+ kondenzator, kapacita vodice

+ zak mechanismus vedeni elektrického
proudu

+ dodrzuje zasady pro praci v laboratofi

- rozlisi elektromotorické, svorkové na-
pét

* fesi ulohy na pouziti vztahu pro
Ohmayv zakon

* urci odpor rezistoru vypoc¢tem z na-
mérenych hodnot

* fesi ulohy na préci a vykon

Elektricky proud v kovech

* pojem elektricky proud

- elektricky zdroj, elektromotorické na-
péti zdroje

* jednoduchy elektricky obvod

* Ohmv zékon pro ¢ast obvodu

* rezistivita, zavislost odporu kovl na
teploté

* Ohmuv zakon pro uzavieny obvod

* spojovani rezistordq,

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni evropsti uéenci

* G.S. Ohm, A. Volta, A. M. Ampére

Clovék a svét prace

+ zasady bezpecnosti pti zachazeni
s elektrickym proudem

+ 2. laboratorni prace (Zakladni méreni

v elektfiné)

* prace ve skupinach

- 3. laboratorni prace (Ovéreni Ohmova

zakona, voltampérova charakteristika
spotrebice)

* prace ve skupinach
* prace s MFCh tabulkami
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* umi vycist zakladni parametry doma-
cich spotrebicl

* vysvétli zkrat a funkci pojistky

- elektricka prace a vykon stejnosmeér-
ného proudu

* zak objasni zakladni elektrické vlast-
nosti polovodicl, porovnava s kovy a
izolanty

* objasni funkci polovodicovych soucas-
tek

Elektricky proud v polovodicich

* pojem polovodice, termistory, fotore-
zistory

* vlastni a pfimérové polovodice

- zak vysvétli rozdil mezi vedenim
proudu v kovech a kapalinach

* fesi tlohy s pouZitim Faradayova za-
kona

* objasni princip galvanického ¢lanku

* zna praktické priklady pouziti

Elektricky proud v kapalinach

* elektrolyt, elektrolyticka disociace
* elektrolyza, Faradayovy zakony

* uziti elektrolyzy, chemické zdroje

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

- dlsledky elektrolyzy

* odpad ¢lanky

chemie

- Zzak uvede priklady praktického pou-
Ziti vybojl v plynech

Elektricky proud v plynech a ve vakuu

* nesamostatny a samostatny vyboj
v plynech

* vyboje v plynech a jejich praktické vy-
uziti

+ zak chape podstatu magnetického
pole a uvede jeho zakladni vlastnosti

* chape model magnetického pole po-
moci indukénich car

- aplikuje pravidla pravé a levé ruky pfi
uréovani sméru magnetické indukce a
sily pole vodiée s proudem

* vypocitd s pouZitim vztahl velikost
magnetické indukce a sily vodice

* vysvétli funkci magnetickych zafizeni

Stacionarni magnetické pole

* magnetické pole permanentniho mag-
netu, vodicl s proudem

* magneticka sila, magneticka indukce

* vzajemné silové plsobeni mezi vodici
s proudem

* Castice s ndbojem v magnetickém poli

* magnetické vlastnosti latek

* magnetické materidly v praxi

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(Zijeme v Evropé)

* vyznamni evropsti uéenci

= H. Oersted, N. Tesla

zemépis

* magnetické pole Zemé

» Zak umi demonstrovat vznik indukova-
ného proudu a vysvétli podstatu jevu

* vypocita velikost indukéniho toku

- fesi jednoduché ulohy uzitim Faraday-
ova zakona a vztahu pro indukénost
civky

Nestacionarni magnetické pole

- jev elektromagneticka indukce

* magneticky indukéni tok

* Faradayuv zakon elektromagnetické
indukce

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni evropsti uéenci

* M. Faraday, E. Lenz, J. Henry
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uvede priklady vyuZiti nestacionarnich
magnetickych jevd v praxi

* indukovany proud, vlastni indukce, in-
dukcnost

* zak uvede ptiklady mechanickych os-

cilatord v praxi

- popiSe souvislosti s pohybem po kruz-

nici

+ uziva kinematické veliciny a vztahy pfi

reseni uloh

+ sestroji ¢asovy diagram a umi v ném

Cist

* popiSe pfemény energie v oscildtoru
* uvede praktické ulohy rezonance

Mechanické kmitani a vinéni

* mechanické kmitani

* mechanicky oscildtor, perioda, frek-
vence

 okamzita vychylka, rychlost, zrychleni,
Uhlova frekvence, faze harmonického
pohybu

* Casovy diagram

* pfemény energie v oscilatoru, kyvadlo

* tlumené a netlumené kmitani, rezo-
nance

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
* seberegulace

* organizacni schopnosti
Matematika

* goniometrické funkce

* vypocet neznamé z rovnice

- laboratorni prace (méreni tihového
zrychleni matematickym kyvadlem)

- zak popise vznik vinéni v pruzném

prostredi

* ilustruje na pfikladech druhy vinéni
* vyuZziva vztahu A = c. Tpfi feSeni tloh

z praxe

* fesi tlohy na pouZiti rovnice postupné

viny

* objasni vznik interference a stojatého

vinéni

Mechanické vinéni

* mechanické vinéni, vinova délka, fa-
zova rychlost

* rovnice postupné viny

* interference vinéni, stojaté vinéni

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostiedi)

* psychosomatické vlivy zvuku, hluku,
infrazvuku na ¢lovéka a zvifata

+ zak zna frekvencni intervaly

+ fesi ulohy na rychlost zvuku

* zna zakladni charakteristiky tonu
* vysvétli vznik ozvény

* uvede priklady vyuZziti ultrazvuku

Zvukové vinéni

* zvuk, zdroje zvuku

- Sifeni zvuku

* vySka tonu, barva zvuku, hlasitost a in-
tenzita zvuku

- ultrazvuk a infrazvuk

Biologie

* lidské ucho, porovnani mezi slysitel-
nosti u Zivocich(

* orientace netopyr(

Clovék a jeho zdravi

* ochrana sluchu pfed nadmérnym hlu-
kem
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Fyzika — 3. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak objasni vznik stfidavého napéti a
proudu

* nakresli grafy zavislosti proudu a na-
péti na Case

* fesi chovani prvkd v elektrickém ob-
vodu

- rozlisi okamzité, maximalni, efektivni
hodnoty stfidavého napéti a proudu

* fesi tlohy na vypocet vykonu a prace

Elektfina a magnetismus

+ stfidavy proud

- obvod sttidavého proudu s rezistorem

* rovnice stfidavého proudu a napéti
casové diagramy

- efektivni hodnoty stfidavého napéti a
proudu

* vykon sttidavého proudu

* generator stfidavého napéti (alterna-
tor)

- elektromotor, transformator

* prenos elektrické energie, elektrarny,
spotrebitelska

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

* vychova k ekologii — Setfeni elektric-
kou energii

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
- seberegulace

- 1. laboratorni prace (transformace na-
péti)
* prace ve skupinach

+ zak vysvétli rozdil mezi kmitanim a vl-
nénim, naléza spolecné body mecha-
nickych a elektromagnetickych nesta-
cionarnich jevl

- aplikuje elmg. vinu na vysilace a pfiji-
mace ve spotiebicich ve svém okoli

Elektromagnetické zareni

- elektromagneticky oscilator

- vznik elektromagnetické viny, jeji vek-
torovy popis

* prehled elektromagnetického spektra

PT: Medialni vychova

(media a medialni produkce)

* rozhlas, televize — fyzika a technicky
zédklad médii

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

* ochranny obal Zemé a jeho ohroZeni
lidskou Cinnosti

+ Zak popiSe zakladni vlastnosti svétla
jako elektromagnetického vinéni

+ zak umi pracovat s pojmem index
lomu a aplikuje ho na jevy na rozhrani
dvou prostredi

+ dokaze objasnit jevy zaloZené na dis-
perzi svétla

* pouZiva Huygens(v princip pfi vytva-
feni novych vinoploch pfi feseni pro-
blém spojenych s interferenci

Optika

VInové vlastnosti svétla

* rychlost svétla

* index lomu, Sifeni svétla v raznych op-
tickych prostredich

* odraz a lom svétla

* rozklad svétla, spektrum

* svétlo jako elektromagnetické vinéni,
frekvence, vinova délka

* interference svétla

PT: osobnostni a socialni vychova
(spoluprace a soutéz)

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizacni dovednosti

N&vaznost na ucivo NG (z5)

- 2. laboratorni prace (méreni indexu
lomu skla)
* prace ve skupinach
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Fyzika — 3. rocnik

* uvédomuje si uZiti principu superpo-
zice jev

* zak rozlii skute¢ny a zdanlivy obraz
vytvoreni optickou soustavou

* sestroji obraz pfedmétu vytvoreného
zrcadlem a tenkou ¢ockou a popise
jeho vlastnosti

* fesi ulohy s vyuZitim zobrazovaci

* rovnice zrcadla a ¢ocky

* aplikuje pfi vypoctech znaménkovou
konvenci

* zna podstatu vad oka a moznosti ko-
rekce

Optické zobrazovani
* optické zobrazeni, optickd soustava,
vlastnosti obrazu

* zobrazeni zrcadly

» zobrazovaci rovnice zrcadel, pficné
zvétseni

* zobrazeni tenkou ¢ockou

* zobrazovaci rovnice ¢ocek, pricné
zvétseni

* oko jako optickd soustava

* jednoduché optické pristroje

- zak popise a vysvétli fotoelektricky jev
a zna jeho vyuziti v praxi

* zna vlastnosti fotonu a urci jeho ener-
gii a hybnost

* vysvétli dudini podstatu ¢astic

Fyzika mikrosvéta

- zakladni poznatky kvantové fyziky

* kvantova hypotéza, Planckova kon-
stanta

- fotoelektricky jev (vné&jsi, vnitini)

* Einsteinova rovnice fotoelektrického
jevu

- foton a jeho vlastnosti

* vinové vlastnosti ¢astic

* korpuskularni a vinova povaha ¢astic a
zareni

+ foton jako objekt mikrosvéta, jeho
energie a kvantovani

* korpuskuldrné vinova povaha objekt(
mikrosvéta

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(vyznamni Evropané)

= A. Einstein, M. Planck

Navaznost na ucivo o polovodicich (foto-
¢lanek, fotorezistory)

- zak objasni pojmy kvantovani energie,
stacionarni stav, energetickd hladina

* popise model atomu vodiku

* vyuZiva poznatky o kvantovani energie
k uréeni frekvence zareni, které muize
atom absorbovat nebo emitovat

Atomova fyzika

* jadro atomu, elektronovy obal, mo-
dely atomu

* kvantovani energie elektronl v atomu

* emise a absorpce zareni atomem

* emisni a absorpcni spektra

chemie

* spektralni analyza

* stavba atomu

* periodicka soustava prvki
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Fyzika — 3. rocnik

* umi vysvétlit vztahy mezi spektralnimi
zdkonitostmi a stavbou atomu
* popise a vysvétli princip laseru

* kvantovy model atomu, orbitaly, kvan-
tova Cisla
- stimulovana emise, laser

* zak uvede zakladni charakteristiky
atomového jadra

* fesi ulohy na hmotnostni schodek a
vazebnou energii

* posoudi stabilitu jader pomoci va-
zebné energie

* zna zpUsoby ochrany ¢lovéka pred ra-
dioaktivnim zafenim

* pouziva symboliku k zapisu jaderné
reakce

* objasni vyznam polocasu premény a
zna moznosti vyuZiti radioizotopa

s kratkym a dlouhym polocasem pre-
mény

* objasni ziskdvdni energie Stépenim
tézkych jader

* popise Cinnost jaderného reaktoru a
jaderné elektrarny

* uvede mozné zpUsoby ochrany clo-
véka pred rliznymi druhy nebezpec-
ného zareni

* chape, ze procesy v mikrosvété na roz-
dil od makrosvéta nejsou spojité, ale
déji se skokem

* uvédomuje si obecnou platnost vybra-
nych fyzikalnich zakon( platicich v mi-
kro i makrosvété

- zak chape zasadni odlisnosti objekt
mikrosvéta a makrosvéta

* v souvislosti s historickym vyvojem fy-
ziky si dotvari fyzikalni obraz svéta

Jaderna fyzika

* sloZeni atomového jadra, vlastnosti,
jaderné sily

* hmotnostni Ubytek, vazebna energie,
stabilita jadra

- radioaktivita, typy radioaktivnich pre-
mén, radioaktivni zareni

» zdkon radioaktivni pfemény

* jaderné reakce

* jaderné stépeni a jaderna syntéza

* jaderny reaktor

* jaderna elektrarna, jaderna energe-
tika

* vyuZiti radionuklidG

* ochrana pred radioaktivnim zarenim,
jaderna bezpecnost

+ fyzikdIni obraz svéta

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(vyznamni Evropané)

- M. Sklodovska, P. Curie, E. Fermi
(Clovék a Zivotni prostredi)

- ekologické aspekty jaderné energetiky
* radionuklidy v Zivoté ¢lovéka

biologie

» vliv ionizujiciho zareni na Zivé orga-
nismy

* nukledrni medicina

matematika

* exponencialni funkce a rovnice

Projekt

VyuZiti radionuklidi v primyslu, zdra-
votnictvi, zemédélstvi, vodohospodar-
stvi, ochrana pred radioaktivnim zdre-
nim, méreni radioaktivity
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5.10 Chemie

5.10.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Chemie zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru Chemie ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda
z RVP GV.

Pfi studiu vedeme Zaky k hlubsimu poznavani chovani latek, k logickému vyvozovani zavérl o chovani
latek, predevsim jejich preménach. V rdmci vyucovaciho pfedmétu jsou realizovany tematické okruhy
prarezového tématu Environmentalni vychova a Osobnostni socidlni vychova.

Casové vymezeni predmétu:

1. roénik 2 hodiny tydné
2. ro¢nik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
Seminar z chemie:

3. roénik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné

Ve vyuce chemie se pouzivaji vykladové hodiny, samostudium, prace ve skupiné, exkurze, prednasky,
vystavy.

Vyucovaci pfedmét chemie je vyu€ovan predevsim v chemické poslucharné.

Zaci se béhem celého studia mohou ucastnit kazdoroéné gkolnich kol chemické olympiddy ve viech
kategoriich a Zaci s nejlepSimi vysledky ze Skolnich kol se uUcastni krajskych kol chemické olympiady. Ti
nejuspésnéjsi se v kategorii A mohou Ucastnit celostatniho kola spolecné s nékolikadennim soustredé-
nim.

Zaci s hlubdim zajmem o chemii mohou ziskat dal$i poznatky a dovednosti ve volitelném predmétu
Seminar a cviceni z chemie.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni
o ucitel zadava analogické Ukoly pfi pokusech, které Zaci musi samostatné zpracovat zapisem za-
vérl protokol(, zapsat chemickou rovnici nebo schématem priibéh déje a svij zapis zdGvodnit,
uvést chemické vlastnosti latek, které se v déji uplatnily
2. kompetence k feseni problémi
¢ ucitel po rozboru vlastnosti latek zadava teoretické problémy pribéhi chemickych déju, teore-
ticky predpoklad vysledkl reakce a jeho zdlvodnéni
¢ vyZaduje logické zdlvodnéni chemickych zmén
e kazdorocné seznamuje zaky s priklady chemické olympiady a zajisti zdroje informaci (ucebnice,
prirucky, prace s internetem), provede s nimi praktickou ¢ast domaciho kola, zad4 skolni ¢ast
chemické olympiady a provede spolecné zhodnoceni ukol domaciho a Skolniho kola
3. kompetence socidlni a personalni
o ucitel zadava ukoly nejen jednotlivé, ale i po skupinach
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e v ramci laboratornich cviceni sleduje a hodnoti dodrzovani zasad bezpecnosti prace a vzajem-
nou spolupraci Zakld ve skupiné
e po skonceni laboratorniho cvi¢eni zhodnoti kazda skupina svij vysledek a srovna jej s ostatnimi,
vede Zaky k samostatnému rozboru chyb a zdlivodnéni nedspéchu
4. kompetence obcéanské
o ucitel vyZaduje pfi exkurzich respektovani pfirody a hledani zplsobUl napravy poskozeni pfirody
lidskou ¢innosti
e vyZaduje dodrZovani zasad laboratorniho radu, dodrZzovani bezpecnostnich pozadavk pfi che-
mickych pokusech
e vyZaduje samostatné zpracovani laboratorniho protokolu, véetné nakrest, chemickych rovnic
a vypoctu
e v prvnich hodinach seznamuje Zaky se zasadami prvni pomoci a jejich uplatnéni v rizikovych si-
tuacich
5. kompetence k podnikavosti
o ucitel vyZaduje pti kazdé praktické ¢innosti dodrZzovani predepsanych postupt a dodrZovani za-
sad bezpecnosti pfi praci
e spolecné se Zaky vybird nejjednodussi a nejbezpecnéjsi postup
6. kompetence digitalni
e 7aci vyuZivaji digitalni kompetence pfi realizaci zadanych ukold
e pro ushadnéni komunikace ve skole i mimo ni vyuZivaji digitdlni technologie podle svého komu-
nika¢niho zdméru a situace
e uci se chovat slusné a bezpecné, a to i v online prostoru
o kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdroju a informaci
e prezentuji digitdlni obsah formou referatd, samostatné prace
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5.10.2 Chemie — 1. ro¢nik

Chemie — 1. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* Zak zapisuje vzorce a nazvy sloucenin
(bindrni slouceniny, kyseliny, hydro-
xidy a soli véetné hydrat()

* rozliSuje prvky a slou€eniny podle
symbolickych zapisQ

- vysvétli pribéh reakce ze zapisu che-
mické rovnice, a naopak zapise che-
micky déj pomoci chemické rovnice

* upravi chemickou rovnici s pochope-
nim zdkona zachovani hmotnosti

* pouZiva k vypoctim s latkami latkové
mnozstvi, hmotnostni zlomek, mo-
larni hmotnost, relativni atomovou a
molekulovou hmotnost, molarni ob-
jem

* srovna na zakladé znalosti historic-
kého vyvoje nazorl na stavbu atomu,
rozdily mezi jednotlivymi nazory

» zapiSe pocty castic v jadre a obalu
atomu, i iontu podle protonového
Cisla a velikosti naboje

- zapiSe elektronovou konfiguraci po-
moci vzacného plynu, celkovou konfi-
guraci a predevsim el. konfiguraci va-
lencnich elektront

» k predpovidani chemickych vlastnosti
prvkl vyuZiva periodickou tabulku

* objasni vznik chemické vazby, rozlisuje
typy chemickych vazeb podle vzniku,
polarity a prostorového usporadani

Zasady chemického nazvoslovi

* oxidacni Cislo, pravidla pro urceni oxi-
dacniho ¢isla a vztah k periodické sou-
stavé prvki

Klasifikace latek

- latka, smési, zpUsoby déleni

Chemicky déj

* typy chem. dé&ja, zapis chemickymi
rovnicemi, uréovani stechiometric-
kych koeficient(

Zakladni chemické veliciny

* latkové mnozstvi, mol, molarni hmot-
nost, AvogadrUv zakon

* vypocty ze vzorcl

Stavba atomu

- elementarni ¢astice, Bohriv model,
kvantové mechanicky model atomu

* orbital, jeho popis kvantovymi Cisly

- elektronova konfigurace, vystavbovy
princip, Pauliho princip, Hundovo pra-
vidlo

Chemicka vazba, vznik a typy vazeb

* kovalentni a iontova, koordina¢né-ko-
valentni, polarita, prostorové uspora-
dani vazeb

* vazebna a disociacni energie, délka
vazby, jednotky

Vychova ke zdravi
* bezpecné zachazeni s chemickymi Iat-
kami

fvzika

- fyzikalni veliciny
matematika

* vyjadreni ze vzorce

fyzika

* radioaktivita, kvantova cisla

fvzika
- struktura a vlastnosti latek

zpét  strana 143 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Chemie — 1. ro¢nik

* zapiSe pomoci vaznosti strukturni
vzorce nékterych molekul

+ Zak rozliSi exotermni a endotermni déj

* popise kinetiku chemického déje, za-
méfi se na moznosti ovlivnéni rych-
losti chemické reakce

- definuje pojmy kyselina a zasada,
uvede vztah pro disociacni konstantu,
dovede urcit konjugované pary, urcuje
kyselost a zasaditost

Termochemie

Kinetika a rovnovaha

* rychlost chem. reakce a faktory, které
ji ovliviuji, katalyzatory

matematika
* logaritmus

+ zak vyvodi vlastnosti vodiku a kysliku
na zakladé umisténi v PSP, zd{vodni
typicka oxidacni Cisla, uvede nejvétsi
zdroje téchto a vyroby téchto vyznam-
nych prvk{ a jejich sloucenin, zdud-
vodni podle miry vyuZiti v praxi

- vysvétli vodikové mastky v moleku-
lach vody, zdlrazni vyznam vody

* objasni oxida¢ni a redukéni vlastnosti
peroxidu vodiku

* vzacné plyny

Vodik, kyslik a jejich slouceniny

* zdroje, vlastnosti, vyroba a vyuziti
v praxi, oxidy, hydridy, peroxidy, ozon,
voda, tvrdost vody

Vzacné plyny

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficina a dd-
sledky)

zemeépis (geologie)
* zemskeé sféry
* voda
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5.10.3 Chemie — 2. ro¢nik

Chemie - 2. rocnik

Priifezova témata,

* uvede vyznamné chemické vlastnosti

* uvede nejvétsi zdroje a zpUsoby vy-
roby vyznamnych prvk( a jejich slou-
¢enin

+ zdlvodni jejich vyuZziti v praxi

* pouZiva spravné principy nazvoslovi

* dusik a fosfor, jejich nejvyznamnéjsi
slouceniny, hnojiva
Tetrely
- uhlik, kfemik, jejich nejvyznamnéjsi
slouceniny
Kovy
* kovova vazba, typické vlastnosti, vy-
skyt, nej¢asté;jsi zplsoby vyroby se za-
mérenim na sodik, vapnik a hlinik
Pfechodné kovy
- vyskyt, nejCastéjsi zplsoby vyroby se
zamérenim na Zelezo, méd, zinek a
rtut,
* komplexni slou¢eniny

Rozpracované vystupy v predmétu Ucivo mezipredmétové vztahy, Projekty, poznamky
presahy a vazby
- zak charakterizuje jednotlivé podsku- | Halogeny PT: Environmentalni vychova
piny periodického systému podle - vyskyt, vlastnosti, vyroba chloru (Clovék a Zivotni prostredi)
umisténi v PSP Chalkogeny PT: Environmentalni vychova
+ zdUvodni typicka oxidaéni Cisla prvka * zaméreni na siru a kyselinu sirovou (problematika vztaht organismu a pro-
podle el. konfigurace Pentely stredi)

zemeépis (geologie)
* mineraly

fyzika
- elektricky proud v kovech

+ zak zhodnoti vazebné schopnosti uh-
liku, zdGvodni velké mnoZstvi organic-
kych sloucenin

* pouziva strukturni a racionalni vzorce

* uplatnuje pravidla systematického na-
zvoslovi, v nékterych pripadech pou-
Ziva také trivialni nebo dvouslozkové
nazvy

» charakterizuje skupiny uhlovodikd

* vyvozuje typické reakce pro uhlovo-
diky podle jejich struktury

Uhlovodiky

* nazvoslovi, typy vzorcl, izomerie

* reakce (adice, elimininace, substituce,
presmyk)

Alkany a cykloalkany
» zastupci, vyuZiti, pribéh a podminky
substituce, eliminace

Alkeny a alkadieny
» zastupci, vyuZziti, adice, Markovniko-
vovo pravidlo

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficina a dd-
sledky)

matematika
- kombinatorika
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Chemie — 2. ro¢nik

* zapisuje dané reakce schématem a
v fadé pripadd také chemickou rovnici | Alkyny

* zhodnoti zakladni zdroje org. slouce- * zastupci, vyuZiti, acetylen jako nejvy-
nin a jejich strategicky vyznam, ale znamnéjsi alkyn
také nebezpecny vliv na Zivotni pro- zemeépis (geologie)
stredi Areny * surovinové zdroje
- zak uplatnuje pravidla systematického | - aromaticky charakter, substituce a * surovinové zdroje jako domaci ukol
nazvoslovi, v nékterych pfipadech po- adice, zastupci
uziva takeé trivialni nebo dvouslozkové
nazvy

* charakterizuje jednotlivé skupiny deri-
vatl, jejich vyskyt v pfirodé a vyroby

* vyvozuje typické reakce pro derivaty
podle jejich struktury

- zapisuje dané reakce schématemav
radé pripadl také chemickou rovnici

* u nékterych upozorni na nebezpecny
vliv na zdravi ¢i Zivotni prostredi

Derivaty uhlovodiku PT: Vychova k mysleni v evropskych
* halogenderivaty: (freony, éCiva, a globalnich souvislostech
plasty) (zijeme v Evropé)
* dusikaté derivaty: nitroslouceniny - Alfréd Nobel
(nitrace, nitracni smés, nitrobenzen, Vychova ke zdravi
trinitrotoluen jako pfiklad vybusniny) * navykové latky
* aminy (zasaditost, zakladni vlastnosti,
anilin)

* kyslikaté derivaty: alkoholy, fenoly (vy-
znamni zastupci, typické vlastnosti)

- aldehydy a ketony (pfiprava, reakce,
vlastnosti
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5.10.4 Chemie — 3. ro¢nik

Chemie - 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

« zak uplatnuje pravidla systematického
nazvoslovi, v nékterych pfipadech po-
uziva takeé trivialni nebo dvouslozkové
nazvy

* charakterizuje jednotlivé skupiny deri-
vatu, jejich vyskyt v pfirodé a vyroby

* vyvozuje typické reakce pro derivaty
podle jejich struktury

- zapisuje dané reakce schématemav
radé pripadl také chemickou rovnici

* u nékterych upozorni na nebezpecny
vliv na zdravi ¢i Zivotni prostredi

Derivaty uhlovodik

* karboxylové kyseliny a jejich derivaty
(funkéni i substituéni)

* klasifikace, typické reakce — neutrali-
zace a esterifikace, vlastnosti, vyskyt
v pfirodé, uziti

* biologicky vyznam hydroxy a aminoky-
selin

PT: Environmentalni vychova
(Clovék a Zivotni prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Vychova ke zdravi

- zak charakterizuje heterocyklické slou-
ceniny,

* uvede a zhodnoti vyznam nejdulezi-
téjsich

* heterocyklickych sloucenin v Zivych
organismech

+ zhodnoti vyznam alkaloid( a |éciv,

* upozorni na zneuzivani nékterych la-
tek jako drog

Heterocyklické slouceniny

* charakteristika

* tridéni do skupin, zastupci, vyznamné
derivaty téchto zastupcu (porfin, pyri-
midinové a purinové baze)

* typické reakce (substituce, adice)

Organicka chemie v praxi

* |éciva, barviva
- pesticidy

PT: Environmentalni vychova
(Clovék a Zivotni prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(Zijeme v Evropé)

Vychova ke zdravi
* navykové latky
biologie

- genetika

- alkaloidy jako prezentace — domaci

ukol

- Alexander Fleming

+ zak uvede nejvyznamné;jsi makromo-
lekularni latky pfirodni a syntetické

* zapiSe schéma polymerace a polykon-
denzace

Makromolekularni latky

* pojmy polymer a monomer
* zapis polymerace

* vyznamni zastupci

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

zpét

strana 147 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Chemie — 3. ro¢nik

- zak vysvétli zaklad struktur lipidd, sa-
charidd a bilkovin, nukleovych kyselin

* zapiSe vzorci a nazvy vychozi latky
téchto struktur, uvede nazvy vyznam-
nych vazeb v téchto strukturach

» chape funkci enzymu v lidském orga-
nismu a vyznam hormond a vitamind
pro ¢innost enzymu

* chape vyznam zékladnich metabolic-
kych

* procesu

* vyznam polymer( v praxi a problémy
zZivotniho prostredi

* problematika odpadl — plasty a
recyklace

Pfirodni latky

Lipidy

» vznik lipid( esterifikaci, priklad a vy-
znam sloZitych lipidG, hydrolyza

Sacharidy

- tfidéni, ptiklady monosacharidd, disa-
charidd a polysacharidd,

* vznik O-glykosidové vazby

* vyznam sacharid(, vyuziti sacharidd
v primyslu

* hydrolyza, fotosyntéza, glykolyza
(strucny popis déje)

Bilkoviny

* slozeni bilkovin, vznik peptidové
vazby, zpUsoby zapisu vzorcem, na-
zvem, tfipismenovym symbolem

+ funkce bilkovin

Nukleové kyseliny

* sloZeni, typy vazeb, druhy NK,

* proteosyntéza

Enzymy, hormony, vitaminy

- funkce, regulace, ovlivnéni ¢innosti
enzyml

- klasifikace a vyznam vitamina

- klasifikace a priklad vyznamnych hor-
monU

Vychova ke zdravi

* zdrava vyziva

biologie

+ fotosyntéza

* dychani

* metabolismus

* genetika

* enzymy, hormony, vitaminy
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5.11 Biologie

5.11.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

PFedmét Biologie zahrnuje vzdélavaci obsah oboru Biologie ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a in-
tegruje Casti vzdéldvaci oblasti Vychova ke zdravi. Ddle tento pfedmét realizuje vybrané tematické ok-
ruhy prarezového tématu Environmentalni vychova a Osobnostni a socialni vychova.

Pfedmét je realizovan ve tfech rocnicich gymnazia s ndsledujici hodinovou dotaci:

1. roénik 2 hodiny tydné
2. roénik 2 hodiny tydné
3. ro¢nik 2 hodiny tydné

Ve vyuce se pouzivaji nasledujici formy prace: vykladové hodiny, samostudium, prace ve skuping, pre-
zentace vlastnich nazord v diskusi, exkurze, projekty, prednasky, vystavy, pfirodovédné vychazky.

Prakticka cviceni jsou realizovana v biologické laboratofi formou pozorovéni, experimentu, prace s od-
bornou literaturou nebo pomoci pfednasek, exkurzi, vystav a pfirodovédnych vychazek.

Zaci se zajmem o biologii a ekologii mohou ziskat dal$i poznatky ve volitelném pfedmétu Seminar z bi-
ologie.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni
e 73k je motivovan k celoZivotnimu uceni, vytvaFi si pozitivni vztah k uéeni
e samostatné vyhledavani informaci z rznych zdroji (odborna literatura, casopisy, internet), jejich
tridéni
e zpracovani informaci a jejich predani ostatnim zakim formou referatu ¢i prezentace
e rozbor vyznamu zakladnich terminl z biologie, jejich pouzivani ve vykladu a diskuzi
e podle mozZnosti Zakd Ucast na soutéZich a olympiddach, konfrontace védomosti s jinymi zaky,
sebehodnoceni
e prace s prirodninami, jejich tfidéni, urcovani a poznavani
e samostatné zpracovavani zajimavych ukol( ve Skole i doma
2. kompetence k feseni problémi
e vyhledavani spolecnych a rozdilnych znaku na pfirodninach, zafazovani prirodnin do systému
e feseni problémovych biologickych témat predkladanych vyucujicim v podobé kol nebo formou
projektd
e sdélovani vlastniho stanoviska ostatnim zak(m, jeho obhajeni v diskuzi
e feseni praktickych ukol( pti prirodovédnych vychazkach
e pfi feSeni problému vyuZivat védomosti vSech prirodovédnych predmét(
3. kompetence komunikativni
e upevnovani schopnosti komunikace béhem ustniho zkouseni, referatt a diskuse
e pouzivani moderni informacni technologie
4. kompetence socialni a personalni
e prace ve skupiné
e tolerovani odlisSnych nazoru
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e 73k se uci mit radost ze své prace, ze svého Uspéchu i Uspéchl ostatnich
5. kompetence obcfanska
e vysvétleni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému
e 73k si uvédomuje nutnost ochrany svého zdravi i ostatnich obcan(
e odmitani rasistickych nazorud a respektovani riznorodosti lidské populace
6. kompetence k podnikavosti
e 73k je veden k aktivité a tvofivosti
e 73k se uci usilovat o dosazZeni cile, hodnotit vysledky své ¢innosti
7. kompetence digitalni
¢ schopnost vyuZit moderni technologie pfi realizaci zadanych Gkol(, pfi prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci jako takovych
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5.11.2 Biologie — 1. rocnik

Biologie — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak zhodnoti podminky, za kterych do-
Slo ke vzniku Zivych soustav

* porovnd vyznamné hypotézy o vzniku
Zivota

- odlisi Zivé soustavy od neZivych na za-
kladé jejich charakteristickych vlast-
nosti

* popiSe vnitini organizaci Zivych sou-
stav

* charakterizuje zakladni typy latek po-
dilejicich se na stavbé Zivych orga-
nismu

* popise rozdily mezi zakladnimi meta-
bolickymi procesy (anabolismus, kata-
bolismus)

* provede klasifikaci Zivych organisma

Vznik Zivota na Zemi

+ dUvody vzniku Zivota na Zemi

* hypotézy o vzniku Zivota

* Oparinova teorie evolu¢ni abiogeneze

VYVOJOVE TEORIE

* nazory na vznik a evoluci druhd

*+ osobnost Ch. Darwina

Znaky Zivych organismu

* obecné vlastnosti Zivych soustav

* hierarchie vystavby Zivé hmoty

* chemické sloZeni a metabolismus or-
ganism

Taxonomicky systém
- zakladni taxonomické jednotky
* Systém zivé pfirody

chemie
* organické latky

- zak charakterizuje viry jako nebu-
nécné soustavy, zdlrazni odliSnosti od
bunécénych Zivych soustav

* popise strukturu virionu

* popiSe prabéh virové infekce

* uvede ptiklady virovych onemocnéni,
moznosti prevence a lécby

+ zhodnoti pozitivni a negativni vyznam
vird

Biologie virti

* stavba virové Castice

* vlastnosti vir(

* rozmnozovani a pribéh virové infekce
+ priklady béZnych onemocnéni

Vychova ke zdravi
PT: Socialni a osobnostni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a

efektivni feseni probléma, péce o vlastni

zdravi)
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Biologie — 1. rocnik

* zak objasni stavbu a funkci struktur-
nich sloZzek prokaryotni buriky

* porovna strukturu a funkci virG a bak-
terii

* uvede priklady béznych bakterialnich
onemocnéni

* zhodnoti zplisob ochrany proti bakte-
ridlnim onemocnénim a metody jejich
lécby

* pohovoti o hospodarském vyznamu
bakterii, uvede moZnosti jejich vyuziti
pro ziskavani latek a energie

* objasni ekologicky vyznam bakterii a
sinic

* vysvétli odliSnost bakterii a sinic

Biologie bakterii a sinic

* prokaryotni burika (stavba, metabolis-
mus, délenf)

* bakterie

* sinice

Vychova ke zdravi

PT: Socidlni a osobnostni vychova
(seberegulace, organiza¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problém, péce o
zdravi)

* Zak objasni rozdily mezi prokaryotni a
eukaryotni burikou, mezi burikou rost-
linnou a Zivocisnou

* popise strukturu eukaryotni buriky a
funkci organel

* popise pribéh mitdzy a uvede rozdil
mezi mitézou a meidzou

* vysvétli vyznam diferenciace a specia-
lizace bunék pro mnohobunécné or-
ganismy

* popise stavbu a funkce vegetativnich
organu rostlin a zhodnoti jejich vyuzi-
telnost ¢lovékem

Anatomie a fyziologie burnky

- eukaryotni burika (stavba, funkce or-
ganel, rozmnoZovani)

Anatomie a morfologie rostlin

* stavba a funkce vegetativnich rostlin-
nych organt (kofen, stonek, list)

« zak charakterizuje prijem, vedeni a vy-
dej latek rostlinou

» objasni zpUsoby vyZivy rostlin (auto-
trofie, poloparazitismus, parazitismus)

Zakladni charakteristika fyziologie rost-
lin

* vodni rezim

* dychani

- fotosyntéza

fvzika
* vlastnosti molekul vody
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Biologie — 1. rocnik

* zhodnoti rostliny jako primarni produ-
centy biomasy a moznosti jejich vyu-
Ziti

* vysvétli princip fotosyntézy, jeji vy-
znam

* popise ontogenezi rostlin

» charakterizuje rdzné typy rozmnozo-
vani rostlin (objasni princip pohlav-
niho a nepohlavniho rozmnozovani)

* rUst a vyvoj rostlin
* rozmnozovani rostlin

chemie
* makrobiogenni, mikrobiogenni a sto-
pové prvky, fotosyntéza

+ zak vysvétli rozdil mezi stélkou a télem
vyssich rostlin

* pozna vyznamné zastupce fas, charak-
terizuje jejich stélku, ekologické na-
roky a mozny hospodarsky vyznam

- zak popise fylogeneticky vyvoj rostlin,
zdUrazni vyznamné zmény ve stavbé
téla pfi pfechodu z vodniho prostfedi
na sous

* zhodnoti fylogeneticky vyznam Rynio-
fyt

* popise stavbu téla, zplsob rozmnozo-
vani a vyznam mechorost(, kapra-
dorostl
a nahosemennych rostlin

* pozna a pojmenuje bézné zastupce
mechd, preslicek, kapradin a jehli¢-
nand

* popise stavbu a funkci generativnich
organu rostlin a zhodnoti jejich vyuzi-
telnost clovékem

* uvede priklady opylovani rostlin a $i-
feni semen a plodu

* objasni rozdily mezi jednodéloznymi a
dvoudéloZznymi rostlinami

PROTISTA

Systém a evoluce rostlin

NiZsi rostliny

* prehled systému

* ruduchy

* fasy

* vyznam ras

Zakladni charakteristika vyssich rostlin

a porovnani vyznamnych skupin

* prehled systému,

* mechorosty

* kapradorosty nahosemenné rostliny
(jehliénany; opyleni a oplozeni)

- krytosemenné rostliny (stavba kvétu,
kvétenstvi, opyleni
a oplozeni; znaky jednodéloznych
a dvoudéloznych rostlin, charakteris-
tika a zastupci vyznamnych celedi)

- ekologie rostlin

Projekt
Den mezi rostlinami
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Biologie — 1. rocnik

* pozna a charakterizuje hospodarsky
vyznamné zastupce krytosemennych
rostlin

* poznd a pojmenuje vyznamné rost-
linné druhy a uvede jejich ekologické
naroky

+ zak zhodnoti postaveni hub v biologic-
kém systému

- charakterizuje stavbu téla, zplsob vy-
Zivy a rozmnoZovani hub

* poznd a pojmenuje vyznamné za-
stupce hub, posoudi jejich ekologicky,
zdravotnicky a hospodarsky vyznam

/////

Biologie hub a lisejniku

* obecnd charakteristika

* rozmnoZovani

* vyznam, klasifikace

+ stavba a vyznam lisejnikd
* Ekologie hub

Vychova ke zdravi

- zak charakterizuje prvoky a rozpozna
jejich vyznamné zastupce

+ zhodnoti mozny negativni i pozitivni
vyznam prvokd

* na prikladech popise pficiny, pfipadné
priznaky nemoci zpUsobenych prvoky,
uplatiuje zasady prevence a lécby

RiSe: Prvoci

» charakteristika prvoka

* stavba téla a systém

* prvoci jako plvodci nemoci

* prvoci jako soucast ekosystému

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a

efektivni feSeni problémda, péce o vlastni

zdravi)

Vychova ke zdravi
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5.11.3 Biologie — 2. rocnik

Biologie — 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak charakterizuje hlavni taxonomické
jednotky Zivocichd a jejich vyznamné
zastupce s dlrazem na domaci druhy

* pozna a pojmenuje (s moznym vyuzi-
tim rlznych informacnich zdrojd) vy-
znamné Zivocisné druhy a uvede jejich
ekologické naroky

* popise vyvoj a vyznam jednotlivych
organovych soustav

» objasni principy zékladnich zplsobU
rozmnoZzovani a vyvoj Zivocich

- charakterizuje pozitivni a negativni
pUsobeni Zivocisnych druhd na lidskou
populaci

* vyuZiva poznatky o prevenci a |écbé
onemocnéni zpldsobenych Zivocichy

* poznd a pojmenuje vyznamné parazi-
tické druhy, uvede jejich plisobeni na
lidsky organismus a praktické zpUsoby
prevence

Systém a evoluce Zivo€icht, obecna
charakteristika jednotlivych skupin
* houbovci

* Zahavci

* plosténci

* hlisti

* mékkysi

* krouzkovci

* ¢lenovci

* ostnokoZci,

* plasténci

* kopinatci

* kruhousti

* paryby

* ryby

* obojzivelnici

* plazi

* ptaci

* savci

Ekologie ZivocCich, etologie

Vychova ke zdravi

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feseni problémda, péce o vlastni
zdravi)

Pozn. Embryogeneze se bere v seminafi

- Zzak uvede priklady nazord na vznik
Clovéka

* stru¢né charakterizuje hlavni etapy
jeho vyvoje

PUOVOD A VYVOJ CLOVEKA

» postaveni ¢lovéka v systému savcl
* pavod Clovéka

- fylogeneze ¢lovéka

+ zak rozezna a charakterizuje jednot-
livé tkdné

ZAKLADY HISTOLOGIE
+ zakladni prehled Zivocisnych tkani
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5.11.4 Biologie — 3. rocnik

Biologie — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak urc¢i polohu a stru¢né objasni
stavbu a funkci orgdni a orgdnovych
soustav lidského téla

* poskytne predlékarskou prvni pomoc
v béZznych situacich (zlomeniny, za-
stava krvaceni), véetné transportu po-
stizeného

* objasni pojmy imunita, transfize, in-
fekce, epidemie, prevence, infarkt

* zafazuje do denniho reZimu osvojené
zpUsoby relaxace a regenerace

TELNi SOUSTAVY

Opérna soustava

* lebka; patef a hrudni kos; kostra kon-
cetin

* stavba a rUst kosti

Pohybova soustava
- svalové tkané, kosterni svalstvo

Obéhova a imunitni soustava
* tkdnovy mok, miza, krev

* srazeni krve, krevni skupiny
* transfuze, darcovstvi

* srdce, cévy

* krevni obéh,

* imunita

* onemocnéni srdce a cév

Dychaci soustava
* stavba, mechanismus dychani
* onemocnéni soustavy

Travici soustava

* stavba a funkce od dutiny Ustni aZz po
konecnik

* onemocnéni travici soustavy
metabolismus

Vylucovaci soustava
* stavba a funkce ledviny

Vychova ke zdravi
* prvni pomoc pfi zZlomeninach

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, fy-
zicky a psychicky vyvoj)

Vychova ke zdravi
* prvni pomoc — neodkladna resusci-
tace

Vychova ke zdravi

» civiliza¢ni choroby, poruchy pfijmu
potravy

» zdrava vyZiva

Spoluprace se Zachrannou sluzbou
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* objasni vznik alergie, zdravy Zivotni
styl

* vysvétli raciondlni vyZivu, metabolis-
mus, zdravi, Zivotni styl

* uplatni preventivni zplsoby chovani a
jedndni v souvislosti s béZznymi, pre-
nosnymi, civilizaénimi a jinymi choro-
bami

- vysvétli podstatu fizeni lidského orga-
nismu

* vysvétli rozmnoZovani clovéka

+ strucné popise jednotlivé faze ontoge-
netického vyvoje

* orientuje se v problematice repro-
dukéniho zdravi

* uplatiuje odpovédné a etické pri-
stupy k sexualité

* odvodné cesty mocové
* onemocnéni

KoZni soustava
- stavba, poranéni, péce o klzi

Zlazy s vnitini sekreci
+ funkce hormon( jednotlivych Zlaz

Nervova soustava
* neuron, reflexni oblouk, reflexy
- micha, mozek

Smyslova soustava

» zrak — oko, o¢ni vady, optické klamy

- sluch, hmat, chut, ¢ich, vnimani po-
lohy a pohybu

RozmnozZovani a vyvin jedince

* pohlavni Ustroji

* oplozeni

* prenatalni a postnatalni vyvoj

* zmény v obdobi puberty a adol-
escence

* péce o reprodukéni zdravi

GENETIKA

+ Zakladni genetické pojmy

* RozmnoZovdni a dédi¢nost

* Molekularni zaklady dédi¢nosti
- replikace

- geneticka informace

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace verbalni a never-
balni komunikacni chovani-VNS)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,

kvalita uceni)

PT: Osobnostni a socialni vychova

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti, fy-

zicky a psychicky vyvoj)

PT: Osobnostni a socidlni vychova

 Optické klamy
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* usiluje o pozitivni zmény pro zacho-
vani svého zdravi i ostatnich lidi

* projevuje odolnost vici vyzvam Kk rizi-
kovému Zivotnimu stylu

+ geneticky kod

* exprese genu, transkripce a translace
Autozomalni dédic¢nost

Mendel

(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feseni problémda, péce o vlastni
zdravi)

PT: Medialni vychova

(medialni produkty a jejich vyznamy,
stereotypy, hodnoty a Zivotni styly nabi-
zené v médiich)
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5.12 Zemépis

5.12.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis je soucasti vzdélavacich oblasti Clovék a pFiroda a Clovék a spole¢nost.
Zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Geografie a integruje obsah vzdélavaciho oboru Geologie, a i ¢asti
vzdélavaci oblasti Informatika. Soucasné integruje tematické okruhy prirezovych témat Environmen-
talni vychova, Multikulturni vychova, Medidlni vychova, Socidlni komunikace a Vychova k mysleni v ev-
ropskych a globalnich souvislostech. Pfedmét ma celou fadu mezipfedmétovych vztahl k ostatnim
oboriim vyuc¢ovanym na Skole (napf. biologie, zaklady spolecenskych véd, fyzika, chemie, matematika,
déjepis).

Komplexni obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen nasledovné:

1. rocnik 2 hodiny

2. ro¢nik 2 hodiny

Vyuka pfedmétu probiha v u¢ebné spolecenskych véd nebo v kmenovych t¥idach. BEhem skolniho roku
jsou zafazeny exkurze — dle probiraného tématu (napr. navstéva mistniho muzea, geologicka exkurze ve
spolupraci s muzeem, prace s topografickou mapou v terénu, prednasky ve spolupraci se sdruzenim
DUHA). Tyto doprovodné vyukové programy probihaji mimo budovu skoly.

Do obsahu vyucovaciho predmétu zemépis jsou integrovana nasledujici prarezova témata:
e Environmentalni vychova
e Maedialni vychova
o Multikulturni vychova
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Vyucujici zemépisu pouzivaji ve vyuce postupy, metody a formy vyuky, které vedou k utvareni nasledu-
jicich klicovych kompetenci student:

1. kompetence k uceni
e frontalni, skupinova. Individualni vyuka
e motivace studentl formou referatd, aktualit, domaci ¢innosti, vyhledavanim, tfidénim a hodno-
cenim informaci
e prace s informacnimi zdroji (tabulky, grafy, obrazky, filmy, ¢asopisy, internet, denni tisk, televize
apod.)
2. kompetence k feseni problémi
e prezentace vlastni prace studentl — individualni, skupinova prace
e vytvareni predpokladl pro feseni problémovych témat formou kol nebo projektd
e (cast v soutézich a olympiadach
e zemépisna vychazka nebo exkurze — propojeni teorie a praxe formou ukol( a otazek
3. kompetence komunikativni
o referaty, diskuse
e predkladani zpracované prace v elektronické podobé
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e tvorba prezentaci
4. kompetence socialni a personalni
e prace v tfidnim kolektivu, ve skupinach, ve dvojici
o diskuse ve skupinach nebo v celém tfidnim kolektivu
e vychova ke kritice a sebekritice
5. kompetence obcdanské
e besedy, prednasky, navstéva dalSich vzdélavacich zatizeni
e vychova k respektu k rGznym kulturnim, socidlnim a ndboZzenskym rozdilim v populaci
e vychova k uvédoméni si pojmu rasismus a xenofobie
e zdUraznit principy demokracie
e zapojit se do ekologickych aktivit na ptidé skoly i mimo ni
e vysvétlit moznosti humanitarni pomoci pfi pfirodnich katastrofach, valec¢nych konfliktech
e prohloubit empatii a ochotu student pomoci postizenym osobam
e vést studenty k pochopeni globalnich problémd lidstva
6. kompetence digitalni
o vedeme Zaky k praci s digitalnimi zafizenimi a k jejich kreativnimu vyuZziti
e ucime je kritickému hodnoceni pfinosu a rizik digitalnich technologii
e vedeme je k zasaddm bezpecné elektronické komunikace
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5.12.2 Zemeépis — 1. rocnik

Zemeépis — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* Zzak porovnd postaveni Zemé ve ves-
miru a podstatné vlastnosti

Zemé jako vesmirné téleso

* tvar a pohyby Zemé

- dlsledky pohybu Zemé pro Zivot lidi a
organismu

+ stfidani dne a noci

+ stfidani ro¢nich obdobi

+ ¢asova pasma

* kalendar

PT: Environmentalni vychova

(problematika vztaht organismu a pro-

stredi)

déjepis

* seznameni se s historii vyvoje kalen-
dare

* objevné cesty

biologie

* vliv stfidani dne a noci na Zivot orga-
nism

prabéiné

* prezentace na vybrand témata

* tvorba prezentaci

* prace s internetem a vyukovymi pro-

gramy na PC

+ zak pouziva dostupné kartografické
produkty a dalsi geografické zdroje
dat a informaci v tisténé i elektronické
formé pro feseni geografickych pro-
bléma.

* orientuji se s pomoci map v krajiné

* pouZivaji s porozuménim vybranou
geografickou, topografickou a karto-
grafickou terminologii

Geograficka kartografie a topografie
praktickd aplikace kartografickych
produktd

- geograficky a kartograficky slovnik

* obecné pouzivané symboly, pojmy,
zkratky, smluvené znacky, vysvétlivky,
statisticka data, ostatni informacni a
dokumentacni zdroje dat pro geografii

matematika
* méfitko mapy a jeho prevody
PT: Osobnostni a socidlni vychova

(seberegulace, organizacni dovednosti a

efektivni feSeni probléma)

* terénni vychdzka — prace s topografic-

kou mapou

- Zaci rozlisuje slozky a prvky fyzickoge-
ografické sféry a rozpoznaji vztahy
mezi nimi

Fyzickogeograficka sféra

- slozky, vzajemné vazby a souvislosti,
dlsledky pro Zivotni prostredi

* systém FG sféry na celosvétové i regi-
onalni urovni

* zonalni a azonalni jevy

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

* biologie

* rozdéleni rostlin a Zivocichd na Zemi

- udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a za-

sady ochrany pfirody a Zivotniho pro-
stfedi, chrdanénd uzemni prirody, glo-
balni ekologické a enviromentalni pro-
blémy lidstva (prabéziné)

+ zak porovna slozeni a strukturu jed-
notlivych zemskych sfér

* vyuZivaji vybrané metody identifikace
minerall

Zemské sféry

- sloZzeni zemského télesa, chemické,
mineralogické a petrologické slozeni
Zemé

* minerdly

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

- zdroje energie a suroviny

chemie

- zastoupeni prvkd v zemském télese

* ndvstéva vlastivéedného muzea — mi-

neralogické a petrologické shirky

- geologie
- projekt ekoskola (nové zdroje energii)
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Geologie

* geologickd obdobi vyvoje Zemé
* zmény polohy kontinent(

* evoluce biotyp prostredi

biologie
* vysvétleni pojm{ mineral, mineralo-
gie, petrologie

* zak porovnd na pfikladech mecha-
nismy plsobeni endogennich a exo-
gennich procesu a jejich vliv na utva-
feni zemského povrchu a na zivot lidi

Litosféra

- litosférické desky, pevniny a ocedny,
zemska kdra

* tektonika litosférickych desek

- georeliéf, vnitfni a vnéjsi geomorfolo-
gické sily

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

* Zak analyzuje energetickou bilanci Magmatismus chemie - geologie
Zemé a pficiny vnitfnich a vnéjSich ge- | * vznik magmatu a jeho tuhnuti * chemické sloZzeni zemského télesa
ologickych procesu * zvétravani a sedimentacni proces * procesy chemického zvétravani
* rozliSuje bézné typy magmatickych * mechanické a chemické zvétravani, fvzika
hornin srazeni, sedimentace * procesy mechanického zvétravani
* analyzuji rdzné druhy poruch v lito- - metamorfni procesy
sfére - deformace litosféry
* vyvoj stavby pevnin a oceanl
* mechanismus deskové tektoniky
* zemétreseni a vulkanismus
+ zak umi posoudit geologickou ¢innost | Antropogenni vlivy na litosféru PT: Environmentalni vychova - geologie

Clovéka z hlediska moznych negativ-
nich dopadul na Zivotni prostredi

* antropogenni tvary reliéfu

(Clovék a Zivotni prostredi)

- projekt ekoskola (ochrana Zivotniho
prostredi)

- zak objasni mechanismy globalni cir-
kulace atmosféry a jeji disledky pro
vytvareni klimatickych past

Atmosféra

* slozeni

* pocasi a podnebi

* podnebné pasy

* vliv ¢lovéka na atmosféru

- sklenikovy efekt, ozénova vrstva

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

+ sklenikovy efekt, ozénova vrstva, El
Nifo

fvzika

- pojmy tlak, teplota

chemie

* chemické sloZeni atmosféry
kondenzace, sublimace

PT: Medialni vychova

- projekt ekoskola (emise a mozZnosti je-
jiho snizovani, Kjétsky protokol)
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média a medialni produkce)

ucinky medialni produkce a vliv médii)
uZivatelé)

medialni produkty a jejich vyznam)

—_— e~ o~ —

+ zak vysvétli pojmy velky a maly obéh
vody a rozlisi jednotlivé slozky hydro-
sféry a jejich funkci na krajinu

* zhodnoti vyuZitelnost rdznych druhd
vod a navrhne moZné zpUsoby efektiv-
niho hospodareni s vodou v pfislus-
ném regionu

Hydrosféra

* obéh vody na Zemi

* rozloZeni vody na Zemi

* slozky hydrosféry a jejich charakteris-
tiky

Povrchové vody

* jejich rozloZeni na Zemi

* chemické sloZeni, pH

* hydrologicky cyklus

Podzemni vody

* propustnost hornin

* hydrologické systémy

* chemické sloZeni podzemnich vod

* ochrana podzemnich vod

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

* nedostatek pitné vody, znecisténi
podzemnich vod

chemie

* chemické sloZeni vody

* pojem ph

biologie

* stupné ochrany Zivotniho prostredi

* vychdzka do sdruzeni DUHA — pred-
naska na téma Clovék a voda

- projekt ekoskola — moznosti ochrany
pitné vody, zpUsoby Setfeni s vodou

» Zak urci vlastnosti vzorku pldniho
profilu a navrhnou vyuZitelnost a zpu-
sob efektivniho hospodareni s padou
v daném regionu

Pedosféra

* sloZeni pud

* vyznam a vznik pd, rozmisténi

* padni typy a druhy

Zvétravani a sedimentacni proces

* mechanické a chemické zvétravani
- srazeni, sedimentace

- vznik a vyvoj pld

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)
+ znecisténi pady

* zak rozlisi hlavni biomy svéta

Biosféra

* organismy na Zemi a jejich rozmisténi
- zakladni ekologické pojmy

* vliv ¢lovéka na biosféru

- vegetacni pasy Zemé

* stupné ochrany krajiny

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

» kaceni pralesu, biosférické rezervace,
UNESCO, NP, Cervend kniha ohroze-
nych druh(

biologie

* druhy rostlin a Zivocichl na Zemi

* endemitické druhy

* prace na PC — s pomoci internetu vy-
hledat nejvice ohrozené druhy orga-
nismU na svété
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+ zak zhodnoti na prikladech dynamiku
vyvoje obyvatelstva na Zemi

- geografické, demografické a hospo-
darské aspekty plisobici na chovani,
pohyb, rozmisténi a nezaméstnanost
obyvatelstva

Obyvatelstvo
» zakladni geografické, demografické a
hospodarFské charakteristiky

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

- digitalizace a jeji vyuziti v hodinach

zemépisu (prace s daty ze scitani lidu
— grafy, tabulky), DPZ, vyhledavani dat
na webovych strankach

+ zak analyzuji hlavni rasova, etnicka, ja-
zykova, nabozenska, kulturni a poli-
ticka specifika s ohledem na zplsob
Zivota a zivotni Uroven v regionech
svéta

Kulturni a politické prostiedi

- déleni obyvatelstva podle rasy, jazykd,
* nérod

* nabozenstvi

* migrace

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

* migrace, xenofobie, rasismus
zdklady spolecenskych véd

* pojmy rasismus, xenofobie

* stat, narod, demokracie

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(sociadlni komunikace)

(moralka vSedniho dne)

* humanitarni pomoc

- zak identifikuje zakladni geografické
znaky sidel a aktudlni tendence ve vy-
voji osidleni

Sidla a osidleni
* sidelni struktura

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

+ zak rozliSuje a porovnava staty svéta
podle kritérii vzajemné podobnosti Ci
odlisnosti

* lokalizuji na politické mapé svéta ak-
tualni geopolitické zmény s pfihlédnu-
tim na historicky vyvoj

Politicka geografie
* statni zfizeni, forma vlady, tvar a veli-
kost statu

zdklady spolecenskych véd
* pojmy ob¢an, vlada, demokracie, plu-
ralita

+ zak zhodnoti na prikladech svétové
hospodarstvi jako systém, s jeho sloz-
kami, funkcemi a zohledni faktory

Svétové hospodarstvi
* lokaliza¢ni faktory, vyvoj, jadrové a
periferni oblasti

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy)
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uzemniho rozmisténi hospodarskych
aktivit, vymezi jddrové a periferni ob-
lasti svétového hospodarstvi

- geografické aspekty
* bohaty sever a chudy jih

(globalni problémy, jejich pficiny a di-
sledky)

+ Zak rozliSuje typy zemédélské pro-
dukce a lokalizuji hlavni produkéni ob-
lasti vyznamnych hospodarskych plo-
din

Zemédélstvi

* typy zemédélské produkce

* rostlinnd a ZivoCisna vyroba

* intenzivni a extenzivni zemédélstvi
* vliv zemédélstvi na Zivotni prostredi

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalizacni a rozvojové procesy)
(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova)

* hladomor, podvyZiva

* tropické nemoci

+ zak zhodnoti stav svétovych surovino-
vych zdroja a zdrojl energetickych,
moznosti tézby

* rozlisuji primyslova odvétvi a jejich
prostorovou lokalizaci

Primysl

* odvétvova struktura

* nerostné suroviny

- energetika

* pramyslova odvétvi a jejich lokalizace

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
(globalizacni a rozvojové procesy)
(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)
fyzika

* nové zdroje energii

+ zak zhodnoti svétovy dopravni systém,
vliv jednotlivych druhl dopravy na Zi-
votni prostredi

Doprava

* vyznam a typy dopravy
* informacni doprava

* masova média

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

* (globaliza¢ni a rozvojové procesy)

PT: Medialni vychova

(role médii v modernich déjinach)

(medialni produkty a jejich vyznamy)

* statni a soukroma média, svoboda
projevu — demokracie

Cesky jazyk a literatura

* vyjadrovaci prostredky médii

+ zak vyhledd na mapach hlavni svétové
oblasti cestovniho ruchu, porovnaji je-
jich lokaliza¢ni faktory a potencial

Cestovni ruch a sluzby
* typy a hlavni oblasti cestovniho ruchu
- sluzby

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dila)
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- zak se orientuje v zakladnich pojmech

Mezinarodni obchod

PT: Vychova k mysleni v evropskych

mezinarodniho obchodu * globalizace a globalnich souvislostech
* zhodnoti pozitivni a negativni aspekty (globaliza¢ni a rozvojové procesy)
globalizace
* zak zhodnoti na ptikladech krajiny Krajina PT: Environmentalni vychova * projekt ekoSkola — moZnosti ochrany

jako systém krajinné sféry se specific-
kymi znaky, urcitymi slozkami, struk-
turou a funkcemi

+ analyzuji na konkrétnich prikladech
pfirodni a kulturni krajinné slozky a
prvky

* pfirodni prostredi

* spoleCenské prostredi
* environmentalistika

* krajinna ekologie

* slozky a typy krajiny

* krajinny potencial

(¢lovék a Zivotni prostredi)

* biologie

* biom, geobiom, ekumena
* ochrana ohroZenych druhl
* pojem ekosystém

ekosystému v okoli Skoly

- udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a za-

sady ochrany pfirody a Zivotniho pro-
stredi

» zak zhodnoti rizika plsobeni clovéka
na krajinu

Interakce pfiroda a spole¢nost

* trvale udrzitelny rozvoj

+ globalni problémy lidstva

* vychovné, hospodarské a pravni na-
stroje ochrany ptirody a Zivotniho pro-
stredi

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)
(problematika vztahl organismd a pro-
stredi)
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Zemépis — 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak urci polohu, pfirodni poméry
a zdroje Ceské republiky

* lokalizuje na mapach hlavni rozvojova
jadra a periferni oblasti Ceské repub-
liky, rozliSuje jejich specifika

Ceska republika

* obecné zemépisna charakteristika
uzemi

* hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété

» struktura hospodafstvi, transformacni
ekonomické procesy

* obyvatelstvo a sidla

* Uzemné spravni ¢lenéni, regiony, eu-
roregiony

» ochrana pfirody a ZP

+ kraje CR

PT: Environmentalni vychova
(Zivotni prostiedi regionu a Ceské re-
publiky)

biologie

* stupné ochrany ptirody v CR

* ohroZené druhy rostlin a Zivocicht
fyzika

- alternativni zdroje energii
informatika

* tvorba referatd formou prezentaci
* prdace s vyukovymi programy

vy v

* pribéiné budou zadavany prezentace

k jednotlivym oblastem svéta

* besedy, prednasky ve spolupréci

s Muzeem mésta Jeseniku a s organi-
zaci Duha

* prace s vyukovymi programy
- spoluprace s projektem Ekoskola

» Zak vymezi mistni region (podle byd-
listé, skoly) na mapé podle zvolenych
kritérii

» zhodnoti pfirodni, hospodarské a kul-
turni poméry mikroregionu a jeho
vazby k vy$s$im uzemnim celkdim a re-
gionlm

Mistni region

* obecné zemépisna charakteristika
tzemi

* moZnosti rozvoje mikroregionu, stra-
tegické a Uzemni planovani

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(zijeme v Evropé)

+ zak vymezi pfirodni, socidlni a ekono-
mické poméry Evropy

* objasni vyznam integrace evropskych
statd

- vymezi jednotlivé regiony Evropy,
srovna jejich polohu, pfirodni, socidlni
a ekonomické poméry

* lokalizuje hlavni rozvojova jadra a pe-
riferie

* Evropa

+ fyzickogeograficka charakteristika

* obyvatelstvo — zakladni charakteris-
tiky (ndrod, narodnost, jazyk, rasa, vy-
znani)

* hospodarstvi (primér, sekundér, ter-
ciér, kvartér)

* evropska integrace

* severni Evropa
+ zapadni Evropa
* jizni Evropa

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(Zijeme v Evropé)

(globalizacni a rozvojové procesy)
(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova spoluprace)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

zdklady spolecenskych ved

* prezentace k vybranym zemim Evropy
- digitalizace a jeji vyuziti v hodinach

zemépisu (prace s daty ze scitani lidu
— grafy, tabulky), DPZ, vyhledavani dat
na webovych strankach
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» stfedni Evropa
* jihovychodni Evropa
* vychodni Evropa

* Evropska unie

* jazyky, ndrodnosti a vyzndani v Evropé
biologie

* fléra a fauna Evropy

* stupné ochrany pfirody

* téZba nerostného bohatstvi

fvzika

+ alternativni zdroje energii

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(spoluprace a souté?)

- zak vyhledava a lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a makroregiony
svéta, charakterizuje jejich hranice,
zhodnoti jejich ptirodni, kulturni, poli-
tické a hospodarské poméry a vza-
jemné je porovna

Mimoevropské regiony svéta

* rozdéleni svéta dle prirodnich a hos-
podarskych hledisek

- geopolitické procesy, svétova ohniska
napéti

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-

sledky)

(globaliza¢ni a rozvojové procesy)

zdklady spolecenskych véd

+ geopolitika

* svétové hospodarské, politické a vo-
jenské organizace

déjepis

* historicky vyvoj ohnisek napéti

* vyvoj Uzemnich celk{

- referaty a prezentace k mimoevrop-

- digitalizace a jeji vyuziti v hodinach

skym regioniim

zemeépisu (prace s daty ze scitani lidu
— grafy, tabulky), DPZ, vyhledavani dat
na webovych strankach

* zak vyhleddvd na mapach makro-regi-
ony Asie, charakterizuje jejich hranice,
zhodnoti jejich pfirodni, kulturni, poli-
tické a hospodarské poméry a vza-
jemné je porovna

* objasni nejvyznamnéjsi socialni, poli-
tické a hospodarské problémy

Asie

+ fyzickogeograficka charakteristika
kontinentu

* obyvatelstvo (rasa, jazyk, vyznani,
sidla)

* Blizky a Stredni vychod.

* jizni a jihovychodni Asie.

* vychodni Asie

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich priciny a di-

sledky)

(globalizacni a rozvojové procesy)

zdklady spolecenskych ved

* hospodarské, politické a vojenské or-
ganizace

déjepis

* historicky vyvoj ohnisek napéti

* vyvoj Uzemnich celk(
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biologie

* endemitické druhy rostlin a Zivocichd
* vegetacni pasy Asie

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dild)

« zak vyhledava na mapach makro-regi-
ony Ameriky, charakterizuje jejich hra-
nice, zhodnoti jejich ptirodni, kulturni,
politické a hospodarské poméry a vza-
jemné je porovna

* objasni nejvyznamnéjsi socialni, poli-
tické a hospodarské problémy

Amerika

- fyzickogeograficka charakteristika
kontinentu

- obyvatelstvo (rasa, jazyk, vyznani,
sidla)

* Anglosaska Amerika (USA, Kanada)

* Latinska Amerika (vybrané regiony)

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-

sledky)

(globaliza¢ni a rozvojové procesy)

zdklady spolecenskych véd

* hospodarské, politické a vojenské or-
ganizace

déjepis

* historicky vyvoj ohnisek napéti

* vyvoj Uzemnich celk

biologie

* endemitické druhy rostlin a Zivocich(

* vegetacni pasy Ameriky

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dil)

= zhodnoti hlavni socialni, zdravotni a
ekonomické poméry Afriky

* objasni vyznam a dlsledky kolonizace
a dekolonizace Afriky

- charakterizuje jejich hranice, zhodnoti
jejich prirodni, kulturni, politické a
hospodarské poméry a vzajemné je
porovna

Afrika

+ fyzickogeograficka charakteristika
kontinentu

* obyvatelstvo (rasa, jazyk, vyznani,
sidla)

- Severni Afrika

* Subsaharska Afrika

- JAR

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova spoluprace)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

zdklady spolecenskych ved

* rasy, vyznani, rasismus, xenofobie
déjepis

* historicky vyvoj ohnisek napéti

* vyvoj Uzemnich celk
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Zemeépis — 2. rocnik

biologie
* endemitické druhy rostlin a Zivocichd
* vegetacni pasy Afriky

* zak charakterizuje polohu a pfirodni
pomeéry

* srovna socioekonomicky vyznam Aus-
tralie a Oceanie s jinymi regiony svéta

* Austrdlie a Oceanie

+ fyzickogeograficka charakteristika
kontinentu

* obyvatelstvo (rasa, jazyk, vyznani,
sidla)

* déleni Oceanie

biologie

* endemitické druhy rostlin a Zivocichd
* vegetacni pasy Australie a Oceanie
PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

» zak charakterizuje polohu a pfirodni
poméry polarnich oblasti

* objasni postaveni Antarktidy a Arktidy
z hospodarského a ekologického hle-
diska

Polarni oblasti

* Antarktida

* Arktida

* véda, vyzkum, demilitarizované
pasmo

* mirové smlouvy

PT: Multikulturni vychova

(vztah k multilingvni situaci a ke spolu-
praci mezi lidmi z rdzného kulturniho
prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

PT: Environmentalni vychova
(problematika vztahd organismu a pro-
stredi)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(moralka vSedniho dne)

(spoluprace a soutéz)

biologie

+ fauna Arktidy a Antarktidy

* ochrana Zivotniho prostredi

déjepis

* historicky vyvoj Zemé od pravéku
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5.13 Hudebni vychova

5.13.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru Hudebni vychova ze vzdé-
ldvaci oblasti Uméni a kultura. Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentdl-
nich, hudebné-pohybovych, poslechovych a naukovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k vy-
tvareni hodnoticich soudd o znéjici hudbé a umoznuje mu projevovat se prostirednictvim rliznych hu-
debnich aktivit. Hudebni ¢innosti — produkce, recepce reflexe se tak stavaji obsahovymi doménami hu-
debni vychovy.

Umozniuje Zakam jiné neZ pouze raciondlni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence — uméni a kulturu. Kulturu jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chdpat ko-
munitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské
existence, i jako neoddélitelné soucasti kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim
a vnitinim svété a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez umélec-
kymi prostfedky.

Zavrsujici a syntetizujici reflexe zahrnuje komplexni interpretaci znéjiciho hudebniho dila i hudebnich
objektd do uméleckych obdobi, stylli, urcovani forem a vytvareni hodnoticich soudd. Takto pojimané
vzdélavani je rozvijeno tématem Umélecka tvorba a komunikace, musi byt do SVP zafazeno tak, aby
kazdy Zzak dostal moznost se s nim seznamit.

Ve vyuce se pouZzivaji nasledujici formy: poslechové a instrumentdlni hodiny, samostudium, prace ve
skupiné, prezentace vlastnich vokalnich a instrumentdlnich dovednosti, hudebni pohybové ¢innosti,
navstéva vychovného koncertu, vlastni poslechové aktivity, projekty, predndasky.

Pfedmét hudebni vychova je vyuc€ovan v 1. a 2. ro¢niku gymnazia v délenych skupindch s dotaci dvé
vyucovaci hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdé-
l[dvacimi obory:

o (Cesky jazyk a literatura (Jazyk a jazykova komunikace)

o dé&jepis (Clovék a spole¢nost)

e télesna vychova (Clovék a zdravi)

e vytvarna vychova (Uméni a kultura)

Do obsahu vyucovaciho predmétu hudebni vychova jsou integrovana nasledujici prirezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych kli¢ovych kompetenci zakl 1. a 2. ro¢niku gymnazia sméfuji ucitelé prostred-
nictvim nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:
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1. kompetence k uéeni

N

motivace k celozivotnimu aktivnimu zajmu o hudebni kulturu, ma pozitivni vztah k hudebni tra-
dici

schopnost samostatné vyhledavat informace z rliznych zdroji (odborna literatura, ¢asopisy, in-
ternet) tfidit je a pfedat ostatnim

schopnost zpracovat informace a formou prezentace s nimi sezndmit ostatni

porozuméni zakladnim terminlim z oblasti hudby, umi je spravné pouzivat

poznavani rliznych hudebnich slohl

je veden k samostatnému domacimu zpracovavani zajimavych kol

. kompetence k feseni problémi

poznavani znak( ¢eské hudby a jejich rozliSovani

vytvareni spravnych dechovych navyk, kultivace mluvniho a péveckého projevu
schopnost sdéleni svych poslechovych prozitkd ostatnim zakdm a jejich obhajoba v diskusi
schopnost fesit praktické Ukoly intonacni, rytmické i hudebné pohybové a instrumentalni

3. kompetence komunikativni

vytvareni prostoru pro diskusi a obhajobu vlastnich nazor(, nutnost vzajemné tolerance
ovérovani schopnosti Zakl uzivat zavedené pojmy, vyjadfovani se pisemné i Ustné k probiranym
tématlm i hudebnim diliim

4. kompetence socidlni a personalni

]

vytvareni prostoru pro spolecnou prdci, pro praci v tymu, kde si zak hleda a nachazi své pozice,
umi pomoci nebo o pomoc pozadat a tim ovliviiovat kvalitu spolecné prace a upevnovat dobré
mezilidské vztahy

radost ze svého Uspéchu i Uspéchl ostatnich

. kompetence obcéanské

pfi vychovnych koncertech a navstévach divadelnich pfedstaveni uvadéni nejen do povédomi
z4ka, ale dle moznosti i do jejich Zivotni praxe, pravidla spolecenské etikety

vyznam nasich narodnich tradic a kulturniho a historického dédictvi a zapojeni zakd do kulturniho
déni

odmitani rasistickych nazor(i a respektovani riznorodosti hudebnich kultur

6. kompetence k podnikavosti

vedeni k peclivé systematické praci
dodrZovani presnych pracovnich postupd, soucinnost s ostatnimi Zaky ve skupiné

7. kompetence digitalni

ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni a aplikaci, jejich vyuZivani pfi u€eni i pfi zapojeni
do Zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost Ci
feSeny problém pouZit

ziskavani, vyhledavani, kritické posuzovani, dat a informaci, k tomu voli postupy, zplsoby a pro-
stfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vyuzivani digitdIni technologie pro usnadnéni prace, zautomatizovani rutinni ¢innosti a zkvalit-

néni vysledkl své prace
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5.13.2 Hudebnivychova — 1. ro¢nik

Hudebni vychova - 1. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudeb-
nich aktivitach

* uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky

+ zpiva podle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné

Vokalni ¢innosti

* intonace: diatonické postupy v duro-
vych téninach

* hudebni rytmus: vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi rytmickém projevu

* rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

* reprodukce tond, zachycovani rytmu,
rozliSovdni tédnorodu

* so6lovy a sborovy zpév

* improvizace rytmické a melodické

* lidové a umélé pisné, koledy

PT: Osobnostni a socialni vychova
(socialni komunikace, poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

- zak vydéluje podstatné hudebni znaky
z proudu znéjici hudby

* popise na vybranych hudebnich dilech
podstatné znaky tvorby

* orientuje se ve vyvoji hudebniho
umeéni

+ odlisi hudbu podle jejiho stylového za-
fazeni

Hudebni pojmy v teorii i praxi

+ zaznam hudby: nota a hudebni po-
suvky jako graficky znak

* vznik a vyvoj hudby (hudba vokalni a
instrumentalni, periodizace hudeb-
niho vyvoje, charakteristika hudeb-
nich slohd)

* od zrodu hudby k nadvladé jedno-
hlasu

* sloh polymelodicky

* obdobi melodicko-harmonické

* hudba nonartificidlni

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalizacni a rozvojové procesy, Zijeme
v Evropé)

vytvarnd vychova

déjepis

Cesky jazyk a literatura

+ zak vytvari a voli jednoduché dopro-
vody

* vyuziva jednoduché hudebni nastroje
pfi spole¢nych hudebnich aktivitach

Instrumentalni ¢innosti

* vyuZiti nastroju Orffova instrumentére

* orientace v notovém (grafickém za-
pisu)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socidlni komunikace, seberegulace, or-
ganizacni dovednosti a efektivni reSeni
problému)
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Hudebni vychova - 1. roc¢nik

- realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a jed-
noduché skladby

* vyjadfovani hudebnich predstav po-

moci vyrazovych prostredkd, tempo,

dynamika

+ Zak reaguje na zménu rytmu a tempa
odpovidajici pohybovou aktivitou

Hudebné pohybové ¢innosti

* pohybovy doprovod znéjici hudby
* pohybové vyjadreni hudby

* rozvoj pohybové paméti

* pohyb hudby a gesto

télesnd vychova
* hudebné pohybové Cinnosti, krok po-
chodovy, polkovy

- zak vyhledava souvislosti mezi hud-
bou a jinymi druhy uméni

* orientuje se v proudu znéjici hudby

* vnima uzité hudebné vyrazové pro-
stfedky

Poslechové cinnosti

* hudebni styly a zanry

* hudba jako organizovany zvuk — hu-
debni nastroje, zdznam hudby

* hudebni véta, mala pisriovd forma,
rondo

* pisen a jeji promény

* hudebni skladatel a interpret

* kulturni tradice a zvyky

* interpretace znéjici hudby, rozliseni
hudebnich nastroji

* hudebni dilo a jeho autor, hudebni
formy vokalné instrumentalni

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(spoluprace a souté?)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

- referat — oblibena hudebni skupina
* vychovny koncert
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5.13.3 Hudebni vychova — 2. ro¢nik

Hudebni vychova - 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudeb-
nich aktivitach

* uplatiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky

* zpiva podle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné

Vokalni ¢innosti

* intonace: diatonické postupy v duro-
vych téninach

* hudebni rytmus: vyuZzivani rytmickych
zakonitosti pfi rytmickém projevu

* rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

* reprodukce ténu, zachycovani rytmu,
rozliSovani ténorodu

* lidové a umélé pisné, koledy

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

* zak vydéluje podstatné hudebni znaky
z proudu znéjici hudby

* popise na vybranych hudebnich dilech
podstatné znaky tvorby

- orientuje se ve vyvoji hudebniho
umeéni

+ odlisi hudbu podle jejiho stylového za-
fazeni

Hudebni pojmy v teorii i praxi

* zaznam hudby: nota a hudebni po-
suvky jako graficky znak

* o sluchu a hlasu

* obdobi melodicko-harmonické

* hudba artificialni

* hudba nonartificialni

* hudebni styly a Zanry

* funkce hudby

* hudba 20. stoleti — sonické obdobi

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globaliza¢ni a rozvojové procesy, Zijeme
v Evropé)

vytvarnd vychova

déjepis

Cesky jazyk a literatura

* vychovny koncert
- referat — vybrany hudebni skladatel

+ zak vytvafi a voli jednoduché dopro-
vody

- realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a jed-
noduché skladby

* improvizuje rytmicky doprovod pisné

Instrumentalni ¢innosti

* vyuZiti nastroju Orffova instrumentére

* vyjadfovani hudebnich predstav po-
moci vyrazovych prostiedkd, tempo,
dynamika

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace, seberegulace, or-
ganizacni dovednosti a efektivni reseni
problémua)

+ zak reaguje na zménu rytmu a tempa
odpovidajici pohybovou aktivitou

* uvédomuije si rozdilnost ptistupu jed-
notlivych lidi k hudbé

Hudebné pohybové cinnosti

* pohybovy doprovod znéjici hudby
* pohybové vyjadreni hudby

* rozvoj pohybové paméti

télesnd vychova
* hudebné pohybové cinnosti, krok po-
chodovy, polkovy
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Hudebni vychova - 2. ro¢nik

* vnima hudbu jako zplsob prezentace * hudba jako zplsob identifikace a se-
vlastnich nazord a pocitt beprezentace
+ Zak vyhledava souvislosti mezi hud- Poslechové ¢innosti PT: Osobnostni a socidlni vychova - referat — oblibend hudebni skupina
bou a jinymi druhy uméni * hudebni styly a zanry (spoluprace a soutéz)
* orientuje se v proudu zné&jici hudby * pisen a jeji promény PT: Multikulturni vychova
* vnima uzité hudebné vyrazové pro- * kulturni tradice a zvyky (zakladni problémy sociokulturnich roz-
stredky * interpretace znéjici hudby — rozliseni dila)
hudebnich nastrojd
* hudebni dilo a jeho autor, hudebni
formy vokdlné instrumentalni
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5.14 Vytvarna vychova

5.14.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru Vytvarna vychova ze vzdé-
lavaci oblasti Uméni a kultura. Z4ci si voli mezi Hudebni a Vytvarnou vychovou.

Vytvarna vychova je vyrazné zamérena na tvarci ¢innosti, prostfednictvim kterych se realizuje ucivo
1.i 2. okruhu (Obrazové znakové systémy, Znakové systémy vytvarného uméni) a integrujici téma obord
(Hudebni, Vytvarny), Umélecka komunikace.

V tvarcich ¢innostech je velmi Uzce provazana vlastni tvorba s vnimanim vizualné obraznych vyjadreni
vlastni i umélecké produkce. Zak ma moznost uvédomit si, které prostfedky mu vyhovuji a které by
chtél ddle rozvijet. Nabizena je malba, kresba, prostorova tvorba, prace v grafickych editorech, v rdmci
mozZnosti postupy soucasného vytvarného uméni. Dlraz je kladen na provazanost vnimani a tvorby
s interpretaci.

Forma realizace vyuky. Vyucovaci hodiny, projekty, exkurze, uc¢ast na vyznamnych kulturnich akcich,
vlastni pravidelné prezentace.

Misto realizace vyuky: specializovand ucebna, exteriér, muzeum, knihovna.

Jako nadstavbova ¢ast se v dalsich ro¢nicich mlze objevit vytvarny obor v nabidce nepovinnych pred-
métd.

Pfedmét vytvarna vychova je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku gymnazia v délenych skupinach s dotaci dvé
vyucovaci hodiny tydné.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdé-
l[dvacimi obory:

Do obsahu vyucovaciho predmétu vytvarna vychova jsou integrovana nasledujici prifezova témata:
e (Osobnost a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci Zaka 1. a 2. ro¢niku gymndazia sméruji ucitelé prostied-
nictvim nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e schopnost samostatné vyhledavat informace z rGznych zdroj (odborna literatura, ¢asopisy, in-
ternet)
e tfidit je a predat ostatnim
e schopnost zpracovat informace a formou referatu s nimi seznamit ostatni
e porozuméni zakladnim terminiim z oblasti vytvarného uméni, umi je spravné pouZivat
e poznavani rlizné vytvarné slohy
2. kompetence k reseni problémi
e vyuZiti individualnich schopnosti a nalézani originalnich zplsobU reseni
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e vyuzivani mezipfedmétovych vztah( a provazanosti druhi uméni
e samostatné reseni svého zaméru s vyuzitim i netradicnich postupl
3. kompetence komunikativni
e vytvareni prostoru pro diskusi a obhajobu vlastnich nazor(, nutnost vzajemné tolerance
e pribéiné ovérovani schopnosti uzivat zavedené pojmy a jazyk uméni jako specificky prostredek
komunikace
4. kompetence socidlni a personalni
e vytvareni prostoru pro spole¢nou praci, pro praci v tymu, hledani a nachazeni své pozice, umét
pomoci nebo o pomoc pozadat a tim ovliviiovat kvalitu spoleéné prace a upevriovat dobré mezi-
lidské vztahy
e radost ze svého Uspéchu i Uspéchl ostatnich
5. kompetence obcanské
e vytvareni prileZitosti k prezentaci na vefejnosti — vystavy, prezentace projektd, web. Stranky gym-
nazia
e vysvétlovani vyznamu naSich narodnich tradic a kulturniho a historického dédictvi a zapojovani
zaka do kulturniho déni
e odmitani rasistickych nazord a respektovani riznorodosti vytvarnych kultur
e kulturni akce — vystavy, vernisaze — vedeni k dodrZovani spolecenskych norem
6. kompetence k podnikavosti
e peclivost a systematic¢nost v praci
e dodrZovani presnych pracovnich postup(, soucinnost s ostatnimi zZaky ve skupiné
7. kompetence digitalni
e 73k umi pouzit moderni technologie pfi realizaci zadanych Ukold z oblasti individudIni tvorby
a z oblasti teorie a vyvoje vytvarné kultury
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5.14.2 Vytvarna vychova — 1. ro€nik

Vytvarna vychova - 1. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- 7ak porovnava rizné znakové systémy,
vyuZziva je pfi vlastni tvofivé innosti

tvarci vytvarné Cinnosti

* umélecka tvorba a komunikace

* specifi¢nost jednotlivych znakovych
systému — hudba, mluvené a psané
slovo, divadlo

- umélecky proces, vznik estetické
normy, chapani vkusu

PT: Osobnostni a socialni vychova
(socialni komunikace)

* zak na konkrétnich pfikladech vlastni i
umeélecké tvorby identifikuje charak-
teristické prostfedky

vytvarné projevy a cinnosti

* typy vytvarného vyjadreni v plose i
v prostoru, charakteristické vyrazové
prostfedky — nova média, klasické
prostiedky

- zak na prikladech vytvarného vyjadro-
vani uvadi priciny vzniku a promén
umeéleckych smért

* Vyhleddva informace a vyuziva je pro
potfeby vlastniho vzdélavani

umeélecké sméry a slohy

* pocatky uméni aZ po stredovék

* osobnosti vytvarného uméni, pro-
mény znak( a forem — ¢as, prostor

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

Projekt
- W, €, D, Hv — antika, renesance

- zak pro uskuteénovani svych projektd
naléza, vybira a uplatriuje odpovidajici
prostiedky, pfi vlastni tvorbé uplat-
nuje osobni prozitky, zkusenosti a zna-
losti

poznavaci a tvaréi ¢innosti

* fe€ umeéni, postaveni uméni ve spo-
lecnosti, subjektivni chapani umélec-
kych hodnot a spolecensky uznavané
hodnoty

PT: Medialni vychova
(ucinky medialni produkce a vliv médii,
média a medidlni produkce)

déjepis
(antické uméni)

» zak charakterizuje obsahové souvis-
losti vlastni vytvarné tvorby a konkrét-
nich uméleckych dél, porovndva vybér
a uZziti prostredka

vlastni tvorba

* plosné a prostorové vyjadfovani,
kresba, malba, prostorova tvorba,
kombinované a grafické techniky

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(spoluprace a soutéz)

hudebni vychova

- zak predstavi svého oblibeného vy-
tvarného umélce formou prezentace
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Vytvarna vychova — 1. ro¢nik

* vyuziva pfi vlastni tvorivé ¢innosti jak
klasickych, tak (v rdamci moznosti) al-
ternativnich prostredki a technologii

* prostor pro subjektivni vyjadiovani,

vytvarné vyjadreni zkusenosti, viemd,
proZitk(, interpretace myslenek

* inspirace uméleckymi dily

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

zpét
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5.14.3 Vytvarna vychova — 2. ro€nik

Vytvarna vychova - 2. roc¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak porovnava rizné znakové systémy
a zaroven védomé uplatiuje jejich
prostfedky pfi vlastni tvorbé a inter-
pretaci

vrs ve

poznavaci a tvurci ¢innosti

+ umélecka tvorba a komunikace

* umélecké vyjadfovani, presahy umé-
leckych dél

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace, pozndvani a rozvoj
vlastni osobnosti)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

Projekt

* vanocni tradice v Evropé

+ zak v konkrétnich pfikladech vlastni
tvorby identifikuje charakteristické
prostiedky

vytvarné projevy a cinnosti
* nové a soucasné vyrazové prostredky
a postupy

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalizacni a rozvojové procesy, zZijeme
v Evropé)

» zak rozlisuje moderni umélecké slohy
a sméry

* vyhleddva informace a vyuziva pro po-
tfeby vlastniho vzdélavani

teorie vytvarného uméni

* vlastni tvorba a komunikace

* umélecké slohy a sméry 20. stoleti,
uméni mimoevropskych narodu

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

informatika

+ zak védomé uplatniuje odpovidajici
prostiedky pro své projekty, experi-
mentuje s rliznymi vyjadfovacimi pro-
stredky

* vyuZiva nejen klasickych prostredkd,
ale i dostupnych digitalnich technolo-
gii

tviirci vytvarné cinnosti

* vlastni tvorba a komunikace

* specificka re¢ uméni, role médii v cha-
pani vytvarného uméni

* plosné a prostorové vyjadrovani,
kresba, malba, kombinované a gra-
fické techniky, experimenty s materi-

aly

PT: Medialni vychova
* (Ucinky medialni produkce a vliv mé-
dii)

+ zak charakterizuje obsahové souvis-
losti vlastni tvorby a konkrétnich umé-
leckych dél co do vztahu historie —
soucasnost

teorie vytvarného uméni

* uméni v proménach casu, tradice,
zvyky, ritudly, odraz v uméni

* inspiracni zdroj pro vlastni tvorbu,
slohy a sméry 20. stoleti a soucasné
vytvarné tendence

* nestandardni postupy, reklama, tele-
vize, nova média

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(spoluprace a soutéz)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dila)

PT: Medialni vychova

(ucinky medialni produkce a vliv médii,
uzivatelé)

+ Zak predstavi svého oblibeného vy-
tvarného umélce
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5.15 Sportovni priprava

5.15.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vychodiskem pro vyucovaci predmét Sportovni pfiprava je R&mcovy vzdélavaci program pro sportovni
gymnazia, vzdélavaci oblast Clovék, sport a zdravi obsaZena v predmétu Télesna vychova (TV) a v &asti
pfedmétu Sportovni trénink.

Vyucovaci predmét télesna vychova vede zaky k vytvareni a upevniovani hygienickych a zdravotnich
navykd, k prevenci Urazd a odmitani Skodlivych a navykovych latek. Cilem sportovni pfipravy je usilovat
o dosazeni optimalni Urovné télesné, dusevni a socidlni zdatnosti.

Vyuka rozviji pohybové i komunikacni schopnosti, osvojovani si jednotlivych pohybovych dovednosti,
vede zdky k pochopeni vyznamu zdravi a cest vedoucich k jeho upevnéni, k vytvoreni pozitivniho a
trvalého vztahu k pohybovym ¢innostem a jejich zarazeni do kazdodenniho rezZimu béhem studia i v dal-
Sim Zivoté. Soucasti vyuky je seznameni studentl s pouzivanim vhodné vyzbroje a vystroje v jednotli-
vych druzich sportl a zaroven ziskani znalosti o nasich vyznamnych sportovcich.

V ramci pfedmétu jsou v pripadé potreby zafazovany alternativni ¢innosti a kompenzacni cviceni.
V pfedmétu jsou zafazena prirezova témata osobnostni a socidlni vychova a medidlni vychova.

Tydenni ¢asova dotace: ve vsech rocnicich (1. rocnik, 2. ro¢nik, 3. ro¢nik, 4. ro¢nik) je dotace 16 vyuco-
vacich hodin tydné.

V béZznych hodinach probiha vyuka koedukované, dle tréninkovych skupin. Soucasti vyuky mohou byt
v kazdém rocniku sportovné-turistické kurzy, kterych se Ucastni studenti celé ttidy. Soucasti vyuky bu-
dou i specializované tréninkové jednotky dle nabizenych sport GSP, sportovni trénink probiha dle tré-
ninkovych plan( trenér( jednotlivych kmenovych sport(.

Dalsi Skolou potfddané sportovni akce:
o okresni soutéz ve skoku vysokém Vanocni latka Gymnazia Jesenik
e streetbalovy turnaj pro vSechny vékové kategorie
e turisticky pochod (¢i horska kola) Jesenicka 15, 25 a 60
e turnaje v kolektivnich sportech (florbal, odbijena, futsal...)
e prlpravna cviceni gymnastického charakteru
e plavani, brusleni, badminton, frisbee, tenis...

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni

e 7aci jsou vedeni Zaky k ziskavani poznatkd o fungovani lidského téla

e vyucujici — spolu se Zaky sleduji, zaznamendavaji a vyhodnocuji individualni vysledky Zaku a jejich
zmény

e ucitelé motivuji zaky k cviceni snahou o jejichZ ztotoZznéni se z pozitivnimi hodnotami jako je
zdravy Zivotni styl, péknda postava, moZnost zapojit se do rlznych sportovni aktivit a socidlnich
skupin (vykonnostni sport, rekreace apod.)

e vyucujici zapojuji Zaky do obsahové a organizacni pripravy pohybovych ¢innosti ve vyuce, ale i na
akcich Skoly, obce ¢i regionu
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za zaklad hodnoceni (véetné klasifikace) se povazuje u zakl individualni zlepseni

Zaci jsou vedeni sledovani sportovnich akci, soutézi a utkdni, k jejich hodnoceni, sledovani ¢in-
nosti a vystupovani hracd, prace rozhodciho

ucitelé seznamuiji Zaky se zdroji informaci souvisejicich se zdravim a pohybem (internet, televize,
knihy, ¢asopisy, besedy, prednasky, nasténky)

Z4aci jsou usmérnovani v reakcich na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady

vyucujici poskytuji Zakiim co nejvice informaci jejich ¢innostech a vykonech, vedou Zaky k sebe-
hodnoceni a vzdjemnému hodnoceni

vytvareji dostatek prileZitosti pro osvojeni a praktické vyuZiti vyrovndvacich cviceni

vytvareji pro zaky v rdmci moznosti skoly co nejvice pfileZitosti pro zapojeni se do nejriiznéjsich
pohybovych aktivit

Formy vzdélavani: frontalni, skupinova i individualni vyuka, jednorazové i dlouhodobé soutéze, turnaje,
testy, diskuse

2. kompetence k feseni problémi

podnécovani tvlrcich schopnosti zakl (pti tvorbé gymnastickych sestav, pohybovych skladeb, pfi
organizaci turnaji a soutézi)

chapani souvislosti a vzajemnych vztah( mezi riznymi obory a predméty (vychova ke zdravi, bi-
ologie, chemie, fyzika, matematika, ekologie, fyziologie)

vrve

hledani pricin problém( a rGznych moznosti jejich reseni

maximalni mira pfimého zapojovani zakl do sportovnich a télovychovnych soutézi, turnajd a dal-
Sich akci, v€etné jejich organizovani

ziskavani informacich o vhodné sportovni vystroji a vyzbroji, stejné jako o zasadach hygieny pfi
sportovani a po skonéeni fyzickych aktivit

formovani predstavy Zakl o spravné skladbé cvicebni jednotky (vyucovaci hodiny, tréninku ¢i re-
kreacni pohybové aktivity), moZnost pro sestaveni a vedeni ¢asti hodiny

spravné pouzivani odborného nazvoslovi, gest, signall

rozvoj schopnosti sebereflexe

Formy vzdélavani: projekty, kurzy, soutéze, diskuse, prezentace

3. kompetence komunikativni

zapojovani zakd do prezentace poznatkd, zaZitk( a vysledkd sportovnich akci (nasténky, webové
stranky skoly, prezentace fotografii, videozdznamy, ¢lanky v e skolnim casopisu ¢i regiondlnim
tisku

smérovani zakd k vyuZivani dostupnych prostredk (knihy, Casopisy, internet...) k vyhledavani no-
vinek ve sportovnich odvétvich (rekordy, pravidla, inspirace...)

vedeni zakl ke srozumitelné, stru¢né a vhodné komunikaci v hernich situacich mezi sebou a se
soupefi i rozhodcéim, rozvoj vztahi se sportovci z jinych skol

bezodkladné reseni otazek Sikany, vztahu k osobnimu a Skolnimu majetku

Formy vzdélavani: sportovni akce, turnaje, mimoskolni pohybové aktivity

4. kompetence socialni a personalni

Zaci jsou vedeni k pochopeni zasad fair play soutéZeni a vyznamu tolerantniho pfistupu
Zaci si uvédomuji i zaporné stranky a rizika sportu (moznost uUrazl, pouZivani dopingu, precerno-
vani Uspéchu, korupce...)

ucitelé podnécuji Zaky k zarazeni Usili o zdravy Zivotni styl na vysoka mista Zebricku hodnot
spoluprace vyucujicich a Zaka pti dosahovani spolecnych cild ve prospéch skupiny ¢i druzstva
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respektovani podminek a pravidel soutézi a her

vyucujici zafazuji zaky pfi sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhodci, Casoméric, zapisovatel,
organizator...)

snaha vyucujicich o zdlraznéni prednosti kazdého Zaka

Formy vzdélavani: projekty sdruzujici Zaky z raznych roénikd, spoluprace ve skupiné ¢i tymu

5. kompetence obcfanska

stanovovani kratkodobych a dlouhodobych cilll pfi ziskavani pohybovych dovednosti a rozvoji
pohybovych schopnosti ve volném ¢ase

aktivni zapojovani se do sportovniho déni v obci ¢i regionu (pomoc pfi organizaci turnajd, Upravé
sportovist)

rozvoj schopnosti poskytnuti prvni pomoci, odpovédné chovani pfi mimoradnych udalostech

Formy vzdélavani: grafické zpracovani vykonnostniho rlstu, kurzy, projekty

6. kompetence k podnikavosti

pristupovani k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti, ale
i spolecenského vyznamu a z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi a kulturnich a spolecenskych hodnot

zak je veden k aktivité a tvofivosti

zak usiluje o dosaZeni vytyceného cile a je schopen hodnotit vysledky své ¢innost

7. kompetence digitalni

Zaci ovladaji potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuZivaji je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do verejného Zivota

Zaci digitalni technologie a zpUsob jejich pouZziti nastavuji a méni podle toho, jak se vyvijeji do-
stupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby

Z4ci si navrhuji prostrednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera jim pomohou vylepsit
postupy i technologie

Z4ci si dokazi poradit s technickymi problémy

Zaci predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné
a dusevni zdravi

Zaci pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednaji eticky, s ohledu-
plnosti a respektem k druhym
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5.15.2 Sportovni pfiprava — 1. ro€nik

Sportovni pfiprava — 1. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak uplatfiuje vhodné a bezpecné cho-
vani pfi télesné vychové i sportu,

predvida nebezpedi Urazu a prizplsobi

jim svou ¢innost

+ odmita drogy a jiné skodliviny nesluci-
telné se zdravim a sportovni etikou

- dokaze sobé Ci jinym poskytnout
1. pomoc pfi béznych drobnéjsich
sportovnich Urazech ¢i zdravotnich
potiZich

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
A JEJi SLOZKY

Bezpecnost a hygiena cvi¢eni Pohybové
schopnosti a jejich rozvoj

Zdravotné orientovana zdatnost a jeji
slozky (kardiovaskularni a svalova zdat-
nost, mnozstvi podkozniho tuku)

biologie
* pohybovd soustava ¢lovéka, dychani a
krevni obéh

Vychova ke zdravi
* 1. pomoc pfi Urazech a nahlych zdra-
votnich pfihodach

+ pravidla bezpecnosti pfi cviceni,

vnitfni fad télocvicny a posilovny

* zak zna svou vysku, hmotnost, hod-
notu BMI

* zna Uroven svych pohybovych schop-
nosti (ovéreni testy) a usiluje o jejich
zlepSovani v pribéhu skolniho roku

* zna své pfipadné svalové nerovno-
vahy, vybere si a pouziva ve spolupraci
s ucitelem kompenzaéni cvic¢eni

* respektuje vékové, vykonnostni a dalsi

pohybové rozdily, rozumi osvojova-
nym pojmim

Testovani vstupni urovné pohybovych

schopnosti

* sprint 50 m, béh 500 m D, 1000 m CH,
skok do dalky z mista, hod plnym mi-
¢em 2 kg, test obratnosti, leh/sed, vy-
drz ve shybu D, shyby CH

Pohybové dovednosti, vykon, odliSnosti

a handicapy vékové, pohlavni a vykon-

nostni

fyzika, matematika
* zpUsoby méreni vykond, statistika,
hodnoceni, smérodatné odchylky, po-
hyb téles v gravitacnim poli, balistika
pfi hodech a vrzich

biologie
* BMI (body mass index)

Vychova ke zdravi
* vyznam a vliv aerobnich aktivit na
kvalitu zdravi

= hodnoceni vykonu dle tabulek
- realizace testl — na podzim (zafi) jako

vstupni, na jare (kvéten, ¢erven) jako
vystupni

- Zak chdpe vyznam rozcviceni (zahtati a
protaZeni svall) pred sportovnim vy-
konem

» usiluje o zlepSovani své télesné zdat-
nosti a vykonnosti, v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady zvlada osvojo-
vané pohybové dovednosti

ATLETIKA (1. blok)
* béh na draze a v terénu (sprinty, vytr-
valostni béh, Stafetovy béh)

* skoky — do vysky, do dalky

* hody a vrhy

* (vSe podle moZnosti vybaveni skoly)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti)

PT: Medialni vychova

(medialni produkce)

pfiprava vlastnich materiall psanych a
nahravanych

* méfeni, zaznamenavani a hodnoceni

vykon( v atletickych disciplinach (béh
na 60 m, Cooperlv test — béh na 12
minut, skok vysoky, hod granatem)

- doplnkové sporty — softbal, kopan3,

hazena, lakros
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Sportovni pfiprava — 1. rocnik

jednotlivych atletickych disciplin, apli-
kuje je v podminkach soutéze i pfi re-
kreacnich ¢innostech, zna zakladni
pravidla a techniky osvojovanych atle-
tickych disciplin

biologie

* méreni tepové frekvence a jeho vy-
hodnoceni, vyznam rozcviceni pred
vykonem

* pribéZiné zafazovani specidlnich cvi-

¢eni (zahrnujici kompenzacni cviceni
pro danou vyucovaci hodinu, cviceni
pfi oslabeni podptrné pohybového
systému, vnitfnich orgadni ¢i smyslo-
vych a nervovych funkci)

» zak zna pravidla sportovnich her,
ovlada zékladni technické prvky a tvo-
rivé je aplikuje ve he, soutézi i pfi re-
kreacnich ¢innostech

* chape taktickou strdnku sportovnich
her a dokaZze svij vykon zapojit do hry
druZstva

* dodrzuje podminky fair-play — Cest-
ného soupereni

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, zapojuje se do
Skolnich i mimoskolnich télocvi¢nych
aktivit

* pouZiva spravné ndzvoslovi, gesta a
signaly, zvladne roli hrace, divaka i
rozhodciho

SPORTOVNI HRY (1. blok)

* pripravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
socialni komunikace)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feseni probléma a spoluprace
a soutéz)

- klasifikace hernich Cinnosti jednotlivce

— testy jednotlivych HCJ & kombino-
vany test vSseobecné basketbalové a
florbalové vykonnosti

- zak chape vyznam sebeobrany, zna jeji
zaklady a dokaze ji pouzit primérené
dané situaci

upPoLY
* Upolova cviceni a hry, padova tech-
nika, zaklady sebeobrany

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

* moznost zaradit ukazku bojovych

uméni (napft. ve spolupraci s oddilem
karate)

+ zak usiluje o zlepSeni svych pohybo-
vych schopnosti i osvojovanych do-
vednosti

* chape vyznam gymnastiky pro zdravi
(uplatriuje spravné drzeni téla, pre-
venci a korekci jednostranného zati-
Zeni, rozvoj sily, obratnosti a kloubni
pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné
sporty a fyzické zatéze)

GYMNASTIKA

* poradova cviceni

* rozvoj sily a obratnosti — napf. formou
kruhového tréninku

* cvicenis hudbou

- akrobacie a cvi¢eni na naradich

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

fvzika
- vektory sil, tfeni, setrvacnost

hudebni vychova
* rytmika
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* uziva osvojované nazvoslovi jednotli-
vych cvikl

* zvladda schopnost koncentrace na cvi-
eni, posiluje schopnost prekonat
strach, rozviji dalsi moralné volni
vlastnosti

* chape vyznam kondicnich a estetic-
kych forem cviceni, cviceni s hudbou

- zak zvlada jednotlivé probirané do-
vednosti

* je schopen osvojené cviky spojovat do
sestav

* $plh —3plh na tyci, Splh na lané

PLAVANI

* je zafazeno podle materiadlnich podmi-
nek skoly, napf. jako forma rehabili-
tace

- klasifikace gymnastickych prvka ¢i se-

stav

- Skolni kolo v silovém ¢tyfboji chlapct

a divek

* mezitfidni soutéz ve Splhu

- zak zlepsuje individualni techniku jed-
notlivych hernich cinnosti i provedeni
hernich kombinaci

 dohodne se na spolupraci a jednodu-
ché taktice vedouci k Uspéchu druz-
stva a dodriuje ji

- ovlada emoce ve hre, dokazZe rozho-
dovat utkani

+ dodrzuje zasady fair-play — ¢estného
soupefreni

SPORTOVNI HRY (2. blok)

* prapravné micové hry

» herni systémy, herni kombinace, HCJ v
utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(moralka vSedniho dne, spoluprace a
soutéz)

- klasifikace hernich c¢innosti jednot-

livce, hodnoceni jednotlivce ve hre
druistva

- doplfikové sportovni hry — zafazeni

pro zpestteni obsahové naplné vyuky
a pfi rozcviceni pfed hlavni ndplni ho-
diny, pfipadné pfti zdravotnim ome-

zeni nékterych student( (napf. futsal,
lakros, badminton, stolni tenis a dalsi)

- zak dokaze vyuzit zlepsené techniky a
fyzické vykonnosti k dosazeni vyssich
vykon(

* se snazi vlli prekonavat nékteré ne-
prijemné pocity béhem vykonu

ATLETIKA (2. blok)
* opakovani a rozvoj atletickych

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
moralka vSedniho dne)

- vystupni testy — stejny obsah jako na

podzim

- klasifikace atletickych disciplin s dlra-

zem na pozitivni zménu ve vykonnosti
(a techniky) ve srovnani's 1. pololetim

- doplnkové sporty — obc¢asné zarazeni

do atletického bloku dle aktudlni situ-
ace a podminek (softbal — taktika, roz-
Sifeni znalosti pravidel, hra, hdzena —

zakladni pravidla a HCJ, taktika, hra, —
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kopan3, futsal — hra, frisbee, lakros,
rugby)

* spoluorganizuje a prakticky naplfiuje
svllj pohybovy rezim podle podminek
ro¢niho tréninkového cyklu dané
sportovni specializace a s ohledem na
svUj aktualni zdravotni stav

* sleduje antidopingovou problematiku,
objasni ucinky podplrnych latek na
vykon a zdravi a aktivné se vyhyba ne-
dovolenym podpUrnym prostiredkim

* vyuZiva pravidelné a cilené rGizné pro-
stredky télesné a dusevni relaxace a
regenerace organismu ve prospéch
sportovniho vykonu i zdravi, nékteré
prostiedky zvlada a aplikuje samo-
statné

* objasni zasady spravné vyZivy v ndvaz-
nosti na potreby vykonnosti v dané
sportovni specializaci i zdravého roz-
voje organismu a aktivné je uplatnuje
ve své sportovni pfipravé

+ zvlada zakladni postupy rozvoje osvo-
jovanych pohybovych dovednosti a
pohybovych schopnosti ve vybrané
sportovni specializaci s ohledem na
své individudlni pfedpoklady

+ zvladda a védomé ovliviuje technické,
taktické, kondicni a psychické faktory
sportovniho vykonu v pfipravé i v sou-
tézich

* svym vykonem a vystupovanim usiluje
o zarazeni do regionalnich vybéra, pri-
padné reprezentace CR

Schopnosti a dovednosti v ramci trénin-

kovych skupin

* organismus, vykonnost ve vybrané
sportovni specializaci, tréninkova za-
téZ a zdravi

* individudlni pohybovy rezim, organi-
zace pohybového reZzimu v souladu se
sportovnim tréninkem a zdravim

* Unava, relaxacni a regeneracni po-
stupy, prostiedky regenerace v rdmci
jednotlivych obdobich ro¢niho cyklu,
rehabilitace

* vyziva, pitny a stravovaci rezim spor-
tovce, doplnky vyzZivy, nedovolené
prostiedky

* pohybové dovednosti, télesna zdat-
nost a sportovni vykon

* technicka priprava — faze motorického
uceni s vyuZitim metod seznameni s
pohybovou cinnosti, metod nacviku a
vycviku, metod soutéze

* takticka pfiprava podle jednotlivych
sportd, pfipadné disciplin, ziskavani
informaci o prosttedi, soupefi; mode-
lovany trénink, feSeni soutéznich situ-
aci

* vSeobecna a specidlni télesna priprava
se zamérenim na jednotlivé pohybové
schopnosti a dovednosti; metody je-
jich rozvoje

* dlouhodoba a kratkodoba psycholo-
gicka priprava

biologie
* Clovék a zdravi

matematika
* méfeni a vyhodnocovani statistickych
udaja.

informatika
* prdce s pristroji a jejich programy a
aplikacemi

fyzika
* vektory sil a setrva¢nost

hudebni vychova
* rytmika

zemépis
* prace s mapou (GPS)
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5.15.3 Sportovni pfiprava — 2. ro€nik

Sportovni priprava - 2. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak uplatniiuje vhodné a bezpecné cho-
vani pfi télesné vychové i sportu,
predvida nebezpedi Urazu a pfizplsobi
jim svou ¢innost

* odmita drogy a jiné Skodliviny nesluci-
telné se zdravim a sportovni etikou

- dokaze sobé Ci jinym poskytnout
1. pomoc pfi béznych drobnéjsich
sportovnich urazech ¢i zdravotnich
potizich

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
A JEJi SLOZKY

Bezpecnost a hygiena cvi¢eni Pohybové
schopnosti a jejich rozvoj

Zdravotné orientovana zdatnost a jeji
slozky (kardiovaskularni a svalova zdat-
nost, mnozstvi podkozniho tuku)

biologie
* pohybova soustava ¢lovéka, dychani a
krevni obéh

Vychova ke zdravi
* 1. pomoc pfi Urazech a nahlych zdra-
votnich pfihodach

- pravidla bezpecnosti pfi cviceni,
vnitini fad télocvicny a posilovny

* zak zna svou vysku, hmotnost, hod-
notu BMI

* zna uroven svych pohybovych schop-
nosti (ovéreni testy) a usiluje o jejich
zlepSovani v pribéhu skolniho roku

* zna své pripadné svalové nerovno-
vahy, vybere si a pouziva ve spolupraci
s ucitelem vhodna kompenzacni cvi-
ceni

* respektuje vékové, vykonnostni a dalsi
pohybové rozdily, rozumi osvojova-
nym pojmUim

Testovani vstupni urovné pohybovych

schopnosti

* sprint 50 m, béh 500 m D/1000 m CH,
skok do dalky z mista, hod plnym mi-
¢em 2 kg, test obratnosti, leh/sed, vy-
drz ve shybu D, shyby CH

Pohybové dovednosti, vykon, odliSnosti

a handicapy vékové, pohlavni a vykon-

nostni

fyzika, matematika
* zpUsoby méreni vykon, statistika,
hodnoceni, smérodatné odchylky

biologie
* BMI (body mass index)

Vychova ke zdravi
* vyznam a vliv aerobnich aktivit na
kvalitu zdravi

- hodnoceni vykont dle tabulek

- realizace testl — na podzim (zafi) jako
vstupni, na jare (kvéten, erven) jako
vystupni

+ zak chape vyznam rozcviceni (zahrati a
protazeni svalll) pred sportovnim vy-
konem

» usiluje o zlepSovani své télesné zdat-
nosti a vykonnosti, v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady

+ zvlada osvojované pohybové doved-
nosti jednotlivych atletickych disciplin,

ATLETIKA (1. blok)

* béh na draze a v terénu (sprinty, vytr-
valostni béh, Stafetovy béh)

* skoky — do vysky, do dalky

* hody a vrhy

* (vSe podle moznosti vybaveni Skoly)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

PT: Medialni vychova

(medialni produkce)

* priprava vlastnich materiald psanych a
nahravanych

* méfeni, zaznamenavani a hodnoceni
vykon( v atletickych disciplinach (béh
na 60 m, Cooperlv test — béh na
12 minut, skok vysoky, hod granatem)

- dopliikové sporty — softbal, kopana,
hazena, lakros
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Sportovni pfiprava — 2. rocnik

aplikuje je v podminkach soutéze i pfi
rekreacnich ¢innostech

* zna zakladni pravidla a techniky osvo-
jovanych atletickych disciplin

biologie

* méreni tepové frekvence a jeho vy-
hodnoceni, vyznam rozcviceni pred
vykonem

* zak zna pravidla sportovnich her,
ovlada zékladni technické prvky a tvo-
rivé je aplikuje ve hie, soutézi i pfi re-
kreacnich ¢innostech

- chape taktickou stranku sportovnich
her a dokaze svij vykon zapojit do hry
druzstva

* dodrzuje podminky fair play, ¢estného
soupereni

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, zapojuje se do
Skolnich i mimoskolnich télocvicnych
aktivit

* pouZiva spravné ndzvoslovi, gesta a
signdly, zvladne roli hrace, divaka i
rozhodc¢iho

SPORTOVNI HRY (1. blok)

* pripravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti.
socialni komunikace verbalni a never-
balni)

PT: Osobnostni a socidlni vychova

* (seberegulace, organizaéni dovednosti
a efektivni feseni problém a spolu-
prace a soutéz

- klasifikace hernich ¢innosti jednotlivce

— testy jednotlivych HCJ & kombino-
vany test vSseobecné basketbalové a
florbalové vykonnosti

- zak chape vyznam sebeobrany, zna jeji

zaklady a dokaze ji pouzit pfimérené
dané situaci

upPoLY
* Upolova cviceni a hry, padova tech-
nika, zaklady sebeobrany

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

* moznost zaradit ukazku bojovych

uméni (napft. ve spolupraci s oddilem
karate)

» zak usiluje o zlepseni svych pohybo-
vych schopnosti i osvojovanych do-
vednosti

* chape vyznam gymnastiky pro zdravi
(uplatriuje spravné drzeni téla, pre-
venci a korekci jednostranného zati-
Zeni, rozvoj sily, obratnosti a kloubni
pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné
sporty a fyzické zatéze)

* uziva osvojované nazvoslovi jednotli-
vych cvikl

GYMNASTIKA

* poradova cviceni

* rozvoj sily a obratnosti — napf. formou
kruhového tréninku

* cviceni s hudbou

- akrobacie a cvi¢eni na naradich

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

fyzika
* vektory sil, tfeni, setrvacnost

hudebni vychova
- rytmika
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+ zvlada schopnost koncentrace na cvi-
¢eni, posiluje schopnost prekonat
strach, rozviji dalsi moralné volni
vlastnosti

* zak chape vyznam kondi¢nich a este-
tickych forem cviceni, cviceni s hud-
bou

- zak zvlada jednotlivé probirané do-
vednosti

* je schopen osvojené cviky spojovat do
sestav

* $plh —Splh na tyci, Splh na lané

PLAVANI

* je zafazeno podle materialnich podmi-
nek skoly, napf. jako forma rehabili-
tace

» klasifikace gymnastickych prvku ¢i se-

stav

* Skolni kolo soutézZe v silovém viceboji
* mezitfidni soutéz ve Splhu

- zak zlepsuje individualni techniku jed-
notlivych hernich cinnosti i provedeni
hernich kombinaci

 dohodne se na spolupraci a jednodu-
ché taktice vedouci k Uspéchu druz-
stva a dodrzuje ji

- ovlada emoce ve hre, dokaze rozho-
dovat utkani

+ dodrzuje zasady fair-play — ¢estného
soupefreni

SPORTOVNI HRY (2. blok)

* prapravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(moralka vSsedniho dne a spoluprace a
soutéz)

- klasifikace hernich Cinnosti jednotlivce
- doplnkové sportovni hry — zafazeni

pro zpestreni obsahové naplné vyuky
a pfi rozcviceni pred hlavni naplni ho-
diny, pfipadné pfi zdravotnim ome-
zeni nékterych studentl — napf. futsal,
lakros, badminton, stolni tenis a dalsi

- zak dokaze vyuzit zlepsené techniky a
fyzické zdatnosti k dosazZeni vyssich
vykon(

* snazi se vlli prekonavat nékteré ne-
pfijemné pocity béhem vykonu

ATLETIKA (2. blok)
- opakovani a rozvoj atletickych disci-
plin

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
moralka vsedniho dne)

- vystupni testy — stejny obsah jako na

podzim

- klasifikace atletickych disciplin s dlira-

zem na pozitivni zménu ve vykonnosti
(a techniky) ve srovnani s 1. pololetim

- doplnkové sporty — obcasné zarazeni

do atletického bloku dle aktudlni situ-
ace a podminek —softbal (taktika, roz-
Sifeni znalosti pravidel, hra), hazena
(zékladni pravidla a HCJ, taktika, hra),
kopana, futsal (hra), frisbee, lakros,
rugby
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* spoluorganizuje a prakticky napliuje
svllj pohybovy rezim podle podminek
ro¢niho tréninkového cyklu dané
sportovni specializace a s ohledem na
svlj aktualni zdravotni stav

* sleduje antidopingovou problematiku,
objasni uéinky podplrnych latek na
vykon a zdravi a aktivné se vyhyba ne-
dovolenym podpUrnym prostiredkim

* vyuziva pravidelné a cilené rGizné pro-
stfedky télesné a dusevni relaxace a
regenerace organismu ve prospéch
sportovniho vykonu i zdravi, nékteré
prostiedky zvlada a aplikuje samo-
statné

* objasni zasady spravné vyZivy v ndvaz-
nosti na potfeby vykonnosti v dané
sportovni specializaci i zdravého roz-
voje organismu a aktivné je uplatiuje
ve své sportovni pfipravé

- zvlada zakladni postupy rozvoje osvo-
jovanych pohybovych dovednosti a
pohybovych schopnosti ve vybrané
sportovni specializaci s ohledem na
své individudlni pfedpoklady

+ zvladd a védomé ovliviiuje technické,
taktické, kondicni a psychické faktory
sportovniho vykonu v pfipravé i v sou-
tézich

svym vykonem a vystupovanim usiluje o

zatrazeni do regionalnich vybéra, pfi-

padné reprezentace CR

Schopnosti a dovednosti v ramci trénin-

kovych skupin

* organismus, vykonnost ve vybrané
sportovni specializaci, tréninkova za-
téZ a zdravi

* individudlni pohybovy rezim, organi-
zace pohybového rezimu v souladu se
sportovnim tréninkem a zdravim

* Unava, relaxacni a regeneracni po-
stupy, prostiedky regenerace v rdmci
jednotlivych obdobich ro¢niho cyklu,
rehabilitace

* vyziva, pitny a stravovaci rezim spor-
tovce, doplnky vyzZivy, nedovolené
prostiedky

* pohybové dovednosti, télesna zdat-
nost a sportovni vykon

* technicka priprava — faze motorického
uceni s vyuZitim metod seznameni s
pohybovou ¢innosti, metod nacviku a
vycviku, metod soutéze

- takticka priprava podle jednotlivych
sportd, pripadné disciplin, ziskavani
informaci o prosttedi, soupefi; mode-
lovany trénink, feSeni soutéznich situ-
aci

* vSeobecna a specidlni télesna priprava
se zamérenim na jednotlivé pohybové
schopnosti a dovednosti; metody je-
jich rozvoje

* dlouhodoba a kratkodoba psycholo-
gicka priprava

biologie
* Clovék a zdravi

matematika
* méfeni a vyhodnocovani statistickych
udaju.

informatika
* prdce s pristroji a jejich programy a
aplikacemi

fvzika
* vektory sil a setrva¢nost

hudebni vychova
* rytmika

zemépis
* prace s mapou (GPS)
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5.15.4 Sportovni pfiprava — 3. ro¢nik

Sportovni priprava - 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak uplatniiuje vhodné a bezpecné cho-
vani pfi télesné vychové i sportu,
predvida nebezpedi trazu a prizplsobi
jim svou ¢innost

* odmita drogy a jiné Skodliviny nesluci-
telné se zdravim a sportovni etikou

- dokaze sobé Ci jinym poskytnout
1. pomoc pfi béznych drobnéjsich
sportovnich urazech ¢i zdravotnich
potizich.

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
A JEJi SLOZKY

Bezpecnost a hygiena cvi¢eni Pohybové
schopnosti a jejich rozvoj

Zdravotné orientovana zdatnost a jeji
slozky (kardiovaskularni a svalova zdat-
nost, mnozstvi podkozniho tuku)

biologie
* pohybova soustava ¢lovéka, dychani a
krevni obéh

Vychova ke zdravi
* 1. pomoc pfi Urazech a nahlych zdra-
votnich pfihodach

- pravidla bezpecnosti pfi cviceni,
vnitini fad télocvicny a posilovny

* zak zna svou vysku, hmotnost, hod-
notu BMI zna Urovern svych pohybo-
vych schopnosti (ovéreni testy) a usi-
luje o jejich zlepSovani v prabéhu
Skolniho roku

* zna své pripadné svalové nerovno-
vahy, vybere si a pouziva ve spolupraci
s ucitelem vhodna kompenzacni cvi-
eni.

* respektuje vékové, vykonnostni a dalsi
pohybové rozdily, rozumi osvojova-
nym pojmUim

Testovani vstupni urovné pohybovych

schopnosti

* sprint 50 m, béh 500 m D/1000 m CH,
skok do dalky z mista, hod plnym mi-
¢em 2 kg, test obratnosti, leh/sed, vy-
drz ve shybu D, shyby CH

Pohybové dovednosti, vykon, odliSnosti

a handicapy vékové, pohlavni a vykon-

nostni

fyzika, matematika
* zpUsoby méreni vykond, statistika,
hodnoceni, smérodatné odchylky

biologie
* BMI (body mass index)

Vychova ke zdravi
* vyznam a vliv aerobnich aktivit na
kvalitu zdravi

- hodnoceni vykont dle tabulek

- realizace testl — na podzim (zafi) jako
vstupni, na jare (kvéten, erven) jako
vystupni

+ zak chape vyznam rozcviceni (zahrati a
protazeni svalll) pred sportovnim vy-
konem

» usiluje o zlepSovani své télesné zdat-
nosti a vykonnosti, v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady

+ zvlada osvojované pohybové doved-
nosti jednotlivych atletickych disciplin,

ATLETIKA (1. blok)

* béh na draze a v terénu (sprinty, vytr-
valostni béh, Stafetovy béh)

* skoky — do vysky, do dalky

* hody a vrhy

* (vSe podle moznosti vybaveni Skoly)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

PT: Medialni vychova

(medialni produkce)

* priprava vlastnich materiald psanych a
nahravanych

* méfeni, zaznamenavani a hodnoceni
vykon( v atletickych disciplinach (béh
na 60 m, Cooperlv test — béh na
12 minut, skok vysoky, hod granatem)

- dopliikové sporty — softbal, kopana,
hazena, lakros
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aplikuje je v podminkach soutéze i pfi
rekreacnich ¢innostech

* zna zakladni pravidla a techniky osvo-
jovanych atletickych disciplin

biologie

* méreni tepové frekvence a jeho vy-
hodnoceni, vyznam rozcviceni pred
vykonem

* Zak zna pravidla sportovnich her,
ovlada zékladni technické prvky a tvo-
rivé je aplikuje ve hie, soutézi i pfi re-
kreacnich ¢innostech

- chape taktickou stranku sportovnich
her a dokaze svij vykon zapojit do hry
druzstva

* dodrzuje podminky fair play, ¢estného
soupereni

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, zapojuje se do
Skolnich i mimoskolnich télocvicnych
aktivit

* pouZiva spravné ndzvoslovi, gesta a
signdly, zvladne roli hrace, divaka i
rozhodc¢iho

SPORTOVNI HRY (1. blok)

* pripravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
socialni komunikace)

(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feseni probléma a spoluprace
a soutéz)

- klasifikace hernich ¢innosti jednotlivce

— testy jednotlivych HCJ & kombino-
vany test vSseobecné basketbalové a
florbalové vykonnosti

- zak chape vyznam sebeobrany, zna jeji

zaklady a dokaze ji pouzit pfimérené
dané situaci

upPoLY
* Upolova cviceni a hry, padova tech-
nika, zaklady sebeobrany

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

* moznost zaradit ukazku bojovych

uméni (napft. ve spolupraci s oddilem
karate)

» zak usiluje o zlepseni svych pohybo-
vych schopnosti i osvojovanych do-
vednosti

* chape vyznam gymnastiky pro zdravi
(uplatriuje spravné drzeni téla, pre-
venci a korekci jednostranného zati-
Zeni, rozvoj sily, obratnosti a kloubni
pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné
sporty a fyzické zatéze)

* uziva osvojované nazvoslovi jednotli-
vych cvikl

GYMNASTIKA

* poradova cviceni

* rozvoj sily a obratnosti — napf. formou
kruhového tréninku

* cviceni s hudbou

- akrobacie a cvi¢eni na naradich

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

fyzika
* vektory sil, tfeni, setrvacnost

hudebni vychova
- rytmika
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Sportovni pfiprava — 3. rocnik

+ zvlada schopnost koncentrace na cvi-
¢eni, posiluje schopnost prekonat
strach, rozviji dalsi moralné volni
vlastnosti

* chape vyznam kondi¢nich a estetic-
kych forem cviceni, cviceni s hudbou

- zak zvlada jednotlivé probirané do-
vednosti

- dokaZe osvojované cviky spojovat do
sestav

* $plh —Splh na tyci, Splh na lané

PLAVANI

* je zafazeno podle materialnich podmi-

nek skoly, napf. jako forma rehabili-
tace

» klasifikace gymnastickych prvku ¢i se-

stav

- Skolni kolo soutézZe v silovém viceboji
* mezitfidni soutéz ve Splhu

+ zak zlepSuje individudlni techniku jed-
notlivych hernich cinnosti i provedeni
hernich kombinaci

 dohodne se na spolupraci a jednodu-
ché taktice vedouci k Uspéchu druz-
stva a dodrzuje ji

+ ovlada emoce ve hie, dokaze se podi-
let na rozhodovani utkani

+ dodrzuje zasady fair-play — ¢estného
soupefreni

SPORTOVNI HRY (2. blok)

* prapravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(moralka vSsedniho dne a spoluprace a
soutéz)

- klasifikace hernich ¢innosti jednotlivce
- doplnkové sportovni hry — zafazeni

pro zpestreni obsahové naplné vyuky
a pfi rozcviceni pred hlavni naplni ho-
diny, pfipadné pfti zdravotnim ome-
zeni nékterych studentl — napf. futsal,
lakros, badminton, stolni tenis a dalsi

- zak dokaze vyuzit zlepsené techniky a
fyzické zdatnosti k dosaZeni vyssich
vykonu

* snazi se vlli prekonavat nékteré ne-
pfijemné pocity béhem vykonu

ATLETIKA (2. blok)
* opakovani a rozvoj atletickych disci-
plin

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vliastni osobnosti,
moralka vsedniho dne)

- vystupni testy — stejny obsah jako na

podzim

- klasifikace atletickych disciplin s dara-

zem na pozitivni zménu vykonnosti a
techniky ve srovnani s 1. pololetim

+ doplrikové sporty — obc¢asné zarazeni

do atletického bloku dle aktudlini situ-
ace a podminek —softbal (taktika, roz-
Sifeni znalosti pravidel, hra), hazena
(zdkladni pravidla a HCJ, taktika, hra),
kopana, futsal (hra), frisbee, lakros,
rugby
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* spoluorganizuje a prakticky napliuje
svllj pohybovy rezim podle podminek
ro¢niho tréninkového cyklu dané
sportovni specializace a s ohledem na
svlj aktualni zdravotni stav

* sleduje antidopingovou problematiku,
objasni uéinky podplrnych latek na
vykon a zdravi a aktivné se vyhyba ne-
dovolenym podpUrnym prostiredkim

* vyuziva pravidelné a cilené rGizné pro-
stfedky télesné a dusevni relaxace a
regenerace organismu ve prospéch
sportovniho vykonu i zdravi, nékteré
prostiedky zvlada a aplikuje samo-
statné

* objasni zasady spravné vyZivy v ndvaz-
nosti na potfeby vykonnosti v dané
sportovni specializaci i zdravého roz-
voje organismu a aktivné je uplatiuje
ve své sportovni pfipravé

- zvlada zakladni postupy rozvoje osvo-
jovanych pohybovych dovednosti a
pohybovych schopnosti ve vybrané
sportovni specializaci s ohledem na
své individudlni pfedpoklady

+ zvladd a védomé ovliviiuje technické,
taktické, kondicni a psychické faktory
sportovniho vykonu v pfipravé i v sou-
tézich

svym vykonem a vystupovanim usi-

luje o zafazeni do regionalnich vy-

bér, pripadné reprezentace CR

Schopnosti a dovednosti v ramci trénin-

kovych skupin

* organismus, vykonnost ve vybrané
sportovni specializaci, tréninkova za-
téZ a zdravi

* individudlni pohybovy rezim, organi-
zace pohybového rezimu v souladu se
sportovnim tréninkem a zdravim

* Unava, relaxacni a regeneracni po-
stupy, prostiedky regenerace v rdmci
jednotlivych obdobich ro¢niho cyklu,
rehabilitace

* vyziva, pitny a stravovaci rezim spor-
tovce, doplnky vyzZivy, nedovolené
prostiedky

* pohybové dovednosti, télesna zdat-
nost a sportovni vykon

* technicka priprava — faze motorického
uceni s vyuZitim metod seznameni s
pohybovou ¢innosti, metod nacviku a
vycviku, metod soutéze

- takticka priprava podle jednotlivych
sportd, pripadné disciplin, ziskavani
informaci o prosttedi, soupefi; mode-
lovany trénink, feSeni soutéznich situ-
aci

* vSeobecna a specidlni télesna priprava
se zamérenim na jednotlivé pohybové
schopnosti a dovednosti; metody je-
jich rozvoje

- dlouhodoba a kratkodobd psycho-
logicka ptiprava

biologie
* Clovék a zdravi

matematika
* méfeni a vyhodnocovani statistickych
udaju.

informatika
* prdce s pristroji a jejich programy a
aplikacemi

fvzika
* vektory sil a setrva¢nost

hudebni vychova
* rytmika

zemépis
* prace s mapou (GPS)

zpét

strana 196 z 283



Gymnazium
Jesenik

%

5.15.5 Sportovni ptiprava — 4. ro¢nik

Sportovni priprava - 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak uplatniiuje vhodné a bezpecné cho-
vani pfi télesné vychové i sportu,

predvida nebezpedi trazu a prizplsobi

jim svou ¢innost

* odmita drogy a jiné Skodliviny nesluci-
telné se zdravim a sportovni etikou

- dokaze sobé Ci jinym poskytnout
1. pomoc pfi béznych drobnéjsich
sportovnich urazech ¢i zdravotnich
potizich.

ZDRAVOTNE ORIENTOVANA ZDATNOST
A JEJi SLOZKY

Bezpecnost a hygiena cvi¢eni Pohybové
schopnosti a jejich rozvoj

Zdravotné orientovana zdatnost a jeji
slozky (kardiovaskularni a svalova zdat-
nost, mnozstvi podkozniho tuku)

biologie
* pohybova soustava ¢lovéka, dychani a
krevni obéh

Vychova ke zdravi
* 1. pomoc pfi Urazech a nahlych zdra-
votnich pfihodach

- pravidla bezpecnosti pfi cviceni,

vnitini fad télocvicny a posilovny

* zak zna svou vysku, hmotnost, hod-
notu BMI zna Uroven svych pohybo-
vych schopnosti (ovéreni testy) a usi-
luje o jejich zlepSovani v pribéhu
Skolniho roku

* znd své pripadné svalové nerovno-
vahy, vybere si a pouziva ve spolupraci
s ucitelem vhodna kompenzacni cvi-
ceni

* respektuje vékové, vykonnostni a dalsi
pohybové rozdily, rozumi osvojova-
nym pojmim

Testovani vstupni urovné pohybovych

schopnosti

* sprint 50 m, béh 500 m D/1000 m CH,
skok do dalky z mista, hod plnym mi-
¢em 2 kg, test obratnosti, leh/sed, vy-
drz ve shybu D, shyby CH

* Pohybové dovednosti, vykon, odlis-
nosti a handicapy vékové, pohlavni a
vykonnostni

fyzika, matematika
* zpUsoby méreni vykond, statistika,
hodnoceni, smérodatné odchylky

biologie
* BMI (body mass index)

Vychova ke zdravi
* vyznam a vliv aerobnich aktivit na
kvalitu zdravi

= hodnoceni vykonu dle tabulek
- realizace testl — na podzim (zafi) jako

vstupni, na jare (kvéten, Cerven) jako
vystupni

+ zak chape vyznam rozcviceni (zahrati a
protaZeni svall) pred sportovnim vy-
konem

» usiluje o zlepSovani své télesné zdat-
nosti a vykonnosti, v souladu s indivi-
dualnimi predpoklady

ATLETIKA (1. blok)

* béh na draze a v terénu (sprinty, vytr-
valostni béh, Stafetovy béh)

* skoky — do vysky, do dalky

* hody a vrhy

* (vSe podle moZnosti vybaveni skoly)

PT: Osobnostni a socialni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

PT: Medialni vychova

(medialni produkce)

* priprava vlastnich materiald psanych a
nahravanych

* méfeni, zaznamenavani a hodnoceni

vykon( v atletickych disciplinach (béh
na 60 m, Cooperlv test — béh na
12 minut, skok vysoky, hod granatem)

- dopliikové sporty — softbal, kopana,

hazena, lakros
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Sportovni pfiprava — 4. rocnik

+ zvlada osvojované pohybové doved-
nosti jednotlivych atletickych disciplin,
aplikuje je v podminkdach soutéze i pfi
rekreacnich ¢innostech

* zna zakladni pravidla a techniky osvo-
jovanych atletickych disciplin

biologie

* méreni tepové frekvence a jeho vy-
hodnoceni, vyznam rozcviceni pred
vykonem

» zak zna pravidla sportovnich her,
ovlada zékladni technické prvky a tvo-
rivé je aplikuje ve he, soutézi i pfi re-
kreacnich ¢innostech

* chape taktickou strdnku sportovnich
her a dokaZze svij vykon zapojit do hry
druZstva

+ dodrzuje podminky fair play, cestného
soupereni

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, zapojuje se do
Skolnich i mimoskolnich télocvi¢nych
aktivit

* pouZiva spravné ndzvoslovi, gesta a
signaly, zvladne roli hrace, divaka i
rozhodciho

SPORTOVNI HRY (1. blok)

* pripravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
socialni komunikace)

(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problém a spoluprace
a soutéz)

- klasifikace hernich Cinnosti jednotlivce

— testy jednotlivych HCJ & kombino-
vany test vSseobecné basketbalové a
florbalové vykonnosti

- zak chape vyznam sebeobrany, zna jeji
zaklady a dokaze ji pouzit primérené
dané situaci

upPoLY
* Upolova cviceni a hry, padova tech-
nika, zaklady sebeobrany

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

* moznost zaradit ukazku bojovych

uméni (napft. ve spolupraci s oddilem
karate)

+ zak usiluje o zlepSeni svych pohybo-
vych schopnosti i osvojovanych do-
vednosti

* chape vyznam gymnastiky pro zdravi
(uplatriuje spravné drzeni téla, pre-
venci a korekci jednostranného zati-
Zeni, rozvoj sily, obratnosti a kloubni
pohyblivosti jako predpoklad i pro jiné
sporty a fyzické zatéze)

GYMNASTIKA

* poradova cviceni

* rozvoj sily a obratnosti — napf. formou
kruhového tréninku

* cvicenis hudbou

- akrobacie a cvi¢eni na naradich

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(osobnostni rozvoj)

fyzika
- vektory sil, tfeni, setrvacnost

hudebni vychova
* rytmika
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* uziva osvojované nazvoslovi jednotli-
vych cvikl

* zvladda schopnost koncentrace na cvi-
eni, posiluje schopnost prekonat
strach, rozviji dalsi moralné volni
vlastnosti

* chape vyznam kondicnich a estetic-
kych forem cviceni, zvlada jednodussi
cvi€eni s hudbou

+ Zak zvlada jednotlivé probirané do-
vednosti

* dokaze osvojované cviky spojovat do
sestav

* Splh —3plh na ty¢i, Splh na lané

PLAVANI

* je zafazeno podle materialnich podmi-
nek skoly, napf. jako forma rehabili-
tace

- klasifikace gymnastickych prvkui ¢i se-

* Skolni kolo soutéze v silovém viceboji
* mezitfidni soutéz ve Splhu

stav

- zak zlepsuje individualni techniku jed-
notlivych hernich cinnosti i provedeni
hernich kombinaci

+ dohodne se na spolupraci a jednodu-
ché taktice vedouci k Uspéchu druz-
stva a dodrZuje ji

- ovlada emoce ve hre, dokaze se podi-
let na rozhodovani utkani

+ dodrzuje zasady fair-play — ¢estného
soupereni

SPORTOVNI HRY (2. blok)

* prapravné micové hry

* herni systémy, herni kombinace, HC!
v utkani

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(moralka vSsedniho dne a spoluprace a
soutéz)

- klasifikace hernich Cinnosti jednotlivce
- doplnkové sportovni hry — zafazeni

pro zpestteni obsahové naplné vyuky
a pfi rozcviceni pfed hlavni ndplni ho-
diny, pfipadné pfi zdravotnim ome-
zeni nékterych student( — napf. futsal,
lakros, badminton, stolni tenis a dalsi

+ zak dokaze vyuzit zlepSené techniky a
fyzické zdatnosti k dosaZeni vysSich
vykon(

* snazi se vlli prekonavat nékteré ne-
pfijemné pocity béhem vykonu

ATLETIKA (2. blok)
* opakovani a rozvoj atletickych disci-
plin

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
moralka vSedniho dne)

* vystupni testy — stejny obsah jako na

- klasifikace atletickych disciplin s dlra-

- doplnkové sporty — obc¢asné zarazeni

podzim

zem na pozitivni zménu vykonnosti a
techniky ve srovnani's 1. pololetim

do atletického bloku dle aktudlni situ-
ace a podminek —softbal (taktika, roz-
Sifeni znalosti pravidel, hra), hazena

(zékladni pravidla a HCJ, taktika, hra),

zpét  strana 199 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Sportovni pfiprava — 4. rocnik

kopana, futsal (hra), frisbee, lakros,
rugby

* spoluorganizuje a prakticky naplfiuje
svllj pohybovy rezim podle podminek
ro¢niho tréninkového cyklu dané
sportovni specializace a s ohledem na
svUj aktualni zdravotni stav

* sleduje antidopingovou problematiku,
objasni ucinky podplrnych latek na
vykon a zdravi a aktivné se vyhyba ne-
dovolenym podpUrnym prostiredkim

* vyuZiva pravidelné a cilené rGizné pro-
stredky télesné a dusevni relaxace a
regenerace organismu ve prospéch
sportovniho vykonu i zdravi, nékteré
prostiedky zvlada a aplikuje samo-
statné

* objasni zasady spravné vyZivy v ndvaz-
nosti na potreby vykonnosti v dané
sportovni specializaci i zdravého roz-
voje organismu a aktivné je uplatnuje
ve své sportovni pfipravé

+ zvlada zakladni postupy rozvoje osvo-
jovanych pohybovych dovednosti a
pohybovych schopnosti ve vybrané
sportovni specializaci s ohledem na
své individudlni pfedpoklady

+ zvladda a védomé ovliviuje technické,
taktické, kondicni a psychické faktory
sportovniho vykonu v pfipravé i v sou-
tézich

* svym vykonem a vystupovanim usiluje
o zarazeni do regionalnich vybéra, pri-
padné reprezentace CR

Schopnosti a dovednosti v ramci trénin-

kovych skupin

* organismus, vykonnost ve vybrané
sportovni specializaci, tréninkova za-
téZ a zdravi

* individudlni pohybovy rezim, organi-
zace pohybového reZzimu v souladu se
sportovnim tréninkem a zdravim

* Unava, relaxacni a regeneracni po-
stupy, prostiedky regenerace v rdmci
jednotlivych obdobich ro¢niho cyklu,
rehabilitace

* vyziva, pitny a stravovaci rezim spor-
tovce, doplnky vyzZivy, nedovolené
prostiedky

* pohybové dovednosti, télesna zdat-
nost a sportovni vykon

* technicka priprava — faze motorického
uceni s vyuZitim metod seznameni s
pohybovou cinnosti, metod nacviku a
vycviku, metod soutéze

* takticka pfiprava podle jednotlivych
sportd, pfipadné disciplin, ziskavani
informaci o prosttedi, soupefi; mode-
lovany trénink, feSeni soutéznich situ-
aci

* vSeobecna a specidlni télesna priprava
se zamérenim na jednotlivé pohybové
schopnosti a dovednosti; metody je-
jich rozvoje

* dlouhodoba a kratkodoba psycholo-
gicka priprava

biologie
* Clovék a zdravi

matematika
* méfeni a vyhodnocovani statistickych
udaja.

informatika
* prdce s pristroji a jejich programy a
aplikacemi

fyzika
* vektory sil a setrva¢nost

hudebni vychova
* rytmika

zemépis
* prace s mapou (GPS)
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5.16 Teorie sportovni pripravy

5.16.1 Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vychodiskem pro vyucovaci pfedmét Teorie sportovni pfipravy je Rdmcovy vzdélavaci program pro sportovni gymnazia, vzdélavaci oblast Clovék a zdravi, obor
sportovni trénink.

Vyucovaci pfedmét teorie sportovni pfipravy (dale jen TSP) rozsifuje vSestrannou a specidlni sportovni pfipravu studentl o vseobecné i odborné zamérené
teoretické poznatky a praktické organizacné fidici a didaktické dovednosti a ndvyky z oblasti télesné vychovy a sportu, vzhledem k potfebam dané sportovni
specializace a dalsiho predpokladaného studijniho a pracovniho zafazeni student( v oblasti télesné kultury. TSP je pro studenty GSP povinnym predmétem,
pro zbyvajici studenty Gymnazia mlze byt volitelnym seminafem nebo nepovinnym predmétem. Pfedmét bude slouzit jako priprava k maturitni zkousce z TSP.
Slozenim maturitni zkousky ziskavaji studenti teoretické znalosti k uzndni teoretické ¢asti tréninkové licence Il. tfidy. Tfidy ve zvolené specializaci (po dohodé
s prislusnym sportovnim svazem).

Tydenni ¢asova dotace: 3. ro¢nik 2 vyucovaci hodiny tydné, 4. rocnik 3 vyucovaci hodiny tydné.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

1. kompetence k uceni
e 73ci jsou vedeni zaky k ziskavani poznatkd o fungovani lidského téla
e vyucujici — spolu se zaky sleduji, zaznamenavaji a vyhodnocuji individualni vysledky zaku a jejich zmény
e vyucujici zapojuji Zaky do obsahové a organizacni pfipravy pohybovych ¢innosti ve vyuce, ale i na akcich skoly, obce ¢i regionu
o za zdklad hodnoceni (véetné klasifikace) se povazuje u zakl individualni zlepseni
e 7aci jsou vedeni ke sledovani sportovnich akci, soutézi a utkani, k jejich hodnoceni, sledovani ¢innosti a vystupovani hraci, prace rozhodciho
e ucitelé seznamuji zaky se zdroji informaci souvisejicich se zdravim a pohybem (internet, televize, knihy, ¢asopisy, besedy, pfednasky, nasténky)
e 7aci jsou usmérnovani v reakcich na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady
e vyucujici poskytuji Zakim co nejvice informaci jejich ¢innostech a vykonech, vedou Zaky k sebehodnoceni a vzajemnému hodnoceni

Formy vzdéldvani: frontdlni, skupinova i individudlni vyuka, jednordzové i dlouhodobé soutéze, turnaje, testy, diskuse
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2. kompetence k feseni problémi

podnécovani tvlrcich schopnosti zZak( (pfi tvorbé gymnastickych sestav, pohybovych skladeb, pfi organizaci turnaji a soutézi)

chapani souvislosti a vzajemnych vztah( mezi rlznymi obory a predméty (vychova ke zdravi, biologie, chemie, fyzika, matematika, ekologie, fyziologie)
hledani pficin probléma a rlznych moznosti jejich reseni

maximalni mira pfimého zapojovani Zakl do sportovnich a télovychovnych soutézi, turnaja a dalsich akci, véetné jejich organizovani

ziskavani informacich o vhodné sportovni vystroji a vyzbroji, stejné jako o zdsadach hygieny pfi sportovani a po skonéeni fyzickych aktivit

formovani predstavy 7ak( o spravné skladbé cvicebni jednotky (vyucovaci hodiny, tréninku ¢i rekreacni pohybové aktivity), moznost pro sestaveni a ve-
deni ¢asti hodiny

spravné pouzivani odborného nazvoslovi, gest, signald

rozvoj schopnosti sebereflexe

Formy vzdéldvani: projekty, kurzy, soutéze, diskuse, prezentace

3. kompetence komunikativni

zapojovani zak( do prezentace poznatk(, zazitka a vysledku sportovnich akci (nasténky, webové stranky skoly, prezentace fotografii, videozaznamy, ¢lanky
ve Skolnim ¢asopisu Ci regiondlnim tisku

smérovani zakl k vyuzivani dostupnych prostfedkd (knihy, Casopisy, internet...) k vyhledavani novinek ve sportovnich odvétvich (rekordy, pravidla, inspi-
race...)

vedeni Zaka ke srozumitelné, struc¢né a vhodné komunikaci v hernich situacich mezi sebou a se soupefi i rozhodcim, rozvoj vztahi se sportovci z jinych
Skol

bezodkladné feseni otazek Sikany, vztahu k osobnimu a Skolnimu majetku

Formy vzdélavani: sportovni akce, turnaje, mimoskolni pohybové aktivity

4. kompetence socidlni a personalni

Zaci jsou vedeni k pochopeni zasad fair play soutéZeni a vyznamu tolerantniho pfistupu

Zaci si uvédomuji i zaporné stranky a rizika sportu (moznost urazll, pouZivani dopingu, pfecenovani Uspéchu, korupce...)
ucitelé podnécuji Zaky k zarazeni Usili o zdravy Zivotni styl na vysoka mista Zebficku hodnot

spoluprace vyucujicich a Zaka pti dosahovani spolecnych cilt ve prospéch skupiny ¢i druzstva

respektovani podminek a pravidel soutézi a her

vyucujici zafazuji Zaky pfti sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhod¢i, Casoméfric, zapisovatel, organizator...)

snaha vyucujicich o zdlraznéni prednosti kazdého Zaka
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Formy vzdélavani: projekty sdruzujici Zaky z riznych ro¢nikd, spoluprace ve skupiné ¢i tymu

5. kompetence obcfanska
e aktivni zapojovani se do sportovniho déni v obci ¢i regionu (pomoc pfi organizaci turnaji, Upravé sportovist)
e rozvoj schopnosti poskytnuti prvni pomoci, odpovédné chovani pti mimoradnych udélostech

Formy vzdélavani: grafické zpracovani vykonnostniho rlstu, kurzy, projekty

6. kompetence k podnikavosti
e pristupovani k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti, ale i spolecenského vyznamu a z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi a kulturnich a spolecenskych hodnot
e 73ak je veden k aktivité a tvofivosti
e 73k usiluje o dosazeni vytyéeného cile a je schopen hodnotit vysledky své ¢innost
7. kompetence digitalni
e schopnost vyuzit moderni technologie pfi realizaci zadanych UkolQ, pfi prezentaci své prace, pfi posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojd a informaci
jako takovych

Cil (dovednost)

Student chdpe, umi:
e historii sportu
e sportovni aktivity jednotlivych historickych obdobi
e rozdily ve vyvoji sportovnich aktivit u jednotlivych socidlnich skupin
e ma zajem o aktudlni sportovni déni v CR i ve svété
e chdape vyznam sportu pro formovani osobnosti jedince
e rozumi sobé samému a chape vyznam mezilidskych vztah(
e chape pocit vlastni odpovédnosti
e chdape vyznam sportu pro ochranu a rozvoj zdravi
e chdape vyznam sportu ve spolecnosti
e chape vyznam sportu jako zaklad zdravého Zivotniho stylu
e vyuZiva znalosti z ostatnich vyukovych obori
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5.16.2 Teorie sportovni pripravy — 3. roc¢nik

Teorie sportovni pfipravy — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak chape smysl poznani historie
sportu a jeho vlivu na souasny vyvoj

* znad sportovni aktivity jednotlivych his-
torickych obdobi a chape jejich vyvoj
v kontextu historického vyvoje spolec-
nosti

* vnima vyvoj sportovnich aktivit jed-
notlivych socidlnich skupin a dokdze
formulovat jejich pfinos pro spolec-
nost v kontextu historického vyvoje

Déjiny télesné vychovy a sportu ve

svété a v ceskych zemich

* télesna cviceni u starovékych a otro-
karskych civilizaci

* télesna cviceni ve stfedovéku a v ob-
dobi humanismu a renesance

* télovychovné a sportovni systémy
v 19. stoleti v Evropé

* pocatky sportu, télovychovy a turis-
tiky v €eskych zemich

* vznik a vyvoj olympijského hnuti, ev-
ropsky sport 20 stoleti

déjepis
* etapy historického vyvoje

» zak chape vyznam vychovy ve sportu
jako prostredek k formovani osob-
nosti jedince

* chape dlleZitost zvladani zakladnich
pravidel mezilidské komunikace v so-
cidIni skupiné i celé spole¢nosti

* zna faktory a zakonitosti vyvoje je-
dince a jejich ulohu pfi formovani
osobnosti jedince ve sportu

Zaklady pedagogiky a psychologie

sportu

» znaky a faktory vyvoje, ¢lenéni lid-
ského véku

* vychovné — vzdélavaci procesy ve
sportu

* vychovné plisobeni ve sportu

* edukacni procesy a zaklady motoric-
kého uceni

* psychologicka charakteristika sportu

* psychosportografie a typologie
sportu, osobnost ve sportu

* socidlné psychologické aspekty ve
sportu

* psychologicka priprava ve sportu

zdklady spolecenskych ved
* vyvojova psychologie

- zak vyuziva drive ziskanych znalosti
o lidském téle a ptirodnich procesech

Fyziologie sportu
- energeticky metabolismus kosterniho
svalu

biologie
* opérna a pohybova soustava
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Teorie sportovni pfipravy — 3. rocnik

k chapani novych informaci v dulezi-
tych souvislostech

* vnima pohybovou aktivitu jako nastroj
k rozvoji a upevnéni zdravi

- fyziologicka charakteristika zatizeni

* mrtvy bod, druhy dech, zapracovani,
rovnovaziny stav

* funkéni zmény pfi pohybové ¢innosti

* Unava a zotaveni

* vyziva, télesné slozeni a regulace té-
lesné hmotnosti

» vliv zevniho prosttedi na vykonnost

* testovani fyziologickych komponent
trénovanosti

chemie
* pfirodni latky

+ Zak samostatné prezentuje ziskané vé-
domosti
* pracuje s rdznymi zdroji informaci

Volna ¢asova dotace

* dopliikova témata dle volby vyucuji-
ciho

* opakovani a upevnovani osvojova-
ného uciva

* témata na prani zak

* semindre, besedy, sledovani sportov-
niho déni
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5.16.3 Teorie sportovni pripravy — 4. rocnik

Teorie sportovni pfipravy — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak vnima sport jako soucast Zivotniho
stylu vedouci k profesnimu rlstu a
uplatnéni na trhu prace

* dokaze analyzovat problém a na za-
kladé svych védomosti zvolit spravny
postup (véetné tvorby vlastnich pohy-
bovych algoritm{, které dokaze také
argumentacné obhajit)

Zaklady sportovniho tréninku

- faktory sportovniho vykonu

* adaptace na tréninkové zatizeni

* slozky sportovniho tréninku

* trénovanost a sportovni forma

* dlouhodoba koncepce tréninku
(etapy, cykly sportovniho tréninku)

» zvlastnosti tréninku déti

+ zak vyuziva znalosti o lidském téle
k prevenci a ochrané zdravi ve sportu

* chape vyznam sportu pro rozvoj pozi-
tivniho hodnotového systému ve spo-
le¢nosti

* chape podporu zdravi jako nedilnou
soucast celospolecenského procesu a
cestu ke zvySovani celkové drovné
spolecnosti

* znd regeneracni a rehabilitacni pro-
cesy a chdpe jejich vyznam pro aktivni
ochranu zdravi pfi sportu i v béZném
Zivoté

Sport a zdravi

* pohybova soustava clovéka (fyzické a
posturalni svaly, horni a dolni zkFizeny
syndrom, kompenzacni cvic¢eni)

* prevence a ochrana zdravi (Urazy ve
sportu, zaklady prvni pomoci)

* sport a doping (strucna historie do-
pingu, principy boje proti dopingu,
latky stale zakazané, latky zakazané
pouze pfi soutézich, dopingové kon-
troly)

» zaklady sportovni regenerace a reha-
bilitace (vymezeni zdkladnich pojm{,
regeneracni postupy a procedury ve
sportu, regeneracni cviceni)

biologie
* anatomie ¢lovéka
» zaklady prvni pomoci

chemie
* chemické sloZeni povolenych a zakaza-
nych latek
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5.17 Némecka konverzace

5.17.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Némecka konverzace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdéldvaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychoveé vzdéldvacim pro-
cesem. Dobra droven jazykové kultury patfi k podstatnym znak(m vSeobecné vyspélosti absolventa
gymnazia. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji
spravné vnimat r(zna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatiovat i prosa-
zovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Némecka konverzace prohlubuje znalosti ziskané v predmétu
jazyk némecky a zaméruje se na Ctyfi jazykové dovednosti: konverzace, poslech s porozuménim, ¢teni
s porozuménim a pisemny projev. Nejvétsi diraz se klade na konverzaci a vyjadfovani vlastnich nazort
zakl v némeckém jazyce. Nedilnou slozkou vyuky némeckého jazyka je i seznameni se s realiemi né-
mecky mluvicich zemi.

Predmét némecka konverzace je realizovan ve tfetim a ¢tvrtém rocniku jako volitelny pfedmét s ¢aso-
vou dotaci dvé hodiny tydné ve tfetim a tfi hodiny tydné ve ¢tvrtém rocniku. Soucasti vyuky jsou krat-
kodobé i dlouhodobé projekty, moznost navstévy predvanocni Vidné, nabidka tydenniho studijniho po-
bytu v némeckém Amberku, setkani s Zaky Gymnazia Berlin, ndvstéva Berlina.

Vyucovaci predmét némecka konverzace Uzce spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty:
o Cesky jazyk a literatura
e zemépis
e déjepis, vychova k obcanstvi
e informatika
e hudebni vychova, vytvarna vychova

Do obsahu vyucovaciho predmétu némecka konverzace jsou integrovana nasledujici prarezova témata:
e Osobnosti a socidlni vychova
e Vlychova demokratického obcana
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych kompetenci zakd sméruji ucitelé prostfednictvim nasledujicich vychovnych
a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e skupinova, parova, frontdlni, individualni vyuka
e systematicka a promyslena motivace zak( k aktivnimu pfistupu k vyuce prostrednictvim zadavani
Skolni i domaci Cinnosti — projektl apod.
e aktivni prace zakl s rlznymi zdroji informaci
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2. kompetence k feseni problémi
e prezentace vlastni prace zakl — individualni, skupinova prace
e samostatnad skolni a domaci prace
e Ucast v soutéZich
e hodnoceni vlastni prace, prace spoluzaka nebo skupiny, pfeddvani vlastnich zkuSenosti a po-
znatkl
3. kompetence komunikativni
e mluvni cviceni, diskuse, referaty
e dramaticka vychova — napf. dramatizace precteného textu
e samostatna Cetba, pisemné i Ustni formulovani vlastnich ¢tenarskych zkusenosti a prozitki
4. kompetence socidlni a personalni
e systematicka prace v tfidnim kolektivu, ve skupinach, v parech
e diskuse v malé skupiné i v plénu na rozli¢na témata
e vychova k sebevédomému, asertivnimu jedndani zéka, k schopnosti sebekritiky, kritiku vytvaret
a pfijmout
5. kompetence obcéanské
e vychova k ucté k tradicim a kulturnimu historickému dédictvi, vytvareni pozitivniho vztahu
k uméni
e setkdni se s kulturou, tradicemi némecky mluvicich zemi
6. kompetence k podnikavosti
e zadavani Ukoll a vyZadovanim jejich plnéni systematicka vychova k zakladnim pracovnim navy-
kam Zaka
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5.17.2 Némecka konverzace — 3. roc¢nik

Némecka konverzace — 3. ro¢nik

Priifezova témata,

Rozpracované vystupy v predmétu Ucivo mezipredmétové vztahy, Projekty, poznamky
presahy a vazby
- Zak samostatné sestavi svij Zivotopis Témata PT: Osobnostni a socidlni vychova Projekt
* vyjmenuje rodinné pfislusniky a po- (poznavani a rozvoj vlastni osobnosti) V pribéhu roku sestavuji Zaci portfolio
jmenuje zakladni rodinné vztahy * rodina * porozumét skuping, v niz Zije zpracovanych maturitnich témat.
* vyjadfi jednoduchym zplsobem pro- * lidskd komunikace
blémy ve vztazich mezi generacemi * jak mohu pomahat, podporovat jiné
lidi
* popise svij dim, byt, pokoj
* sestavi inzerat na byt * bydleni PT: Vychova k mysleni v evropskych
* vyjadfFi hlavni rozdily mezi Zivotem na a globalnich souvislostech
venkové a ve mésté (Zijeme v Evropé)

* orientovat se v neznamém prostredi
* popiSe moznosti nakupl

- dokazZe vyjmenovat a charakterizovat * nakupovani PT: Osobnostni a socidlni vychova
sluzby (spoluprace a soutéz)
- vytvofi samostatné reklamni letak * moje hodnoty a moje socialni role

* spoluprace a soutéz
* jak fungovat jako ¢len skupiny
* pojmenuje Skolské zafizeni a Skolu

* popise prabéh vyucovani - Skola
* vyjmenuje vyucovaci predméty PT: Multikulturni vychova
* vytvofi samostatné rozvrh hodin (zakladni problémy sociokulturnich roz-
* vyjadri vztahy v tfidnim kolektivu dila)
* kulturni diference
* jmenuje rGzna povolani a charakteri- + zakladni problémy sociokulturnich
zuje je * prace, zaméstnani, brigdda rozdild

* mluvi o svém evt. budoucim povolani
- diskutuje o dlleZitosti dalSiho vzdéla-
vani

* porovna kom. prostfedky dfive a dnes

* komunikacni prostredky
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Némecka konverzace — 3. ro¢nik

* hovoti o modernich komunikacnich
formach, jejich vyhodach a nevyho-
dach

* vyjmenuje mozZnosti vyuZziti volného
Casu

* samostatné popisSe své aktivity ve vol-
ném case

* popisSe aktivity rlznych generaci

* vyjadri zakladni vztahy v roding, v Za-
kovském kolektivu, v zajmové parté

* popise jednoduchym zplsobem pro-
blémy ve spolecenskych vztazich

* pojmenuje rlizné typy obleéeni

* popise péci o Satstvo

* hovofi o svém oblibeném obleceni a
vkusu

* popise pocasi v jednotlivych rocnich
obdobi, rozumi predpovédi pocasi,
hovofi o udalostech typickych pro jed-
notlivé ¢asti roku

* popise sluzby, které jsou k dispozici ve
mésté, které sam vyuziva

* umi komunikovat na posté, v restau-
raci, v hotelu

* volny cas

* mezilidské vztahy

* moda

* pocasi, rocni obdobi

- sluzby

PT: Osobnostni a socidlni vychova

(seberegulace)

* jak se obvykle chovam

* jak se ovladam v situacich reseni pro-
bléma
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5.17.3 Némecka konverzace — 4. ro¢nik

Némecka konverzace - 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak popise moznosti kulturniho vyziti
ve mésté

* popise navstévu kulturniho zafizeni

* jmenuje typy masmédii, hovofi o po-
fadech v televizi

* vyjadri svidj vztah k internetu

* vyjmenuje druhy sportu

* hovofi o vyznamu sportu pro ¢lovéka
* popise lidské télo

* hovofi o ¢astych nemocech

* vyjmenuje potraviny a napoje, jednot-
liva jidla v pradbéhu dne

* popise stravovaci zafizeni

 vyjmenuje jidla narodni kuchyné a vy-
tvori samostatné recept na jidlo

* vyCte z mapy a vyjadri geografické
tdaje o CR

* charakterizuje krajinu, obyvatelstvo,
vyznamna mista, turistické cile

- popise sva oblibenad mista v CR

* sestavi poznavaci program pro zahra-
ni¢ni pratele

* popise rodinné svatky, svatky své
zemé, zvyky a tradice

* umi hovofit o hlavnim mésté jako
o centru zemé

Témata
* uméni, kultura, masmédia

* sport, zdravi

* vyZiva

+ Ceska republika

- Praha

PT: Medialni vychova

(uzivatelé)

* medialni produkce pro mladez

* vztah mezi medidlnimi produkty a
skute€nosti

* média pro vybrané skupiny

* navyky pfi konzumaci médii

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektni feseni probléma)

* mUj vztah ke spolupraci a soutézi

* péce o sebe sama

- celkova péce o vlastni zdravi

PT: Environmentalni vychova

(C¢lovék a Zivotni prostredi)

* uvédomit si vliv Zivotniho prostfedi na
zdravi

* moZnosti obc¢ana pfi ochrané Zivot-
niho prostredi

PT: Osobni a socialni vychova
(sociadlni komunikace)

respektujici komunikace

* pozitivni komunikace

* jak se u¢im osvojovat cizi jazyky

Projekt
V pribéhu roku sestavuji Zaci portfolio
zpracovanych maturitnich témat.
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Némecka konverzace — 4. rocnik

* zna hlavni historické pamatky a turis-
ticky oblibené cile
* vyjadri svij vztah k Praze

* vyCte z mapy a vyjadfi geografické
udaje o Némecku

- charakterizuje krajinu, obyvatelstvo,
vyznamna mista

- vyjadri dileZitost studia cizich jazykl

* popise stru¢né historii mésta

* pamatky

* sportovni, kulturni a vzdélavaci moz-
nosti

* hovofi o aktualnich problémech
mésta

* popise stru¢né zivot VP, historické |é-
¢ebné metody, soucasné lazné

* umi doporucit moznosti traveni vol-
ného casu v okoli mésta

* predstavi predskolni, zakladni, stfedni
a vysoké skolstvi

+ formuluje vyhody a nevyhody studia v
zahranici

* vyjmenuje dopravni prostredky

* vyjmenuje cestovni vybavu

* vyjmenuje ubytovaci zafizeni a samo-
statné si zajisti ubytovani

- Némecko, Berlin

- Jesenik

Vincenz Priessnitz

- vzdélavaci systém v CR

* cestovani

PT: Environmentalni vychova

(Zivotni prostiedi regionu a Ceské re-

publiky)

* znat pfirodni a kulturni hodnoty své
zemé

* kterymi problémy i z hlediska Zivot-
niho prostiedi se CR zabyva

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dil)

* uvédomit si svou vlastni kulturni iden-
titu

- jak se projevuje sociokulturni rozriiz-
nénost v CR a v Evropé
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5.18 Seminar z matematiky

5.18.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Semindr z matematiky navazuje na vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace
a patii do vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace z RVP GV. Seminaf je zaméren na prohloubeni
a rozsiteni védomosti a dovednosti ziskanych v pfedmétu Matematika nebo téch ¢asti matematiky,
které presahuji ramec gymnazialniho uciva. Dlraz je také kladen na systematizaci poznatk( a reseni
narocnéjsich matematickych udloh, nebo Ulohdm z matematické olympiady. Matematicky semindr je
uréen pro zaky s vétSim zajmem o matematiku, pro ty, ktefi budou z matematiky skladat maturitni
zkousku nebo se vénovat studiu matematickych, technickych a ekonomickych obord na vysokych sko-
lach.

Pfedmét Semindfr z matematiky je realizovan ve tfetim a c¢tvrtém rocniku s ¢asovou dotaci dvé a tfi
hodiny tydné.

Vyuka probiha prevainé ve tfidé, nékteré hodiny budou realizovany v odborné ucebné s interaktivni
tabuli nebo pocitacové ucebné.

Ve vyuce se pouZziva nejcastéji vykladova hodina. Nékteré hodiny mohou byt doplnény prezentacemi
74k, skupinovou praci nebo pocitacovymi a vyukovymi programy.

Obsah vyucovaciho predmétu seminar z matematiky je spjat s ndsledujicimi vyuovacimi predméty
a vzdélavacimi obory:

e matematika (Matematika a jeji aplikace)

e vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e fyzika (Clovék a ptiroda)

e informatika (Informatika)

Vyucovacim pfedmétem Seminar z matematiky prolind prirezové téma Osobnostni a socialni vychova,
které pfispiva k rozvoji osobnosti Zaka v oblasti védomosti, dovednosti, schopnosti a pomaha rozvijet
osobnost Zaka v oblasti postoju a hodnot, klade dliraz na formovani volnich a charakterovych rysQ,
rozviji dovednost, tvofivost a schopnost sebekontroly.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence Zakd gymnazia jsou realizovany ucitelem prostfednictvim nasledujicich
vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych poznatkl a dovednosti s novymi postupy pfi hle-
dani reseni ulohy
e zarazuje do vyuky motivacni Ulohy a Ulohy z praxe, aby Zaci objevovali zpisoby matematizovani
redlnych situaci
e vede Zaky k praci s matematickymi modely a k vyhodnoceni vysledku modelové situace a k po-
znani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
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2. kompetence k feSeni problému
e zafazuje do vyuky problémové ulohy, které vedou k feseni riznymi zplsoby, vyZaduje analyzu
problému a nalezeni nejoptimalné;jsi fesSeni (popise problém vzorcem, uzije znamy algoritmus,
vytvofi algoritmus feseni)
o aplikuje osvojené metody fesSeni problému v jinych tématech a oblastech
3. kompetence komunikativni
¢ Klade dlraz na presné formulace a logickou strukturu argumentaci postupu feseni
e UCi vyhodnotit informace jak kvantitativniho, tak kvalitativniho charakteru obsazené v grafech,
diagramech a tabulkach a udi je také sestavovat
e VyZaduje schopnost matematické komunikace — Zaci uzivaji jazyk matematiky véetné symboliky
a terminologie k prezentaci pfikladu a k interpretaci vysledku ulohy
4. kompetence socialni a personalni
e UCi zaky pracovat ve skupiné, kde Zaci projevuji svou individualitu, vyjadfuji své postoje, ale i re-
spektuji ndzor druhych.
e Rozviji sebedtvéru zaki
o Vytvari prileZitosti k navozeni diskuze, aby se Zaci naucili vécné argumentaci
5. kompetence obcfanska
e VyZaduje od Zak( zodpovédny pristup k plnéni Ukoll (i domacich) jako je peclivost, presnost
a kontroluje jejich plnéni
e Vede k poznani, Ze matematika je soucdasti kultury a nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské
¢innost
6. kompetence k podnikavosti
e Klade diraz na aktivitu, tvofivost a iniciativu
e Vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméfuje tak Zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia pro jejich profesni zivot
7. kompetence digitalni
e ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuZiva je pfi Skolni praci i pfi zapo-
jeni do verejného Zivota
e digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby
e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech;
k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digi-
talnich prostredkd
e navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit po-
stupy ¢i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy
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5.18.2 Seminar z matematiky — 3. ro¢nik

Seminafr z matematiky — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* Zak uziva spravné osvojené matema-
tické pojmy a dovednosti

* numericky pocita a pouziva promén-
nou

* fesi linearni, kvadratické a dalsi rov-
nice a nerovnice a jejich soustavy

* rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
Upravy

- geometricky interpretuje Ciselné, al-
gebraické a funkcni vztahy, graficky
znazornuje reseni

* umi matematizovat redlné situace

* pouziva kalkulator

Algebraické rovnice, nerovnice, sou-
stavy

opakovani algebry

* opakovani, prohloubeni a rozsireni

* matematickych znalosti a dovednosti
o rovnicich a nerovnicich

* linearni, kvadratické rovnice a nerov-
nice, rovnice a nerovnice s absolutni
hodnotou, rovnice a nerovnice s ne-
znamou ve jmenovateli, rovnice a ne-
rovnice v sou¢inovém a podilovém
tvaru

* parametrické rovnice, soustavy para-
metrickych rovnic

* reciproké rovnice, rovnice vyssich
stupid

- iracionalni rovnice a nerovnice

PT: Osobnostni a socialni vychova
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti,
efektivni freSeni problému)

fyzika
* FeSeni Uloh s fyzikdIni tématikou

- feSeni slovnich uloh
* rozvijeni abstraktniho mysleni pti ma-

tematizovani realnych situaci

- zak chape pojem komplexniho Cisla,
rozezna redlnou a imaginarni ¢ast

* umi vyjadrit komplexni ¢islo v alge-
braické a goniometrickém tvaru, ro-
zumi souvislosti mezi nimi

* zndazorni komplexni Cislo v Gaussové
roviné, vysvétli geometricky vyznam
absolutni hodnoty komplexniho Cisla
ovlada operace s komplexnimi Cisly
* umi aplikovat Moivreovu vétu

pfi umocriovani komplexnich cisel

Komplexni ¢isla

* komplexni Cislo jako usporadana dvo-
jice redlnych cisel

- algebraicky tvar komplexniho Cisla

* goniometricky tvar komplexniho ¢isla

* absolutni hodnota komplexniho €isla,
Cislo komplexné sdruzené

* operace s komplexnimi Cisly

* Moivreova véta

* mocnina a odmocnina komplexniho

cisla

- kvadratické a binomické rovnice

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

fyzika
- fazory, elektrotechnika

* navaznost na analytickou geometrii a

goniometrii
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Seminafr z matematiky — 3. rocnik

- fesi algebraické i kvadratické rovnice
v oboru komplexnich &isel
* fesi binomickou rovnici
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5.18.3 Seminar z matematiky — 4. ro¢nik

Seminaf z matematiky — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak chape vyznam a vlastnosti vekto-
rového soucinu

* uziva rlizné zpUsoby analytického vy-
jadreni roviny v prostoru (geometricky
vyznam koeficientd)

* fesi analyticky polohové a metrické

ulohy o utvarech v prostoru

* umi poznatky analytické geometrie

aplikovat na praktické ulohy

Analyticka geometrie v prostoru

- vektorovy soucin a jeho geometricky
vyznam

* parametrické vyjadreni roviny

* obecna rovnice roviny

* polohové ulohy v prostoru feSené
analyticky

- metrické ulohy v prostoru resené ana-
lyticky

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

+ zak uziva spradvné matematické pojmy
(definuje funkci, charakterizuje a zd(-
vodriuje vlastnosti funkci)

- fesi ulohy s vyuZitim grafli poznatkd
o funkcich

Opakovani a rozsifeni poznatkd o funk-

cich

* opakovani, prohloubeni a rozsireni
matematickych znalosti a dovednosti
o funkcich

* linearni, kvadraticka funkce, funkce
s absolutni hodnotou, lomena linearni
funkce, mocninné funkce, mocniny a
odmocniny, exponencidlni a logarit-
micka funkce

* goniometrické funkce, vztahy mezi go-
niometrickymi funkcemi

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti,
efektivni feSeni problému)

vytvarnd vychova

* nakresy grafl, esteticky graficky pro-
jev

fvzika

* uZiti pohybovych rovnic mechaniky

* radioaktivita

* rovnice kmitavého pohybu

* vinova rovnice, stfidavy proud a na-
péti

+ zak vysvétli pojem limita funkce

* ovlada vypocet jednoduchych limit,
umi na zakladé grafu funkce odhad-
nout limitu v nevlastnim bodé a

Diferencialni a integralni pocet
Zaklady diferencidlniho poctu

» okoli bodu

* spojitost funkce v bodé, v intervalu
* limita funkce v bodé

* vlastni a nevlastni limita

* limita funkce v nevlastnim bodé

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizaéni dovednosti a
efektivni freseni problému)

- historické poznamky k objevu infinite-

zimdlniho poctu, podil ¢eskych mate-
matik(l na rozvoji matematiky jako

védy
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Seminafr z matematiky — 4. rocnik

nevlastni limitu v bodech, v nichz
funkce neni definovana

* vyslovi definici derivace funkce

* zna vzorce pro derivace elementar-
nich funkci a vzorce pro derivaci
souctu, rozdilu, soucinu, podilu funkci
a umi je aplikovat

- derivuje slozené funkce a funkce v im-
plicitnim tvaru

* aplikuje geometricky vyznam prvni
a druhé derivace

* s vyuZzitim znalosti limit a derivace
funkce vysetti prabéh algebraickych
funkci

- vyresi jednoduché slovni tlohy,
ve kterych je uZito nalezeni extrému

* véty o pocitani limit

* uziti limity funkce

* derivace funkce a jeji geometricky vy-
zZnam

* derivace elementarnich funkci

- derivace vyssich radu, derivace slo-
zené funkce, derivace funkce dané im-
plicitné

* neurcity vyraz, L'Hospitalovo pravidlo

* monotdnnost, extrémy funkce

* asymptoty

* vySetfovani prabéhu funkce

- uziti diferencialniho poctu v geometrii

- uZziti diferencialniho poctu ve fyzice

fyzika

* kinematické veliciny

chemie

* atomové orbitaly, Schrédingerova rov-
nice

* intuitivni pochopeni pojmu neko-

nec¢no

* navaznost na analytickou geometrii

a funkce

- priklady z praxe (stavebnictvi, ekono-

mie, statistika)

* Zzak chape a vysvétli pojem primitivni
funkce, neurcity integral,

* zna zakladni vzorce a pravidla pro vy-
pocet neurcitého integralu a umi je
aplikovat

* popise vznik pojmu urcity integral,
ovlada vypocty urcitych integrall jed-
nodussich funkci

- aplikuje znalosti pfi vypoctu urcitého
integralu v geometrii a ve fyzice

Zaklady integralniho poctu

* pojem primitivni funkce, neurcity in-
tegral

» zakladni vzorce pro vypocet primitivni
funkce

* integracni metody (metoda substi-
tuéni a metoda per partes)

* pojem urcitého integralu

* vypocet urcitych integrall

* obsah rovinného utvaru

* objem rotacéniho télesa

* uZiti integralniho poctu ve fyzice

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizac¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problému)

fyzika
* vypocet prace proménné sily
* moment setrvacnosti téles

* navaznost na ucivo stereometrie (ro-

tacni télesa), objemy a povrchy téles
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5.19 Seminar z fyziky

5.19.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Seminar z fyziky navazuje na vzdélavaci obor fyzika a patfi do vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda z RVP GV. Seminaf je zaméfen na prohloubeni a rozéifeni védomosti a dovednosti
ziskanych v predmétu fyzika nebo ¢asti fyziky, které presahuji ramec gymnazialniho uciva. Ddraz je také
kladen na systematizaci poznatk(l a feSeni naro¢néjsich fyzikalnich uloh, ale i Uloham z fyzikalni olym-
piady. Seminar z fyziky je urcen pro zaky, ktefi budou z fyziky skladat maturitni zkousku nebo se vénovat
studiu technickych, pfirodovédnych a medicinskych obord na vysokych skolach.

Pfedmét semindr z fyziky je realizovan ve tfetim a Ctvrtém rocniku s ¢asovou dotaci dvé a tfi hodiny
tydné. Vyuka probiha prevazné v odborné ucebné fyziky, nékteré hodiny budou realizovany v laboratofi
nebo v odbornych uéebnach s multimedialni technikou.

Ve vyuce se uzivaji metody a formy prace podle charakteru uciva — vykladovd hodina, demonstracni
hodina s vykladem, vykladova hodina s vyukovymi a pocitacovymi programy, laboratorni cviceni.

Vyuka miZe byt doplnéna o odborné exkurze, navstévy technickych muzei, hvézdarny, prezentace a re-
feraty zaka.
Obsah vyucovaciho predmétu seminar z fyziky je spjat s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdéla-
vacimi obory:

e fyzika, chemie, biologie, geologie, geografie (Clovék a p¥iroda)

e matematika (Matematika a jeji aplikace)

e informatika (Informatika)

Do obsahu vyucovaciho predmétu seminar z fyziky jsou integrovana nasledujici priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova v evropskych globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Medidlni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Jednotlivé klicové kompetence Zakd gymnazia jsou realizovany ucitelem prostfednictvim nasledujicich
vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni

¢ vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych poznatkl a dovednosti s novymi postupy pfi hle-
dani rfeseni Ulohy z technické praxe

e vede 7Zaky k feseni Ulohy formalné spravné (obecné feseni, Ciselné vyhodnoceni, zapis jednotek,
zaokrouhleni vysledku, odhad vysledku)

e provadi co nejcastéji zajimavé demonstracni pokusy a organizuje pokusy zakovské

e zadava referaty, projekty, pfi jejichz feSeni se zaci uci vyhledavat, zpracovavat fyzikalni poznatky
z rliznych zdrojli a uci se fidit vlastni praci
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2. kompetence k feSeni problému
e vede zaky k vytvareni fyzikalniho modelu realné situace, rozpozndni, zda dany model je vhodny
pro dany problém a k poznani, Ze realita je mnohem sloZitéjsi nez jeji fyzikalni model
e vede zaky, aby uplatfiovali vlastni zkuSenosti, dovednosti, schopnosti a logické mysleni
3. kompetence komunikativni
e udi vyhodnotit informace jak kvantitativniho, tak kvalitativniho charakteru obsazené v matema-
tickych vzorcich, grafech, diagramech a tabulkach
o vede zaky k vzajemné komunikaci a spolupraci pfi feSeni uloh, diskusi a k vysloveni vlastniho
nazoru
4. kompetence socidlni a personalni
e uci Zaky pracovat ve skupiné, kde Zaci projevuji svou individualitu, vyjadrfuji své postoje, ale i re-
spektuji ndzor a zkusenosti druhych
e rozviji sebedlvéru 74kl
o vytvari pfileZitosti k navozeni diskuze, aby se Zaci naucili vécné argumentaci a uméli zaujmout
kriticky postoj
5. kompetence obcfanska
e vyZaduje od Zak( zodpovédny pristup k plnéni Ukoll — jako je peclivost, pfesnost a kontroluje
jejich plnéni
e vede Zaky k zaujimani postojl k otazkdm ochrany Zivotniho prostredi, ekologie, vyuZivani moder-
nich technologii atd.
6. kompetence k podnikavosti
e klade ddraz na aktivitu, tvofivost a iniciativu
e vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméfuje tak zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia a pro jejich profesni Zivot
7. kompetence digitalni
Zaci vyuzivaji digitdlni kompetence pfi realizaci zadanych Ukoll

uci se chovat slusné a bezpecné, a to i v online prostoru

jsou otevreni poznavani novych technologii a aplikaci
kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdrojd a informaci jako takovych

pred tfidou prezentuji digitdlni obsah
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5.19.2 Seminar z fyziky — 3. ro¢nik

Seminar z fyziky — 3. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zak umi odlisit skaldrni a vektorovou
velic¢inu

* umi scitat vice vektord — princip su-
perpozice

Fyzikalni velic¢iny a jejich jednotky

+ fyzikdIni veli¢iny a jejich jednotky

* skaldrni a vektorové fyzikalni veliciny
* operace s vektory

» zak rozhodne na zakladé danych hod-
not o druhu pohybu

- vyjadri pisemné i graficky zavislosti ki-
nematickych veli¢in na case

* urci vypoctem drahu, dobu, rychlost
primérnou i okamZitou a zrychleni
pohybu

* uréi vypoctem veli€iny popisujici rov-
nomérny pohyb bodu po kruznici (pe-
rioda, frekvence, obvodova a Uhlova
rychlost dostredivé zrychleni)

* fesi praktické ulohy o pohybech (do-
prava sport, technika)

Kinematika hmotného bodu

* opakovani, prohloubeni a rozsifeni fy-
zikalnich znalosti a dovednosti

* prace s grafy rovhomérného pohybu

* pohyb rovnomérné zrychleny a zpo-
maleny

* volny pad

* pohyb po kruznici

+ skladani pohybl — princip superpozice

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
komunikace s odbornou terminologii
* prolinani vSemi tématy
matematika

* vyjadreni ze vzorce

* feSeni rovnic

+ funkce

* fesi ulohy s vyuzitim Newtonovych

pohybovych zakond, zakona zachovani

hybnosti

* rozhodne, zda je vztazna soustava
inercidlni nebo neinercialni

* fesi ulohy o treci sile

* objasni pojmy: sila odstfediva, dostre-
diva, setrvacna vzhledem ke vztazné
soustavé

* fesi ulohy s pouZitim skladani a roz-
kladu sil pasobicich na téleso

- fesi ulohy o naklonéné roviné

Dynamika hmotného bodu

* opakovani, prohloubeni a rozsiteni fy-
zikalnich znalosti a dovednosti

+ zakladni zakony dynamiky

* hybnost

- treni

* inercialni a neinercidlni vztazna sou-
stava

* fesSeni uloh k danému tématu

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni Evropané

- G. Galileo, I. Newton

matematika

* vyjadreni ze vzorce

* FeSeni rovnice

+ goniometrické, funkce v pravouhlém
trojuhelniku

* vyznamni Evropané — G. Galilei, I. Ne-

wton
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- zak resi ulohy na vypocet prace vyko-
nané konstantni silou, na zménu polo-
hové tihové energie a na vypocet ki-
netické energie télesa

* fesi ulohy s vyuzitim zdkona zachovani
mechanické energie a vyuZiva souvis-
losti zmény energie s mechanickou
praci

* fesi praktické ulohy na vypocet prace
z vykonu a naopak

* objasni pojem ucinnost a vyznam
pojmu ztraty energie

Prace, mechanicka energie, vykon
* definice prace, vztah k energii

* zakon zachovani energie

* ucinnost

* feSeni Uloh v souvislosti i s NPZ

- zak vypocita velikost gravitacni sily
a gravitacniho zrychleni (Zemé, Mésic,
planety)

- fesi praktické ulohy na pohyby téles
v tthovém poli Zemé — volny pad, vrh
svisly, vrh vodorovny, vrh Sikmy
vzhiru

* odvodi vztah pro 1. kosmickou rych-
lost

- fesi ulohy na pohyb téles (druZzic, Mé-
sice) v gravitacnim poli — doba obéhu,
velikost rychlosti, vyska nad povrchem
Zemé

* diskutuje mozné tvary trajektorie té-
lesa v centralnim poli Zemé

* objasni obsah a dlsledky Keplerovych
zédkon(

* fesi tlohy s pouzitim 2. a 3. Keplerova
zdkona

Gravitacni pole

* opakovani, prohloubeni a rozsifeni fy-
zikalnich znalosti a dovednosti

» sloZzené gravitacni pole — silo¢dra jako
tecna k intenzité pole

* pohyb téles v gravitaénim a tihovém
poli Zemé

* Keplerovy zdkony

* feSeni uloh k danému tématu

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

zemépis

* tthové zrychleni na rlznych mistech
Zemé

= vyznamni Evropané: J. Kepler, M. Ko-

pernik

+ zak vypocitda moment sily vzhledem
k ose otaceni

* vyuziva momentovou vétu k feseni
problém{ z béZného Zivota a

Mechanika tuhého télesa

* opakovani, prohloubeni a rozsiteni fy-
zikdlnich znalosti a dovednosti

* moment sily, momentova véta
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z techniky

- sklada rovnobéziné i riznobézné sily
pUsobici na téleso v jednom bodé
a rdznych bodech télesa

* zjisti geometrickou konstrukci i vypo-
¢tem vyslednici dvou i vice sil pasobi-
cich na nosniky apod.

* objasni podminky rovnovahy stability
téles

* objasni pojem moment setrvacnosti
a jeho vlastnosti a vyznam

* urci kinetickou energii rotacniho po-
hybu télesa a celkovou energii valiciho
se télesa

* skladani rovnobéznych sil

- rozklad sil

* moment setrvacnosti

- feSeni Uloh k danému tématu

- zak resi ulohy s hydraulickym zafize-
nim

* vypocitd hydrostatickou tlakovou silu
a tlak

* rozhodne o chovdni téles v tekutiné
porovnanim hustot

* fesi ulohy s pouzitim Archimédova za-
kona

* fesi ulohy s pouZitim rovnice kontinu-
ity a Bernoulliho rovnice

* objasni obtékani téles tekutinou, resi
princip letu letadla

Mechanika tekutin

* opakovani, prohloubeni a rozsiteni fy-
zikdlnich znalosti a dovednosti

* Pascalliv zdkon

* Torricelliho pokus

* Rovnice kontinuity,

* Bernoulliho rovnice

* realné kapaliny

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti,
efektivni feSeni problém)

Prezentace
- zaklady letectvi

* vyznamni Evropané: Archimedes,
Pascal

* pouziva vztahy pro relativni hmot-
nosti, molarni hmotnost a objem, lat-
kové mnoZstvi, pocet castic, Avogad-
rova konstanta pfti feSeni tloh

Zakladni poznatky molekulové fyziky a

termiky

* opakovani, prohloubeni a rozsifeni fy-
zikalnich znalosti a dovednosti

» zakladni veli¢iny popisujici molekulo-
vou fyziku — latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, objem...

* rovnovazny stav soustavy — 0. véta
termodynamiky
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* méreni teploty

teplota jako stavova veli¢ina

- feSeni Uloh k danému tématu

+ zak fesi jednoduché ulohy s vyuzitim
1. termodynamického zakona

+ sestavi kalorimetrickou rovnici v kon-
krétnich pripadech a resi lohy s vyu-
Zitim této rovnice

Vv

nitfni energie, prace, teplo
opakovani, prohloubeni a rozsiteni fy-
zikalnich znalosti a dovednosti

* pojem vnitini energie, vztah k praci
* tepelnd vyména, kalorimetricka rov-

nice, teplo

PT: Osobnostni a socialni vychova
(seberegulace, organiza¢ni dovednosti,
efektivni reSeni probléma)

Clovek a svét prdce

tepelna izolace domd, Setreni teplem
biologie

vyznam snéhové pokryvky, srsti zvifat,
ptaciho pefi

Prezentace

- teplota a jeji méreni

= vyznamni Evropané: A. Celsius,

J. P. Joule

* fesi ulohy na zménu stavu idealniho
plynu pomoci stavové rovnice

* zndazorni pribéh izotermického, izo-
chorického, izobarického a adiabatic-
kého déje v p-V, p-T, T-V diagramu

* fesi ulohy s vyuZitim 1. véty termody-
namiky

* fesi ulohy o praci plynu za konstant-
niho tlaku

* urci kvantitativné Gcinnost kruhového
déje

* zndazorni v p-V diagramu pfriklady kru-
hovych déja

Struktura a vlastnosti plynt
* opakovani, prohloubeni a rozsifeni fy-

zikalnich znalosti a dovednosti

- tlak plynu,
* stavova rovnice rovnovazného stavu
* stavova rovnice prechodl mezi jed-

notlivymi stavy

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

* negativni vliv spalovacich motord na
Zivotni prostredi

* omezené zasoby paliv, alternativni
zdroje

matematika

* prdce s grafy

zemépis

- vysvétleni klimatickych jeva, vznik vé-
tru

zemépis

- atmosférické déje v ovzdusi

matematika

* konstrukce grafd funkci

Prace plynu, kruhovy déj s idedlnim
plynem
* prace plynu pfi konstantnim a pro-

ménlivém tlaku

* kruhovy déj
* druhy TD zakon
- feSeni uloh k danému tématu

zpét

strana 224 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

Seminar z fyziky — 3. ro¢nik

+ zak vypoditd s pouziti Udajh v tabul-
kach celkové teplo, které pfijme nebo
odevzda latka, aby zménila skupenstvi
* vypocitd teplotu rovnovdzného stavu
soustavy pfi zméné skupenstvi

* urcuje hodnoty z kfivky syté pary a
umi je interpretovat véetné trojného
a kritického bodu

Zmény skupenstvi latek

* opakovani, prohloubeni a rozsifeni fy-
zikdInich znalosti a dovednosti

* tani, tuhnuti

* vyparovani, var

- sublimace, desublimace

* feSeni tloh k danému tématu

Prezentace

- fyzika atmosféry

Elektfina a magnetismus

+ elektricky naboj a elektrické pole

* elektricky naboj a jeho vlastnosti

- elektricka sila, Coulombuv zakon

* intenzita elektrického pole

- elektrické napéti, potencial

* kondenzator, kapacita vodice intenzita
elektrického pole

* elektrické napéti, potencidl

* kondenzator, kapacita vodice

* feSeni Uloh k danému tématu

Elektricky proud v kovech

* pojem elektricky proud

- elektricky zdroj, elektromotorické na-
péti zdroje

* jednoduchy elektricky obvod

* Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu

* rezistivita, zavislost odporu kovl na
teploté

* Ohmav zdkon pro uzavieny obvod

* spojovani rezistordq,

- elektricka prace a vykon stejnosmeér-
ného proudu
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Seminar z fyziky — 4. ro¢nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak objasni zakladni elektrické vlast-
nosti polovodicq,

* objasni funkci polovodicovych souéas-
tek — dioda, tranzistor

Elektricky proud v polovodicich

* pojem polovodice, termistory, fotore-
zistory

* vlastni a pfimérové polovodice

+ zak vysvétli rozdil mezi vedenim
proudu v kovech a kapalinach

* fesi ulohy s pouZitim Faradayova za-
kona

* objasni princip galvanického ¢lanku

* zna praktické priklady pouziti

Elektricky proud v kapalinach

* elektrolyt, elektrolyticka disociace
* elektrolyza, Faradayovy zakony

- uZiti elektrolyzy, chemické zdroje
* feSeni uloh k danému tématu

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

- dlsledky elektrolyzy

+ odpad ¢lanky

chemie

- zak uvede priklady praktického pou-
ziti vyboju v plynech

* Vedeni proudu ve vakuu a jeho apli-
kace

Elektricky proud v plynech a ve vakuu

* nesamostatny a samostatny vyboj
v plynech

* vyboje v plynech a jejich praktické vy-
uziti

- zak chape podstatu magnetického
pole a uvede jeho zakladni vlastnosti

* chape model magnetického pole po-
moci indukénich car

+ aplikuje pravidla pravé a levé ruky pfi
uréovani sméru magnetické indukce a
sily pole vodice s proudem

* vypocitad s pouZzitim vztah( velikost
magnetické indukce a sily vodice

- vysvétli funkci magnetickych zatizeni

Stacionarni magnetické pole

* magnetické pole permanentniho mag-
netu, vodicli s proudem

* magnetické pole Zemé

* magneticka sila, magneticka indukce

* vzajemné silové plsobeni mezi vodici
s proudem

» definice ampéru

» Castice s ndbojem v magnetickém poli

* magnetické vlastnosti latek

* magnetické materidly v praxi

* Redeni tloh k danému tématu

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

* vyznamni evropsti uéenci

* H. Oersted, N. Tesla

zemépis

* magnetické pole Zemé

+ zak umi demonstrovat vznik indukova-
ného proudu a vysvétli podstatu jevu
* vypocita velikost indukéniho toku

Nestacionarni magnetické pole
* jev elektromagneticka indukce
* magneticky induk¢ni tok

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a dl-
sledky)
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* fesi jednoduché ulohy uzitim Faraday-
ova zdkona a vztahu pro indukénost
civky

* uvede priklady vyuZiti nestacionarnich
magnetickych jevd v praxi

* Faradayuv zakon elektromagnetické
indukce

* indukovany proud, vlastni indukce, in-
dukcnost

* feSeni Uloh k danému tématu

zemépis

« zak uvede priklady mechanickych os-
cilator( v praxi

* popise souvislosti s pohybem po kruz-
nici

* uziva kinematické veli€iny a vztahy pfi
feSeni uloh

* sestroji ¢asovy diagram a umi v ném
Cist

* popise premény energie v oscilatoru

* uvede praktické ulohy rezonance

Mechanické kmitani a vinéni

Mechanické kmitani

* mechanicky oscilator, perioda, frek-
vence

+ okamzita vychylka, rychlost, zrychleni,
uhlova frekvence, faze harmonického
pohybu

+ Casovy diagram

* pfemény energie v oscilatoru, kyvadlo

* tlumené a netlumené kmitani, rezo-
nance

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
- seberegulace

* organizac¢ni schopnosti
matematika

* goniometrické funkce

* vypocet nezndmé z rovnice

+ zak popiSe vznik vinéni v pruzném
prostredi

* ilustruje na pfikladech druhy vinéni

* vyuZiva vztahu A = c. Tpfi feSeni tloh
z praxe

- fesi ulohy na pouZiti rovnice postupné
viny

* objasni vznik interference a stojatého
vinéni

Mechanické vinéni

* mechanické vinéni, vinova délka, fa-
zova rychlost

* rovnice postupné viny

* interference vinéni, stojaté vinéni

* Huygens(v princip

* odraz a lom vinéni

* stin a ohyb

* chvéni soustav

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostiedi)

* psychosomatické vlivy zvuku, hluku,
infrazvuku na ¢lovéka a zvitata

- zak objasni vznik stfidavého napéti a
proudu

* nakresli grafy zavislosti proudu a na-
péti na Case

* fesi chovani prvkd v elektrickém ob-
vodu

Elektfina a magnetismus

- Stfidavy proud

* obvod stfidavého proudu s rezistorem

* rovnice stfidavého proudu a napéti
Casové diagramy

- efektivni hodnoty stfidavého napéti a
proudu

* vykon sttidavého proudu

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

- vychova k ekologii — Setfeni elektric-
kou energii

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
- seberegulace

laboratorni prace (transformace napéti)
* prace ve skupinach
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- rozlisi okamzité, maximalni, efektivni
hodnoty stfidavého napéti a proudu
* Fesi ulohy na vypocet vykonu a prace

* generator stfidavého napéti (alterna-
tor)

- elektromotor, transformator

* pfenos elektrické energie, elektrarny,
spotrebitelska sit

« zak vysvétli rozdil mezi kmitanim a vi-
nénim, naléza spolecné body mecha-
nickych a elektromagnetickych nesta-
cionarnich jevl

* aplikuje elm. vinu na vysilace a pfiji-
mace ve spotrebicich ve svém okoli

Elektromagnetické zareni

- elektromagneticky oscilator

- vznik elektromagnetické viny, jeji vek-
torovy popis

* prehled elektromagnetického spektra

PT: Medialni vychova

(media a medialni produkce)

* rozhlas, televize — fyzika a technicky
zéklad médii

PT: Environmentalni vychova

(¢lovék a Zivotni prostredi)

* ochranny obal Zemé a jeho ohroZeni
lidskou Cinnosti

- zak popise zakladni vlastnosti svétla
jako elektromagnetického vinéni

+ zak umi pracovat s pojmem index
lomu a aplikuje ho na jevy na rozhrani
dvou prostredi

+ dokaze objasnit jevy zaloZzené na dis-
perzi svétla

* pouziva Huygens(v princip pfi vytva-
feni novych vinoploch pfi reseni pro-
blém spojenych s interferenci. Uveé-
domuje si uZiti principu superpozice
jevl

Optika

* vinové vlastnosti svétla

* rychlost svétla

* index lomu, Sifeni svétla v raznych op-
tickych prostredich

* odraz a lom svétla

* rozklad svétla, spektrum

* svétlo jako elektromagnetické vinéni,
frekvence, vinova délka

- interference svétla

* polarizace svétla

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: osobnostni a socialni vychova
(spoluprace a soutéz)

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(seberegulace, organizacni dovednosti)

+ zak rozlisi skutecny a zdanlivy obraz
vytvoreni optickou soustavou

* sestroji obraz predmétu vytvoreného
zrcadlem a tenkou ¢ockou a popise
jeho vlastnosti

» fesi ulohy s vyuZitim zobrazovaci

* rovnice zrcadla a ¢ocky

+ aplikuje pfi vypoctech znaménkovou
konvenci

* Optické zobrazovani

* optické zobrazeni, opticka soustava,
vlastnosti obrazu

» zobrazeni zrcadly

» zobrazovaci rovnice zrcadel, pficné
zvétseni

* zobrazeni tenkou ¢ockou

* zobrazovaci rovnice ¢ocek, pricné
zvétseni

» oko jako opticka soustava
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* zna podstatu vad oka a moznosti ko-
rekce

* jednoduché optickeé pristroje
* feSeni Uloh k danému tématu

* zak popiSe a vysvétli fotoelektricky jev
a zna jeho vyuziti v praxi

* znd vlastnosti fotonu a uri jeho ener-
gii a hybnost

- vysvétli dudlni podstatu Castic

Fyzika mikrosvéta

Zakladni poznatky kvantové fyziky
* kvantova hypotéza, Planckova kon-
stanta

* MillikanGv jev

- fotoelektricky jev (vnéjsi, vnitini)

* Einsteinova rovnice fotoelektrického
jevu

+ foton a jeho vlastnosti

* vinové vlastnosti ¢astic

* korpuskularni a vinova povaha ¢astic a
zareni

- foton jako objekt mikrosvéta, jeho
energie a kvantovani

* korpuskuldrné vinova povaha objekt(
mikrosvéta

* feSeni Uloh k danému tématu

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(vyznamni Evropané)

- A. Einstein, M. Planck

Navaznost na ucivo o polovodicich (foto-
¢lanek, fotorezistory)

* zak objasni pojmy kvantovani energie,
stacionarni stav, energetickd hladina

* popise model atomu vodiku

* vyuZiva poznatky o kvantovani energie
k urceni frekvence zareni, které mlze
atom absorbovat nebo emitovat

* umi vysvétlit vztahy mezi spektralnimi
zakonitostmi a stavbou atomu

* popise a vysvétli princip laseru

Atomova fyzika
* jadro atomu, elektronovy obal, mo-
dely atomu

* kvantovani energie elektronli v atomu

* emise a absorpce zareni atomem

* emisni a absorp¢ni spektra

* kvantovy model atomu, orbitaly, kvan-
tova Cisla

- stimulovana emise, laser

* feSeni Uloh k danému tématu

chemie

* spektralni analyza

* stavba atomu

* periodicka soustava prvki

- zak uvede zakladni charakteristiky
atomového jadra

* fesi ulohy na hmotnostni schodek a
vazebnou energii

* posoudi stabilitu jader pomoci va-
zebné energie

Jaderna fyzika

* sloZeni atomového jadra, vlastnosti,
jaderné sily

* hmotnostni Ubytek, vazebna energie,
stabilita jadra

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(vyznamni Evropané)

- M. Sklodowska, P. Curie, E. Fermi
(¢lovék a Zivotni prostredi)

- ekologické aspekty jaderné energetiky

Projekt

Vyuziti radionuklid(i v primyslu, zdra-
votnictvi, zemédélstvi, vodohospodafr-
stvi, ochrana pred radioaktivnim zare-
nim, méreni radioaktivity
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Seminar z fyziky — 4. rocnik

* zna zplsoby ochrany ¢lovéka pred ra-
dioaktivnim zafenim

* pouziva symboliku k zapisu jaderné
reakce

* objasni vyznam polocasu premény a
znd moznosti vyuZziti radioizotopt
s kratkym a dlouhym polocasem pre-
meény

* objasni ziskdvdni energie Stépenim
tézkych jader

* popise Cinnost jaderného reaktoru a
jaderné elektrarny

* uvede mozné zpUsoby ochrany clo-
véka pred rlznymi druhy nebezpec-
ného zareni

* chape, ze procesy v mikrosvété na roz-
dil od makrosvéta nejsou spojité, ale
déji se skokem

* uvédomuje si obecnou platnost vybra-
nych fyzikalnich zakon( platicich v mi-
kro i makrosvété

- zak chape zasadni odlisnosti objekt
mikrosvéta a makrosvéta

* v souvislosti s historickym vyvojem fy-
ziky si dotvafi fyzikdlni obraz svét

* radioaktivita, typy radioaktivnich pre-

mén, radioaktivni zareni

» zadkon radioaktivni pfemény

* jaderné reakce

* jaderné Stépeni a jaderna syntéza

* jaderny reaktor

* jadernd elektrarna, jaderna energe-

tika

* vyuZiti radionuklidG
* ochrana pred radioaktivnim zarenim,

jaderna bezpecnost

* radionuklidy v Zivoté ¢lovéka

biologie

* vliv ionizujiciho zafeni na Zivé orga-
nismy

* nukledrni medicina

matematika

* exponencialni funkce a rovnice

zpét
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5.20 Semindf z chemie

5.20.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét se nazyva Seminar z chemie a prohlubuje a doplfiuje poznatky z predmétu Chemie,
ktery je realizovan v prvnim az tfetim rocniku Ctyfletého gymndzia (v kvinté az septimé osmiletého
gymnazia). Navazuje na predmét Chemie, ktery zahrnuje cely vzdélavaci obsah oboru Chemie ze vzdé-
lavaci oblasti Clovék a pfiroda.

Seminar z chemie umozni zaklim s hlubsim zajmem o chemii uplatnit svoje schopnosti a dovednosti pfi
studiu ndroc¢néjsich uloh a pfi podrobnéjsim studiu vlastnosti latek.

Je uréen predevsim Zaklm, ktefi se budou v dalsim studiu zabyvat chemii a oborlim, které vyzaduji
podrobnéjsi znalosti a dovednosti z chemie.

Casové vyméreni predmétu:
3. ro¢nik 2 hodiny tydné
4. ro¢nik 3 hodiny tydné

Vyucovaci predmét je vyucovdan prevazné v chemické poslucharné a v chemické laboratofi.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni
e ucitel zadava analogické ulohy, které zaci samostatné zpracuji, zapis$i chemickou rovnici nebo
schématem prlbéh déje, Zaci svlj zapis zdlvodni a uvedou chemické vlastnosti latek, které se
v déji uplatnily
2. kompetence k feSeni problémi
e ucitel po rozboru vlastnosti latek zadava teoretické problémy priibéhu chemickych reakci, vyza-
duje teoreticky predpoklad vysledku reakce a jeho zdGvodnéni
e vyzaduje logické zdlvodnéni chemickych zmén, dlisledné trva na sprdvném chemickém nazvo-
slovi
e umozni zaklm vyuzit internetu k feseni zadanych ukoll
3. kompetence socidlni a personalni
o ucitel seznamuje Zaky s ukoly a poZadavky vysokych skol z oboru chemie, Zaci se spole¢né snazi
o jejich reseni
e Zadava ukoly nejen individualné, ale i po skupinach
e vysvétluje zakam duleZitost tolerovani odliSnych nazorli, mit radost ze své prace i z Uspéchi
ostatnich
4. kompetence obcanské
o ucitel vysvétluje zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
e duUsledné vyZaduje na Zacich dodrzovani ochrany svého zdravi a bezpecnosti pfi praci v chemické
laboratofi
5. kompetence k podnikavosti
o ucitel vyZaduje pti kazdé praktické Cinnosti dodrZzovani predepsanych postupl, na kterych zak
nesmi nic ménit, predevsim z divodu bezpecnosti
o vede Zaky k usilovani o dosaZeni cile, hodnoceni vysledkd své ¢innosti
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o vede zaky k aktivité, tvofivosti a spolupraci
6. kompetence digitalni

e 7aci vyuZivaji digitalni kompetence pfi realizaci zadanych ukold

e uci se chovat slusné a bezpecné, a to i v online prostoru

e jsou otevreni poznavani novych technologii a aplikaci
kriticky posuzuji spolehlivost informacnich zdrojl a informaci jako takovych
pred tfidou prezentuji digitadlni obsah
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5.20.2 Seminar z chemie — 3. rocnik

Seminaf z chemie — septima, 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak zpracovava kvalitativné a kvantita-
tivné vlastnosti latek

* pouziva bézné nazvoslovi

* zapiSe vzorce latek a ze vzorce opét
pojmenuje

- sestavi modely a zapiSe strukturni
vzorce viceatomovych anorganickych i
organickych sloucéenin

* podle struktury vyvozuje jejich moiné
vlastnosti, typické reakce

* stanovi rovnovaznou konstantu a
uvede faktory, které ji ovliviuji
* vyuziva zakladni vztahy pro vypocty

latkového mnozstvi, koncentrace roz-
toka

+ dodrzuje pravidla bezpecnosti v che-
mické laboratofi

* vyhleddava pracovni postupy pfi poku-
sech

- respektuje R- a S- véty

Chemické nazvoslovi

* ndazvoslovi anorganickych sloucenin,
véetné komplexnich

* ndzvoslovi organickych sloucenin

* nazvoslovi alkyl, acyl, aryla

Latky, jejich struktury a vlastnosti
* chemicka vazba, vazby v molekulach
* typy reakci v chemii a jejich priklady
* izomerie, zakladni typy izomerU a vy-
znamné priklady

Kinetika a rovhovaha

Chemické vypocty
* rychlost chemické reakce

* katalyzatory, jejich déleni

- latkové mnoistvi, koncentrace, hmot-
nostni zlomek, pH, smésovaci a zfedo-
vaci rovnice, soucin rozpustnosti

Kvantitativni analyza

* odmérna analyza, titrace
+ acidobazicka titrace

* manganometrie

Kvalitativni analyza

» dUkaz iontl sraZecimi reakcemi

* barevné reakce iont0 stribrnych, bar-
natych, Zeleznatych, Zelezitych

fyzika

- fyzikalni veliciny, jednotky

matematika

* vypocty, vyjadreni ze vztahu, logarit-
mus

Vychova ke zdravi

* bezpecné zachazeni s chemickymi lat-
kami

* zasady prvni pomoci
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Seminaf z chemie — septima, 3. rocnik

* zapiSe srazeci reakce a vysvétli pod-
statu

* vyuZiva zakladni typy dikazl iont

* ur¢i neznamé vzorky latek

* barevné reakce aniont chloridovych,
bromidovych, jodidovych, chromano-
vych

zpét
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5.20.3 Seminar z chemie — 4. rocnik

Seminar z chemie — oktava, 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak zpracovava kvalitativné a kvantita-
tivné vlastnosti latek

Chemické nazvoslovi a vypocty

* chemické nazvoslovi anorganickych
sloucenin vcéetné komplexnich

* Upravy chemickych rovnic

» chemické vypocty (koncentrace roz-
tokUl, pH)

fvzika

- fyzikalni veliciny, jednotky

matematika

* vypocty, vyjadreni ze vztahu, logarit-
mus

* zapiSe strukturni vzorec
* podle struktury vyvozuje tvar mole-
kuly, polaritu, mozné vlastnosti

Latky, jejich struktura a vlastnosti
» chemicka vazba mezimolekulové sily,
izomerie

- vyjadii rychlost chemické reakce a

uvede vyznamné faktory, které ji ovliv-

Auji

* zhodnoti vyznam primyslovych kata-
lyzator( a srovna s vyznamem a vlast-
nostmi enzym(

Chemicka kinetika — prohloubeni uciva

* rychlost chemické reakce a jeji vyjad-
feni, faktory, kterymi lze rychlost
ovlivnit

* katalyza

biologie
* enzymy

* zhodnoti moZnosti poruseni chemické
rovnovahy

* odvodi postup pro vypocet pH
u vybranych chemickych déja

* vyuzivd pH k uréeni koncentrace latek
v roztoku

Chemicka rovnovaha — prohloubeni

uciva

* rovnovazna a disociacni konstanta

* iontovy soucin vody

+ faktory ovliviiujici chemickou rovno-
vahu

* podle postaveni prvku nebo skupiny
prvkl v PSP odvozuje jejich vlastnosti
a typy sloucenin, které tvori

Anorganicka chemie-prohloubeni uciva

* PSP, jeji vyznam

- charakteristika jejich skupina vyznam-
nych prvki

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(globalni problémy)

zemépis (geologie)

* mineraly

* zapiSe nazvem a vzorcem vybrané
chemické slouceniny
* zhodnoti jejich chemické vlastnosti

Organicka chemie-prohloubeni uciva
- organické slouceniny, jejich klasifikace
a nazvoslovi

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)
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Seminar z chemie — oktava, 4. rocnik

* typy chemickych reakci, jejich zapisy
rovnicemi a schématy

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

(globalni problémy)

zemeépis (geologie)

* surovinové zdroje

* zhodnoti chemické chovani zékladnich
pfirodnich latek

* uvede vyznam enzymu, hormond, vi-
tamind pro chemické procesy

* popise vyznamné biochemické déje
v Zivych organismech

Biochemie-prohloubeni uciva
* Prirodni latky a jejich biochemické
chovani v Zivych organismech

biologie

* metabolismus, fotosyntéza, dychani,
sacharidy, lipidy, bilkoviny, enzymy,
hormony, vitaminy
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5.21 Seminar z biologie

5.21.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Volitelny pfedmét Seminar z biologie rozsifuje a prohlubuje znalosti u¢iva uvedeného v oboru Biologie
ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a hloubéji realizuje také nékteré tematické celky vzdélavaci oblasti
Vychova ke zdravi. Dale tento predmét zahrnuje vybrané tematické okruhy prifezového tématu Envi-
ronmentalni vychova a Osobnostni a socialni vychova.

Predmét je vyucovan ve tfetim a ¢tvrtém rocniku gymnazia s touto hodinovou dotaci:
3. roénik 2 hodiny tydné
4. rocnik 3 hodiny tydné

Ve vyuce se pouZivaji formy prace, které podporuji samostatnost a praktickou ¢innost pfi pozndvani
prirody. Jedna se o tyto druhy metod: prace ve skupiné, prezentace vlastnich nazorl v diskuzi, exkurze,
projekty, prednasky, vystavy, pfirodovédné vychdazky, vykladové hodiny, samostudium, prace s odbor-
nou literaturou, experimenty, pozorovani, prace s mikroskopem.

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni
e 73ak je motivovan k pozitivnimu pfistupu ke vzdélani
e samostatné vyhledavani informaci z rlznych zdroj (odborna literatura, ¢asopisy, internet)
¢ tfidéni a posouzeni zdvaznosti informaci a jejich predani ostatnim zakiim formou referatd nebo
prezentace
e rozbor vyznamu odbornych termind z biologie a zdravovédy, jejich pouZivani ve vykladu a v dis-
kusi
e konfrontace se spoluzaky a sebehodnoceni
e samostatné reseni praktickych ukol{
2. kompetence k feseni problém{
e pfi praci s prirodninami vyhledani spolecnych a rozdilnych znak, zafazovani do systému
e fesSeni problémovych biologickych témat predkladanych vyucujicim v podobé Skolnich ¢i doma-
cich Ukoll nebo formou projekt(
e obhajovani viastnich nazorl v diskuzi
e feseni praktickych ukoll pti vychazkach nebo na exkurzich
e prifeseni problému vyuZivat znalosti z rGznych prirodovédnych obort
3. kompetence komunikativni
e upevnovat komunikacni schopnosti pti zkouseni, diskuzi, prezentacich
e pouzivani modernich informacnich technologii
4. kompetence socialni a personalni
e skupinova prace
e tolerovani odliSnych nazord
o Z73ak se uci mit radost ze své prace, ze svého Uspéchu i Uspéchu ostatnich
5. kompetence obcfanska
¢ vysvétleni hlubsich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému
e osvojeni principl ochrany zdravi
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e respektovani riznorodosti lidské populace o odmitani rasismu
6. kompetence k podnikavosti
e aktivni a tvofiva prace
e usilovani o dosazeni cile
e hodnoceni vysledk( prace
e posilovani spojeni védy a praxe v besedach s odborniky
7. kompetence digitalni
e schopnost vyuZit moderni technologie pfi realizaci zadanych Gkol(, pfi prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojl a informaci jako takovych
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5.21.2 Seminar z biologie — 3. ro¢nik

Seminafr z biologie — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak poznd, spravné pojmenuje a za-
fadi do systému bézné se vyskytujici
vyssi rostliny

* jmenuje priklady chranénych ¢i lé¢i-
vych rostlin

* pracuje s botanickym klicem, urcuje
rostliny, zaloZi herbar

Botanika

* prohloubeni znalosti o vytrusnych se-
mennych rostlinach

* praktické poznavani jednotlivych
druhd rostlin

* vyznam rostlin pro ¢lovéka, rostliny
chranéné, |écivé a jedovaté, pokojové
rostliny

* Dendrologie

* Morfologie rostlin

PT: Medialni vychova

(medidini produkty a jejich vyznam)

* pfiprava pfispévku na nasténku ¢i in-
ternetové stranky Skoly

PT: Environmentalni vychova
(Zivotni prostiedi regionu a CR)

Projekt
Ekoskola

+ zak popise vyznam vody pro Zivot
v pfirodé i pro ¢lovéka

* pojmenuje bézné druhy sladkovod-
nich organismU a podle jejich vyskytu
posoudi vlastnosti vody

* pouZije jednoduché hydrobiologické
pomiucky

Hydrobiologie

+ Zivot ve sladkych vodach
* podzemni vody

* prameny

* vodni nadrze

- jezera, tliné, mocaly

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)
zemépis

- katalogizace Zivocichl v rybniku
- pfiprava nalevu k pozorovani prvoku

+ zak pouziva ekologické pojmy k objas-
néni ekologickych vztaht

* orientuje se v otazkach soucasnych
ekologickych problému

* zna strukturu ochrany Zivotniho pro-
stredi

* uplatniuje ekologické chovani ve skole
i vdomacnosti

* podili se na feseni ekologickych pro-
blému Skoly

Ekologie

zakladni pojmy

- Biotické a abiotické podminky

- ekologie populace a spolecenstva

- ekosystém

* biomy

* Clovék a prostredi

- Zivocichové a prostiedi

* ochrana pftirody

- ekologizace provozu a prostredi Skoly,
domaci ekologie

PT: Medialni vychova

(medidini produkty a jejich vyznam)
PT: Environmentalni vychova
(problematika vztahl organismd a pro-

stredi, ¢lovék a Zivotni prostredi, Zivotni

prostiedi regionu a CR)

* navstéva chranéné lokality, pfipadné
beseda o ochrané pfirody

Projekt
Ekoskola
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Seminar z biologie — 3. rocnik

+ zak pozna bézné i chranéné regionalni
druhy organism, uvede ptiklady jed-
notlivych kategorii chranénych uzemi

Regionalni biologie

* fléra a fauna Jesenicka

* chranéné druhy rostlin a Zivocichd
- Cervené knihy

* CHKO Jeseniky

PT: Environmentalni vychova

(Zivotni prostfedi regionu a CR)

PT: Vychova k mysleni v globalnich sou-
vislostech

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova spoluprace)

chemie

biologie

zemépis

* navstéva stalé expozice Fauna Jese-
nicka v Muzeu Jesenik
- vystavka exotickych plodi

* Zak urci a zafadi do systému bézné
druhy hmyzu

- aplikuje metody odchytu, preparace a
konzervovani hmyzu

* uvede Casto se vyskytujici zoondzy,
zna zpUsoby jejich prevence

Zoologie

- Fylogeneze ZivocichU

* entomologie, systém hmyzu, uréovani
zastupcl

* choroby zpUsobené ¢i prenasené Zivo-
Cichy a jejich prevence

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

Vychova ke zdravi

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feSeni problém)

biologie

* choroby zvifat a ¢lovéka

* po domluvé beseda s odbornikem

+ zak popise vlivy stfidani ro¢nich ob-
dobi na fléru a faunu mirného pasma,
dokaze urcit druhy vyskytujici se na
jare

- dokaze vytvorit podminky pro preto-
vani pokojovych rostlin ¢i pro chov do-
maciho zvifete

* je si védom odpovédnosti ¢lovéka pfi
chovu domdcich zvifat, umi vyhledat
zdkonné normy

Prakticka botanika a zoologie

* poznavani a sbér rostlin a Zivocichli v
terénu

- domaci péstitelstvi a chovatelstvi

- exkurze do SVC Duha Jesenik

Projekt

Ekoskola

* vnitini prostredi Skoly
* rostliny ve Skole

* popise vyznam bakteriologie
- uvede priklady bakteridlnich chorob,
zna prevenci a zplsob IécCeni

Obecné zasady mikrobiologie
* bakterialni ndkazy
* prinos a rizika |éCby antibiotiky

Vychova ke zdravi
biologie

* patogenni bakterie
déjepis

* bakteriadlni pandemie
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Seminar z biologie — 3. rocnik

+ zak uvede druhy krevnich skupin ¢lo-
véka a zpUsob jejich uréeni

* popise jejich vyznam pfi krevnich pre-
vodech

* podle svych mozZnosti se zapoji do dar-
covstvi krve, zna jeho prakticky a mo-
ralni vyznam

Hematologie
* uréovani krevnich skupin, darcovstvi
krve, transfuze

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(moralka vsedniho dne)

* po domluvé navstéva transfuzni sta-
nice Jesenické nemocnice
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5.21.3 Seminar z biologie — 4. ro¢nik

Seminar z biologie — 4. ro€nik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak vysvétli podstatu pohlavniho a ne-
pohlavniho rozmnozovani a jeho vy-
znam z hlediska dédi¢nosti vysvétli za-
kladni genetické pojmy a umi je pouzit
* chdpe chemickou podstatu dédi¢nosti
a dovede ji vysvétlit na prikladech

z molekularni biologie

- vysvétli rozdil v uloZeni genetické in-
formace u prokaryontni a eukaryontni
bunky

* popise typy bunécného déleni

* rozlisi faze bunééného cyklu

* chape vyznam diferenciace bunék

* zna rozdil mezi autozomy a gonozomy
a vysveétli vyznam gonozom pro ur-
Ceni pohlavi

* uvede priklady dédi¢nosti v bézném
Zivoté

* feSi jednoduché genetické ulohy a
umi vysvétlit podstatu Slechtitelstvi

+ vysvétli princip vzniku mutaci, popise
tageny

* rozumi odliSnosti metod v genetice
Clovéka, vyresi priklady

GENETIKA

Genetika buriky

* prokaryontni bunka

* eukaryontni burika

* mitdza

* meioza

* bunécny cyklus
 chromozomové urceni pohlavi
* vazba genUl

Genetika mnohobunécnych

* vztahy mezi alelami

+ gonozomalni dédi¢nost

+ dédicnost kvantitativnich znakd

* Proménlivost

* vyznam mutaci a jejich klasifikace
* mutagenni faktory

Genetika ¢lovéka

* metody vyzkumu

» dédi¢nost vyznamnych lidskych vlast-
nosti

+ dédic¢nost chorob a dispozic

Genetika populaci

déjepis
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s problematikou dédicnych chorob a
béznych lidskych vlastnosti

* chdpe problematiku dédi¢nych dispo-
zic

* vysvétli pojem ochranny rezim a jeho
vyznam pro zdravi ¢lovéka

* zna rozdily mezi populacemi panmik-
tickymi a autogamnimi

- vysvétli Hardyho-Weinbergliv zdkon a
pouZije ho pfi feseni prikladl

* vypocitd jednoduché pfiklady z oblasti
autogamni populace

- orientuje se v novych poznatcich z ge-
netiky

N

ové poznatky z genetiky

genové inZenyrstvi

* kmenové buriky
- GMO
- klonovani

+ Zak dokaze popsat historicky vyvoj
jednotlivych soustav

* dokaZe popsat uroven organovych
soustavu soustav ¢lovéka vzhledem k
fylogenezi

- aplikuje znalosti z anatomie Clovéka
pfi ochrané svého zdravi

+ aktivné pfistupuje k prevenci chorob

Fylogeneze organovych soustav, anato-
mie ¢lovéka

* opérna a pohybova soustava
* télni tekutiny

* cévni soustava

* dychaci soustava

* vylucovaci soustava

- pokryv téla

* nervové a hormondlini fizeni
* smysly

* rozmnoZovaci soustava

Vychova ke zdravi

* prace s modely jednotlivych organu

+ zak propojuje znalosti z uciva viech
ro¢nikd

* znd vyznamné zastupce a umi je zara-
dit do systému

PFiprava k maturitni zkousce

Vychova ke zdravi
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5.22 Seminar ze zemépisu

5.22.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Viyucovaci predmét Seminar ze zemépisu je soudasti vzdélavacich oblasti Clovék a priroda a Clovék
a spolecnost z RVP. Zahrnuje obsah vzdéldvaciho oboru Geografie a integruje obsah vzdélavaciho oboru
Geologie, a i ¢asti vzdélavaci oblasti Informatika a informacni a komunikacéni technologie. Soucasné in-
tegruje tematické okruhy prarezovych témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medi-
alni vychova, Socidlni komunikace a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech z RVP.
Predmét ma celou fadu mezipredmétovych vztah( k ostatnim oborlim vyu¢ovanym na skole (napf. bi-
ologie, zdklady spolecenskych véd, fyzika, chemie, matematika, déjepis).

Komplexni obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen nasledovné:
3. ro¢nik 2 hodiny
4. rocnik 3 hodiny

Vyuka predmétu probiha v ucebné spolecenskych véd, v kmenovych tfidach nebo v uéebné informatiky
Béhem skolniho roku jsou zafazeny exkurze — dle probiraného tématu (napf. navstéva mistniho muzea,
geologicka exkurze ve spoluprdci s muzeem, prace s topografickou mapou v terénu, prednasky ve spo-
lupraci se sdruzenim DUHA). Tyto doprovodné vyukové programy probihaji mimo budovu skoly.

Do obsahu vyucovaciho predmétu seminar ze zemépisu jsou integrovana nasledujici prifezova témata:
e Environmentalni vychova
e Maedialni vychova
o Multikulturni vychova
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Vyucujici zemépisu pouzivaji ve vyuce postupy, metody a formy vyuky, které vedou k utvareni nasledu-
jicich klicovych kompetenci student:

1. kompetence k uceni
e frontalni, skupinova. Individualni vyuka
e motivace studentl formou referatd, aktualit, domaci ¢innosti, vyhledavanim, tfidénim a hodno-
cenim informaci
e prace s informacnimi zdroji (tabulky, grafy, obrazky, filmy, ¢asopisy, internet, denni tisk, televize
apod.)
2. kompetence k feseni problémi
e prezentace vlastni prace studentl — individualni, skupinova prace
e vytvareni predpokladl pro feseni problémovych témat formou kol nebo projektd
e (cast v soutézich a olympiadach
e zemépisna vychazka nebo exkurze — propojeni teorie a praxe formou ukol( a otazek
3. kompetence komunikativni
o referaty, diskuse
e predkladani zpracované prace v elektronické podobé
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e tvorba prezentaci
e tvorba maturitnich okruht
4. kompetence socialni a personalni
e prace v tfidnim kolektivu, ve skupinach, ve dvojici
e diskuse ve skupindch nebo v celém tfidnim kolektivu
e vychova ke kritice a sebekritice
5. kompetence obcdanské
e besedy, prednasky, ndvstéva dalSich vzdélavacich zatizeni
e vychova k respektu k riznym kulturnim, socialnim a ndbozenskym rozdiliim v populaci
e vychova k uvédoméni si pojmu rasismus a xenofobie
e zdUraznit principy demokracie
e zapojit se do ekologickych aktivit na ptidé skoly i mimo ni
e vysvétlit moznosti humanitarni pomoci pfi pfirodnich katastrofach, valec¢nych konfliktech
e prohloubit empatii a ochotu studentl pomoci postizenym osobam
e vést studenty k pochopeni globalnich problémd lidstva
6. kompetence digitalni
o vedeme Zaky k praci s digitalnimi zafizenimi a k jejich kreativnimu vyuZiti
e ucime je kritickému hodnoceni pfinosu a rizik digitalnich technologii
e vedeme je k zasaddm bezpecné elektronické komunikace
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5.22.2 Seminar ze zemépisu — 3. rocnik

Seminar ze zemépisu — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* Zaci vysvétli postaveni Zemé ve ves-
miru a podstatné vlastnosti Zemé vici
ostatnim télesim ve Slunecni sou-
stavé

Zemé jako vesmirné téleso

* tvar a pohyby Zemé

* precese, nutace

* dUsledky pohybu Zemé pro Zivot lidi a
organismu

» vliv Coriolisovy sily

+ stfidani dne a noci

* stfidani ro¢nich obdobi

* ¢asova pasma

* kalendar

PT: Environmentalni vychova

(problematika vztaht organismu a pro-

stredi)

déjepis

* seznameni se s historii vyvoje kalen-
dare

* objevné cesty

biologie

* vliv stfidani dne a noci na Zivot orga-
nism

prabéiné

* prace s internetem a vyukovymi pro-
gramy na PC

* pfiprava maturitnich okruh( z fyzické
geografie

* tvorba semindrnich praci na zadana
témata

* prace v projektu Ekoskola

* Zaci pouzivaji dostupné kartografické
produkty a dalsi geografické zdroje
dat a informaci v tisténé i elektronické
formé pro feseni geografickych pro-
bléma.

* orientuji se s pomoci map v krajiné

* pouZivaji s porozuménim vybranou
geografickou, topografickou a karto-
grafickou terminologii

* pracuji s GIS

Geograficka kartografie a topografie

* praktickd aplikace kartografickych
produktd

- geograficky a kartograficky slovnik

* obecné pouzivané symboly, pojmy,
zkratky, smluvené znacky, vysvétlivky,
statisticka data, ostatni informacni a
dokumentacni zdroje dat pro geografii

matematika

* méfitko mapy a jeho prevody

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni feSeni probléma)

* terénni vychdzka — prace s topografic-
kou mapou

* prace s GIS

- digitalizace a jeji vyuzZiti v hodinach
zemépisu (prace s daty ze scitani lidu
— grafy, tabulky), DPZ, vyhledavani dat
na webovych strankach

* Zaci porovnaji sloZeni a strukturu jed-
notlivych zemskych sfér

* vyuZivaji vybrané metody identifikace
minerall

Zemské sféry

- sloZzeni zemského télesa, chemické,
mineralogické a petrologické slozeni
Zemé

* minerdly

Geologie

+ geologicka obdobi vyvoje Zemé

* zmény polohy kontinentd

- evoluce bioty a prostredi

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

* zdroje energie a suroviny

chemie

» zastoupeni prvkd v zemském télese

biologie

* vysvétleni pojm0 mineral, mineralo-
gie, petrologie

* navstéva vlastivéedného muzea — mi-
neralogické a petrologické sbirky
- geologie
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* Zaci porovnaji na prikladech mecha-
nismy plsobeni endogennich a exo-
gennich procesu a jejich vliv na utva-
feni zemského povrchu a na zivot lidi

Litosféra

* litosférické desky, pevniny a oceany,
zemska kdra

* tektonika litosférickych desek

* georeliéf, vnitfni a vnéjsi geomorfolo-
gické sily

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

* Zaci analyzuji energetickou bilanci Magmatismus chemie - geologie
Zemé a priciny vnitfnich a vnéjsich ge- | - vznik magmatu a jeho tuhnuti chemickeé slozeni zemského télesa
ologickych procest » zvétravani a sedimentacni proces procesy chemického zvétravani
* rozliSuji bézné typy magmatickych * mechanické a chemické zvétravani, fyzika
hornin srazeni, sedimentace procesy mechanického zvétravani
* analyzuji rlizné druhy poruch v lito- * zemétrfeseni a vulkanismus
sfére
* Zaci umi posoudit geologickou ¢innost | Antropogenni vlivy na litosféru PT: Environmentalni vychova - geologie

Clovéka z hlediska moznych negativ-
nich dopadUl na Zivotni prostredi

* antropogenni tvary reliéfu

(Clovék a Zivotni prostredi)

- projekt ekoskola (ochrana Zivotniho

prostredi)

- krajina — pfirodni a spolecenské pro-

stfedi, typy krajin, vztah ptirody a spo-
le¢nosti, udrzitelny Zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany pfirody a Zi-
votniho prostredi

» Zaci objasni mechanismy globalni cir-
kulace atmosféry a jeji disledky pro
vytvareni klimatickych past

Atmosféra

* sloZeni

* pocasi a podnebi

* podnebné pasy

* vliv ¢lovéka na atmosféru

+ sklenikovy efekt, ozénova vrstva
» cirkulace vzduchu

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

- sklenikovy efekt, ozénova vrstva, El
Nifo

fyzika

* pojmy tlak, teplota

chemie

* chemické sloZeni atmosféry

- kondenzace, sublimace

PT: Medialni vychova

(média a medialni produkce)

- projekt ekoskola (emise a mozZnosti je-

jiho snizovani, Kjotsky protokol)

* Zaci vysvétli pojmy velky a maly obéh
vody a rozlisuji jednotlivé slozky hyd-
rosféry a jejich funkci na krajinu

Hydrosféra
* obéh vody na Zemi
* rozloZeni vody na Zemi

PT: Environmentalni vychova
(¢lovék a Zivotni prostredi)

* vychazka do sdruzeni DUHA — pred-

nagka na téma Clovék a voda
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* zhodnoti vyuZitelnost rdznych druhd
vod a navrhne mozné zpUsoby efektiv-
niho hospodareni s vodou v pfislus-
ném regionu

* slozky hydrosféry a jejich charakteris-
tiky

* vod

* ochrana podzemnich vod

* nedostatek pitné vody, znecisténi
podzemnich vod

chemie

* chemické sloZeni vody

* pojem Ph

biologie

* stupné ochrany Zivotniho prostredi

- projekt ekoskola — moznosti ochrany
pitné vody, zpUsoby Setfeni s vodou

* Zaci si prohlédnou typy pldnich pro-
fila

Pedosféra

* sloZeni pud

* vyznam a vznik pdd, rozmisténi

* pUdni typy a druhy

Zvétravani a sedimentacni proces

* mechanické a chemické zvétravani
* srazeni, sedimentace

* vznik a vyvoj pld

PT: Environmentalni vychova
(Clovék a Zivotni prostredi)
* znecisténi pady

» Zaci rozlisuji hlavni biomy svéta

Biosféra

* organismy na Zemi a jejich rozmisténi
+ zakladni ekologické pojmy

* vliv ¢lovéka na biosféru

* vegetacni pasy Zemé

* stupné ochrany krajiny

PT: Environmentalni vychova

(Clovék a Zivotni prostredi)

* kdceni prales(, biosférické rezervace,
UNESCO, NP, Cervend kniha ohroze-
nych druhd

biologie

» druhy rostlin a Zivocichl na Zemi

* endemitické druhy

* prace na PC — s pomoci internetu vy-
hledat nejvice ohroZené druhy orga-
nismu na svété

» Zaci zhodnoti na prikladech dynamiku
vyvoje obyvatelstva na Zemi

- geografické, demografické a hospo-
darské aspekty plsobici na chovani,
pohyb, rozmisténi a nezaméstnanost
obyvatelstva

Obyvatelstvo
- zakladni geografické, demografické a
hospoddarské charakteristiky

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)

prabéiné

* tvorba maturitnich okruhi ze socioe-
konomické geografie

* kontrola semindrnich praci

+ diskuse nad ohnisky svétového napéti

* Zaci analyzuji hlavni rasova, etnicka,
jazykova, nabozenska, kulturni a poli-
ticka specifika s ohledem na zplsob
Zivota a zivotni Uroven v regionech
svéta

Kulturni a politické prostiedi

- déleni obyvatelstva podle rasy, jazykd,
* ndrod

* ndboZenstvi

* migrace

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova)
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* problematické oblasti svéta (z hlediska
rdznych jazykd, ras, vyznani, typl
vlady ...)

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

* migrace, xenofobie, rasismus
zdklady spolecenskych véd

* pojmy rasismus, xenofobie

* stat, narod, demokracie

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)

(moralka vsedniho dne)
humanitarni pomoc

* Zaci identifikuji zakladni geografické
znaky sidel a aktualni tendence ve vy-
voji osidleni

Sidla a osidleni
* sidelni struktura

PT: Environmentalni vychova
(Clovék a Zivotni prostredi)

+ Zaci rozliSuji a porovnaji staty svéta
podle kritérii vzajemné podobnosti Ci
odlisnosti

* lokalizuji na politické mapé svéta ak-
tudlni geopolitické zmény s pfihlédnu-
tim na historicky vyvoj

Politicka geografie
* statni ztizeni, forma vlady, tvar a veli-
kost statu

zdklady spolecenskych ved
* pojmy obcan, vlada, demokracie, plu-
ralita

* Zaci zhodnoti na prikladech svétové
hospodafrstvi jako systém, s jeho sloz-
kami, funkcemi a zohledni faktory
uzemniho rozmisténi hospodarskych
aktivit, vymezi jadrové a periferni ob-
lasti svétového hospodarstvi

Svétové hospodarstvi

* lokaliza¢ni faktory, vyvoj, jadrové a
periferni oblasti

- geografické aspekty

* bohaty sever a chudy jih

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
(globalizacni a rozvojové procesy)
(globalni problémy, jejich pficiny a da-
sledky)

* Zaci rozlisuji typy zemédélské pro-
dukce a lokalizuji hlavni produkéni ob-
lasti vyznamnych hospodarskych plo-
din

Zemédélstvi

* typy zemédélské produkce

* rostlinnd a Zivoci$na vyroba

* intenzivni a extenzivni zemédélstvi
- vliv zemédélstvi na Zivotni prostredi

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globaliza¢ni a

rozvojové procesy)

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-
vojova)

* hladomor, podvyziva

* tropické nemoci
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* Zaci zhodnoti stav svétovych surovino-
vych zdroja a zdrojl energetickych,
moznosti tézby

- rozlisuji prliimyslova odvétvi a jejich
prostorovou lokalizaci

Pramysl

* odvétvova struktura

* nerostné suroviny

* energetika

* pramyslova odvétvi a jejich lokalizace

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy)
(globalni problémy, jejich priciny a di-
sledky)
fvzika

* nové zdroje energii

* zaci zhodnoti svétovy dopravni sys-
tém, vliv jednotlivych druh( dopravy
na zivotni prostredi

Doprava

* vyznam a typy dopravy
* informacni doprava

* masova média

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(globaliza¢ni a

rozvojové procesy)

PT: Medialni vychova

(role médii v modernich déjinach)

(medialni produkty a jejich vyznamy)

* statni a soukroma média, svoboda
projevu —demokracie

Cesky jazyk a literatura

* vyjadrovaci prostredky médii

= vyhodnoceni seminarnich praci

* Zaci vyhledaji na mapach hlavni své-
tové oblasti cestovniho ruchu, porov-
naji jejich lokalizacni faktory a poten-
cial

Cestovni ruch a sluzby
* typy a hlavni oblasti cestovniho ruchu
- sluzby

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

* Zaci se orientuji v zakladnich pojmech

Mezinarodni obchod

PT: Vychova k mysleni v evropskych

mezinarodniho obchodu + globalizace a globalnich souvislostech

* zhodnoti pozitivni a negativni aspekty (globaliza¢ni a rozvojové procesy)
globalizace

* Zaci zhodnoti na prikladech krajiny Krajina PT: Environmentalni vychova Projekt
jako systém krajinné sféry se specific- * pfirodni prostredi (¢lovék a Zivotni prostredi) Eekoskola

kymi znaky, urcitymi slozkami, struk-
turou a funkcemi

* analyzuji na konkrétnich ptikladech
pfirodni a kulturni krajinné slozky a
prvky

- spoleCenské prostredi
* enviromentalistika

* krajinna ekologie

* slozky a typy krajiny

* krajinny potencial

biologie

biom, geobiom, ekumena
ochrana ohroZenych druh(
pojem ekosystém

* moznosti ochrany ekosystému v okoli
Skoly
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» Zaci zhodnoti rizika plsobeni ¢lovéka Interakce pfiroda a spolecnost PT: Environmentalni vychova
na krajinu * trvale udrzitelny rozvoj (¢lovék a Zivotni prostredi)
* globalni problémy lidstva (problematika vztaht organismu a pro-
* vychovné, hospodaiské a pravni na- stredi)
stroje ochrany pfirody a Zivotniho pro-
stredi
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5.22.3 Seminar ze zemépisu — 4. rocnik

Seminar ze zemépisu — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ zak zhodnoti polohu, pfirodni poméry
a zdroje Ceské republiky

* lokalizuje na mapach hlavni rozvojova
jadra a periferni oblasti Ceské repub-
liky, rozliSuje jejich specifika

Ceska republika

* obecné zemépisna charakteristika
uzemi

* hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété

» struktura hospodafstvi, transformacni
ekonomické procesy

* obyvatelstvo a sidla

* Uzemné spravni ¢lenéni, regiony, eu-
roregiony

» ochrana pfirody a ZP

+ kraje CR

PT: Environmentalni vychova
(Zivotni prostiedi regionu a Ceské re-
publiky)

biologie

* stupné ochrany pfirody v CR

* ohroZené druhy rostlin a Zivocicht
fyzika

- alternativni zdroje energii
informatika

* tvorba prezentaci

* prdace s vyukovymi programy

+ souhrnné opakovani

* pribéiné prace s vyukovymi pro-
gramy

* prUubéZné vypracovani maturitnich ok-
ruht z regiondlni geografie

- digitalizace a jeji vyuziti v hodinach
zemeépisu (prace s daty ze scitani lidu
— grafy, tabulky), DPZ, vyhledavani dat
na webovych strankach

+ krajina — pfirodni a spolecenské pro-
stfedi, typy krajin, vztah ptirody a spo-
le€nosti, udrzitelny Zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany pfirody a Zi-
votniho prostredi

- zak vymezi mistni region (podle byd-
listé, Skoly) na mapé podle zvolenych
kritérii

* zhodnoti pfirodni, hospodarské a kul-
turni poméry mikroregionu a jeho
vazby k vyssim Gzemnim celkdim a re-
gionlm

Mistni region

* obecné zemépisna charakteristika
tzemi

* moZnosti rozvoje mikroregionu, stra-
tegické a Uzemni planovani

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(zijeme v Evropé)

» zak zhodnoti ptirodni, socialni a eko-
nomické pomeéry Evropy a dalsich kon-
tinentd

* objasni vyznam integrace evropskych
statd

* vymezi (vyhledad) jednotlivé regiony
Evropy, zhodnoti jejich polohu, pfi-
rodni, socidlni a ekonomické poméry

Evropa

- fyzickogeograficka charakteristika

* obyvatelstvo — zakladni charakteris-
tiky (ndrod, narodnost, jazyk, rasa, vy-
znani)

* hospodafrstvi (primér, sekundér, ter-
ciér, kvartér)

- evropska integrace

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech

(zijeme v Evropé)

(vzdélavani v Evropé a ve svété)
(globaliza¢ni a rozvojové procesy)
(globalni problémy, jejich pficiny a dl-
sledky)

PT: Multikulturni vychova

* prabézné vypracovani maturitnich ok-
ruh( z regionalni geografie
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Seminar ze zemépisu — 4. rocnik

* lokalizuje hlavni rozvojova jadra a pe-
riferie

* lokalizuje (vyhledd) na mapach
makro-regiony svéta, vymezi jejich
hranice, zhodnoti jejich pfirodni, kul-
turni, politické a hospodarské poméry
a vzdjemné je porovnaji

Mimoevropské regiony svéta

* rozdéleni svéta dle pfirodnich a hos-
podarskych hledisek

* geopolitické procesy, svétova ohniska
napéti

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dil)

(humanitarni pomoc a mezinarodni roz-

vojova spoluprace)

zdklady spolecenskych véd

* Evropska unie

* jazyky, narodnosti a vyznani v Evropé i
jinde ve svété

biologie

* fléra a fauna Evropy a dalSich mimo-
evropskych oblasti

* stupné ochrany pfirody

* téZba nerostného bohatstvi

fyzika

- alternativni zdroje energii

zdklady spolecenskych véd

+ geopolitika

* svétové hospodarské, politické a vo-
jenské organizace

* rasismus, xenofobie

déjepis

* historicky vyvoj ohnisek napéti

* vyvoj Uzemnich celk

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(socialni komunikace)

(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti)
(spoluprace a soutéz)

(seberegulace, organizacni dovednosti a
efektivni reseni probléma)

zpét

strana 253 z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

5.23 Seminar z déjepisu

5.23.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét seminar z déjepisu rozsifuje a prohlubuje znalosti u¢iva uvedeného v oboru déjepis ze vzdéla-
vaci oblasti Clovék a spoleénost.

Cilem predmétu seminar z déjepisu je rozsitit, prohloubit, upevnit, systemizovat a zobecnit poznatky
74k ziskané v déjepise a samostatnym studiem. Seminaf je urcen vsem vazinym zajemcdm o historii,
predevsim tém zakam, ktefi si zvoli déjepis jako maturitni predmét a rozhodnou se pro studium déje-
pisu jako aprobacniho ucitelského oboru, odborné historie, archivnictvi nebo prav.

Pfedmét seminar z déjepisu je realizovan jako volitelny ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku s hodinovou dotaci
dvé a tfi hodiny tydné.

Vyuka probiha prevazné ve tridach a v pocitacové ucebné. Ucivo je prezentovano pomoci pocitacovych
programd, filmovych ukazek, prace s kniznimi, ¢asopiseckymi ¢i internetovymi zdroji informaci a odbor-
nym vykladem. DileZitou metodou je samostatna prace zakd formou vyhledavani a zpracovani infor-
maci na témata obsahu tohoto pfedmétu, tj. referaty o odbornych publikacich a tématech, které napo-
mahaji k formovani Zakovy osobnosti a k utvareni studijnich a pracovnich navykd. Nedilnou soucasti
predmétu je naudit se technice psani odborné préce teoreticky i prakticky vytvofenim seminarni prace,
smyslem je ovladnout praci s odbornou literaturou, naucit se formulovat vlastni hypotézy, ziskat schop-
nost pracovat s védeckym aparatem. V semindfi je vytvoren prostor pro exkurze a prednasky v muzeu,
knihovné a archivu, besedy, pro referaty, pro praci s odbornymi publikacemi a déjepisnymi mapami.

Vyucovaci predmét seminar z déjepisu spolupracuje s nasledujicimi vyucovacimi predméty a vzdélava-
cimi obory:

o (Cesky jazyk (Jazyk a jazykova komunikace)

e zéklady spole¢enskych véd (Clovék a spole¢nost)

o zemépis (Clovék a p¥iroda)

e hudebni vychova, vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e informatika (Informatika)

e cizi jazyky (Jazyk a jazykova komunikace)

Do obsahu vyucovaciho predmétu seminar z déjepisu jsou integrovana nasledujici prirezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova
e  Environmentalni vychova
e Medialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci Zakl nizsich rocnik( viceletého gymnazia sméfuji ucitelé
prostfednictvim ndsledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e schopnost prace zakud s rGznymi zdroji informaci, jejich tfidéni, porovnavani a vyhodnocovani
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o formy vyuky pomahajici Zaklm k reflexi vlastniho procesu mysleni a uéeni
e motivace zaku k aktivnimu pfistupu k vyuce prostrednictvim reseni rliznych ukol(
2. kompetence k feseni problémi
e samostatnad skolni nebo domdci prace, jeji vlastni prezentace
e kriticka interpretace a porovnavani rliznych historickych pramend a literatury
e analyza historického déje na zakladé vlastnich védomosti a dovednosti
3. kompetence komunikativni
o referaty, diskuse, vyuziti informacnich technologii pfi prezentaci vlastni prace
e pisemné i ustni formulovani vlastnich myslenek a nazord, schopnost hodnoceni i sebehodnoceni
v komunikacnich projevech
e uziti a chapani odborné historické terminologie
4. kompetence socialni a personalni
e systematicka prace v rGznych skupindach, ve tfidé i individualné
o diskuse v malé skupiné i ve tfidé o probiranych otazkach
e vychova k sebevédomému, asertivnimu jednani Zaka, k schopnosti sebekritiky, kritiku vytvaret
i pfijmout
. kompetence obcéanské

wn

e schopnost orientace v soucasném svété na zakladé poznani historickych souvislosti
e vychova k Ucté k tradicim a kulturnimu i historickému dédictvi, vytvareni narodni i evropské hr-
dosti
. kompetence k podnikavosti
e stanoveni dil¢ich i dlouhodobych cild ve studiu a tim vytvareni zakladnich pracovnich navyka zaka
7. kompetence digitalni

[¢)]

e schopnost vyuzit moderni technologie pfi realizaci zadanych ukoll, pfi prezentaci své prace, pfi
posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci jako takovych
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5.23.2 Seminar z déjepisu — 3. ro¢nik

Seminar z déjepisu — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak se orientuje v zdkladnich pojmech
teoretického Uvodu do studia déjepisu
- vysvétli vztahy historie a jinych spole-

censkovédnich disciplin

* prokaze zvladnuti zakladnich historic-

kych postupl mysleni a vybranych do-
vednosti z oblasti PVH

* v priibéhu pInéni rGznych seminarnich
ukol

Teoreticka vychodiska a praktické tech-

ni

ky historické prace
co je historie

* smysl dé&jin, filozofie dé&jin a postmo-

derni pohled na déjiny

* pomocné védy historické a Uvod do

studia déjepisu

* specifické metody historické prace,

prace s prameny

* metoda ordlIni historie

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy, glo-
balni problémy, jejich priciny a da-
sledky)

PT: Osobnostni a socidlni vychova
(poznavani a rozvoj vlastni osobnosti,
seberegulace, organiza¢ni dovednosti a
efektivni feSeni problém)

PT budou integrovana formou referatd,
besed a zpracovavané seminarni prace

Navstévy archivu, muzea

Seminarni prace

- zak charakterizuje priciny a pribéh
svétové valky, jeji socialni, hospodar-
ské a politické dusledky

* vysvétli vznik demokratickych i totalit-
nich ideologii, vymezi jejich zdkladni
znaky

- orientuje se v politickych, ekonomic-
kych a kulturnich realiich prvni Cs. re-
publiky

* objasni souvislosti mezi velkou hospo-
dafskou krizi a nastupem fasismu

» vysvétli pfic¢iny a disledky Mnichova
pro dalsi vyvoj CSR

- orientuje se v dlleZitych udalostech
2. svétové valky

» charakterizuje postaveni domaciho a
zahrani¢niho odboje, jeho osobnosti

Déjiny 1. poloviny 20. stoleti

I. svétova vélka jako konec diplomacie
19. stoleti, mezinarodni vztahy pre-
lomu stoleti

+ Ceskd otazka za valky a vznik CSR
* versaillesky systém, jeho vznik, prin-

cipy a charakter mezivale¢né politiky

- charakteristika politického systému

CSR, ¢eskoslovenska tstava 1920, do-
maci politika v CSR

+ zahrani¢ni politika CSR
- od mezinarodni krize 30. let k nové

svétové valce,

- rok 1938 a Ceskoslovenska otazka
* II. svétova valka pohledem politikd

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

PT: Multikulturni vychova

(zakladni problémy sociokulturnich roz-

dila)

PT: Medialni vychova
(role médii v modernich déjinach)

+ pouziti digitalnich kompetenci pfi rea-
lizaci zadanych ukold, pfi prezentaci
své prace

* pouziti digitdlnich kompetenci pfi po-
suzovani spolehlivosti informacnich
zdroj
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Seminaf z déjepisu — 3. rocnik

- zak urci dllezité mezniky vyvoje pro-
biranych historickych obdobi

* orientuje se v hlavnich souvislostech
probiraného historického procesu

Vybrané okruhy déjin

vybrané kapitoly z obecnych a ndrod-
nich déjin

* problémy evropského a svétového vy-

voje, kultura a véda

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

zpét

strana 257 z 283




Gymnazium
Jesenik

%

5.23.3 Seminar z déjepisu — 4. ro¢nik

Seminar z déjepisu — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak se orientuje se v dllezZitych uda-
lostech 2. svétové valky a hlavnich po-
litickych a vojenskych souvislostech
konfliktu

» charakterizuje priciny a prabéh stu-
dené valky, jeji hospodarské a poli-
tické souvislost

- vysvétli priciny a okolnosti sblizovani
zapadoevropskych zemi a jednotlivé
faze vyvoje evropské integrace

* objasni fungovani totalitnich systému
v zemich sovétského bloku a dlsledky
komunistické ideologie v mezinarod-
nich vztazich

- vysvétli hlavni historické procesy v ob-
dobi bipolarniho svéta

* charakterizuje proces dekolonizace
v Africe a Asii v souvislostech s poli-
ticky rozdélenym svétem

* prokdze pochopeni pficin rozpadu ko-
munistického bloku a zaniku bipolar-
niho svéta i hlavnich problému a vyzev
prelomu 20. a 21. stoleti

Soudobé déjiny

* diplomacie za druhé svétové valky a
nové prvky v mezindrodnich vztazich

* Evropa a svét po r. 1945, studena

valka

+ politicky a hospodaftsky Zivit v CSR

v obdobi 1945-1948

* pocatky a vyvoj evropské integrace
* totalitni systémy ve stfedni a vychodni

Evropé, komunistické Ceskoslovensko

* diplomacie a mezindrodni vztahy

v dobé studené valky, lokalni konflikty,
mezinarodni krize

* problémy dekolonizace a tzv. Treti svét
* pad komunistického bloku a zmény ve

svété v devadesatych letech 20. stoleti

+ konec komunistického rezimu v CSR a

prechod k demokratickému systému a
trzni ekonomice

* promény kultury a spole¢nosti 2. po-

loviny 20. stoleti

* problémy soucasného svéta

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(globaliza¢ni a rozvojové procesy, glo-
balni problémy, jejich pficiny a dd-
sledky)

PT: Environmentalni vychova (clovék a
Zivotni prostredi)

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

PT: Medialni vychova
(role médii v modernich déjinach)

PT budou integrovana formou referatd,
besed a zpracovavané seminarni prace

* pouziti digitalnich kompetenci pfi rea-

lizaci zadanych ukold, pfi prezentaci
své prace

* pouziti digitalni kompetence pfi posu-

zovani spolehlivosti informacnich
zdrojl

» zak urci dalezité mezniky vyvoje pro-
biranych historickych obdobi

* orientuje se v hlavnich souvislostech
probiraného historického procesu

Vybrané okruhy déjin

* vybrané kapitoly z obecnych a narod-
nich déjin

* problémy evropského a svétového vy-

voje, kultura a véda

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zzijeme v Evropé)
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5.24 Spolecenskoveédni seminar

5.24.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét spolecenskovédni seminar rozsifuje a prohlubuje znalosti uciva uvedeného v oboru Zaklady
spoledenskych véd ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Mezi hlavni cile vyu€ovaciho predmétu
spolecenskovédni seminaf patfi rozliseni hlavnich filozofickych sméri a feseni zakladnich filozofickych
otazek v jednotlivych etapach vyvoje filozofického mysleni. DalSim cilem je rozliSeni vyznamnych nabo-
Zenskych systém( a otazky tykajici se svéta prace a budouciho zaméstnani.

Predmét spolecenskovédni seminar je realizovan jako volitelny v septimé a oktdvé s nasledujici hodi-
novou dotaci:

3. ro¢nik 2 hodiny

4. rocnik 3 hodiny

Vyuka probihd prevazné ve tridach. Ucivo je prezentovdno za pomoci videa, ¢etbou a prednaskami.
DuleZitou metodou je samostatna i skupinova prace zakl formou vyhledavani a zpracovani informaci
na témata obsahu tohoto pfedmétu, tj. eseje, referaty a studie, které napomahaji k formovani zakovy
osobnosti a k utvareni studijnich a pracovnich navyku.

Vyucovaci predmét spolecenskovédni seminar spolupracuje s ndsledujicimi vyucovacimi predméty
a vzdélavacimi obory:

e cizi jazyky (Jazyk a jazykova komunikace)

e dé&jepis, vychova k obcanstvi (Clovék a spole¢nost)

o zemépis (Clovék a pfiroda)

e hudebni vychova, vytvarna vychova (Uméni a kultura)

e informatika (Informatika)

Do obsahu vyucovaciho predmétu Zaklady spolecenskych véd jsou integrovana nasledujici prirezova
témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

o Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci zak( gymnazia sméruji ucitelé prostfednictvim ndsledu-
jicich vychovnych a vzdélavacich strategii:

1. kompetence k uceni
e ucitel zadava zakam ukoly, pfi jejichZ zpracovani musi Zaci vyhledavat, tfidit, sefazovat a vybirat
z mnozstvi informaci
o ucitel Zadky motivuje k planovani ¢innosti zadavanim dlouhodobéjsich Ukoll s pevné stanovenym
terminem odevzddnim hotové prace.
e 73k pracuje s odbornou literaturou a obhajuje své nazory v diskuzi s ostatnimi
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2. kompetence k feseni problémi
o uycitel navozuje problémové uUkoly, ve kterych Zaci hledaji optimalni fesSeni. Ulitel zaddva referaty
a seminarni prace, pri kterych zaci patraji po informacich z rozli¢nych zdrojd a vyuzivaji moderni
komunikacni technologie
3. kompetence komunikativni
o ucitel vytvafi prileZitosti a Casovy prostor k tomu, aby Zaci prezentovali a obhajovali vlastni nazory
e ucitel smétuje zaky k pouzivani jednoznacné a srozumitelné argumentace
4. kompetence socidlni a personalni
o uycitel realizuje vyuku ve skupinach, ve kterych si Zaci navzajem naslouchaji a uéi se tolerovat
nazory ostatnich
o ucitel vede Zaky k odpovédnosti za pInéni svych povinnosti tim, Ze k vyhotoveni tkol poskytne
zakam dostatecné informace, v pripadé potreby konzultace, ale zaroven ponechava co nejvétsi
prostor pro samostatné zpracovani
5. kompetence obcéanské
e ucitel motivuje Zaky ke sledovani aktualni situace (politické, socidlni, ekologické, ekonomické,
pravni aj.) v CR i ve svété
e ucitel seznamuje zaky na modelovych situacich (napf. simulace jednani v parlamentu, ucast ve
volbdch) se zakladnimi principy ob¢anské demokratické spole¢nosti
6. kompetence k podnikavosti
o uditel vytvari Zaklm ptileZitosti rozvijet svlj osobni i odborny potencial
e ucitel vede Zaky k posouzeni a kritickému zhodnoceni rizik, které souviseji s rozhodovanim v re-
alnych Zivotnich situacich
7. kompetence digitalni
e vedeme Zaky k praci s digitdlnimi zafizenimi a k jejich kreativnimu vyuziti
e ucime je kritickému hodnoceni pfinost a rizik digitalnich technologii
e vedeme je k zasadam bezpecné elektronické komunikace
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5.24.2 Spolecenskovédni seminar — 3. ro¢nik

Spolecenskovédni seminar — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

* zak posuzuje lidské jednani z hlediska
etickych norem a svédomi jednotlivce

- zak objasni déjinnou promeénlivost za-
kladnich etickych pojm{ a norem

- zak rozliSuje vyznamné nabozZenské
systémy

+ zak identifikuje projevy naboZenské a
jiné nesndasenlivosti a rozezna projevy
sektarského mysleni

- zak rozlisuje vyznamné nabozenské
systémy, identifikuje projevy nabozen-
ské a jiné nesnasenlivosti a rozezna
projevy sektarského mysleni

UVOD DO RELIGIONISTIKY

Etika a moralka v lidském Zivoté, virav

lidském Zivoté

- definice mordalky a etiky

- etika a moralka v praktickém Zivoté
(etika a politika, etika v ekonomice,
etika v pracovnim procesu)

* podoby viry

* znaky ndboZenské viry

* ndbozZenské systémy

* cirkve

* cirkevni instituce

* sekty a nova nabozZenstvi

Podstata a vznik naboZenstvi
* nejstarsi formy nabozenstvi

Velka svétova nabozenstvi

* judaismus

- kFestanstvi

- islam

* buddhismus

* hinduismus

* fundamentalismus, nabozenska ne-
snasenlivost

PT: Osobnostni a socialni vychova
(Morélka vsedniho dne)

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

PT: Multikulturni vychova
(zakladni problémy sociokulturnich roz-
dil)

- zak objasni podstatu filozofického ta-
zani, porovna vychodiska filozofie,

UVOD DO FILOZOFIE

Podstata filozofie
- zakladni filozofické otazky
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Spolecenskovédni seminar — 3. rocnik

mytu, naboZenstvi, védy a uméni
k uchopeni skute¢nosti a ¢lovéka

+ Zak rozlisi hlavni filozofické sméry,
uvede jejich klicové predstavitele a
porovna feseni zakladnich filozofic-
kych otazek v jednotlivych etapach vy-
voje filozofického mysleni

* zak zhodnoti vyznam védeckého po-
znani, techniky a novych technologii
pro prakticky Zivot i mozna rizika je-
jich zneuziti

- zak posuzuje lidské jednani z hlediska
etickych norem a svédomi jednotlivce,
objasni déjinnou proménlivost zaklad-
nich etickych pojm0G a norem

+ Zak eticky a vécné spravné argumen-
tuje v dialogu a diskusi, uvazlivé a kri-
ticky pristupuje k argumentim dru-
hych lidi, rozpozna nekorektni argu-
mentaci a manipulativni strategie v
mezilidské komunikaci

- vztah filozofie k mytu, ndabozenstvi,
védé a uméni

Filozofie v déjinach
* klicové etapy a sméry filozofického
mysleni

Predsokratovské skoly
* pfirodni filozofové

* epikurejci

* stoikové

* atomisté

+ sofisté

Anticka a stredovéka filozofie
* Sokrates

- Platén

- Aristoteles

* helénismus

* patristika, s

* scholastika

* renesance

- reformace

matematika
* Thales, Pythagoras — matematici a fi-
lozofové

déjepis

* antické dé&jiny, anticky Rim
Cesky jazyk a literatura

* antické drama

PT: Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)
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5.24.3 Spolecenskovédni seminar — 4. ro¢nik

Spolecenskovédni seminar — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

» zak posuzuje lidské jednani z hlediska
etickych norem a svédomi jednotlivce,
objasni déjinnou proménlivost zaklad-
nich etickych pojm0G a norem

- zak eticky a vécné spravné argumen-
tuje v dialogu a diskusi, uvazlivé a kri-
ticky pristupuje k argumentdm dru-
hych lidi, rozpozna nekorektni argu-
mentaci a manipulativni strategie v
mezilidské komunikaci

FILOZOFIE
(pokracovani 3. roc)

Anticka a stfedovéka filozofie
* Sokrates

- Platén

* Aristoteles

* helénismus

* patristika

» scholastika

* renesance

- reformace

Novovéka filozofie
- némecka klasicka filozofie
 osobnosti ¢eské filozofie

Etika a moralka

* mravni a pravni zdkon

* vztah mordlky a etiky

* etické kategorie dobra a zla

* srovnani etiky monoteistickych nabo-
Zenstvi

* sedm ,,smrtelnych” hfichi

déjepis

* antické dé&jiny, anticky Rim
Cesky jazyk a literatura

* antické drama

PT: Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech
(Zijeme v Evropé)

+ zak pouziva nejbéznéjsi platebni na-
stroje, sméni penize za pouziti kurzov-
niho listku

+ zak uvede principy vyvoje ceny akcii a
moznosti forem investic do cennych
papirl

FINANCE

Penize

* funkce penéz

+ formy platebniho styku v tuzemské i
zahrani¢ni méné

* cenné papiry, akcie

Clovék a svét prdce

FINANENi GRAMOTNOST
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Spolecenskovédni seminar — 4. rocnik

+ zak vybere nejvyhodnéjsi pojistny pro-
dukt s ohledem na své potreby

+ 74k objasni funkci CNB a jeji vliv na
¢innost komerénich bank

+ Zak vyuzivd moderni formy bankov-
nich sluzeb, véetné digitalnich moder-
nich informacnich a telekomunikac-
nich technologii, ovlada zpUsoby bez-
hotovostniho platebniho styku

* burza

Bankovni soustava

- CNB a komeréni banky

* specializované finanéni instituce
* moderni formy bankovnictvi
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5.25 Deskriptivni geometrie

5.25.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Deskriptivni geometrie navazuje na vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matema-
tika. Je vyucovdn ve tfetim a ¢tvrtém rocniku, v prvnim roce 2 hodiny tydné, ve druhém 3 hodiny tydné.

Pfednim Ukolem deskriptivni geometrie je vybudovat u Zak( prostorovou predstavivost a naucit je za-
klady zobrazovacich metod. Cilem vyuky je naucit Zaky zakladnim zobrazovacim metoddm: pravouh-
[ému promitani na jednu priimétnu (kotované promitani), pravouihlému promitani na dvé primétny
(Mongeovo promitani) a pravouhlé axonometrii. Tyto metody pak aktivné vyuZivat pti reseni planime-
trickych a stereometrickych problémd.

V souvislosti s timto cilem vyuka deskriptivni geometrie buduje a rozviji prostorovou predstavivost jako
predpoklad pro feseni zakladnich uloh, které se tykaji zobrazovani uvedenymi metodami, a také schop-
nost aplikace téchto metod. V ndvaznosti na vyucovani matematice v predchdzejicich rocnicich vyuziva
vyuka deskriptivni geometrie poznatk( z planimetrie, stereometrie a analytické geometrie, vyrazné roz-
viji logické mysleni a podporuje presné vyjadrovani.

V ramci vyuky Zaci ziskdvaji dovednosti a ndvyky v rysovani, uci se peclivosti a presnosti. Rozviji schop-
nost Crtat télesa i jiné objekty. Je posilovano estetické citéni a touha po preciznim vysledku.

Studium predmeétu je dvouleté. V prvnim roce studia se Zaci nejprve stru¢né seznami s kétovanym pro-
mitanim, které je prlpravou pro Mongeovu projekci. Hlavnim obsahem uciva jsou zakladni konstrukce
Mongeova promitani a jejich aplikace na hranatd télesa. Zaci si zvyknou Fesit prostorové i rovinné kon-
strukce s podporou kolineace a afinity. Zavér rocniku patti znazornéni hranatych téles a jejich fezim.
Druhy ro¢nik se nejprve vénuje kuZeloseckam a jejich konstrukci, pozdéji jejich znalost vyuZiji v Monge-
ové projekci pti znazornéni rotacnich téles, véetné jejich rezl. Vyuka je zakoncena pravouhlou axono-
metrii, ve které studenti sestrojuji hranata i rotani télesa a jejich fezy. Pravouhla axonometrie je zde
brana jako alternativa tradi¢niho volného rovnobézného promitani.

Vyuka probiha ve tfidé, pfiklady jsou rysovany jak na tabuli, tak do sesitl. Pfedmét je urcen predevsim
pro zdjemce o studium stavebnictvi, architektury, strojirenstvi a matematiky.

Vyucovaci predmét deskriptivni geometrie Uzce spolupracuje s témito predméty:
e matematika
e informatika
e estetickd vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie

1. kompetence k uceni
e frontalni, skupinova a individudlni vyuka
e stald motivace zakd k aktivnimu pfistupu k vyuce prostfednictvim zaddvani Skolni i domaci ¢in-
nosti
e rozvoj prostorové predstavivosti
e pochopeni vztahu mezi modelem a jeho primétem
e geometrické modelovani
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e upraveny graficky projev pfimérené Urovné, rozvoj estetického citéni

e uZivani spravné terminologie a zavedené symboliky
e rozvoj logického mysleni a pfesnosti

o

2. kompetence k feSeni problémi
e prezentace vlastni prace zakl — individualni, skupinova prace
e samostatné promysleni a feSeni Uloh
e vyuzivani uciva z matematiky
e vybér vhodné zobrazovaci metody
e analyzovani problému, volba spravného feseni
e deduktivni a induktivni postupy, algoritmy reSeni

3. kompetence komunikativni

neverbalni ziskavani informaci

e presné vyjadrovani
e zrucnost v grafickém projevu, jeho vysoka Uroven
e vyjadieni myslenky, obhajeni ndzoru, hodnoceni nazoru jinych
4. kompetence socialni a personalni
e prace v kolektivu i ve skupiné
e diskuse ve skupiné, vhodna forma kritiky
e noblesa matematické debaty
5. kompetence obfanska
e prava a povinnosti ve Skole i mimo
e pravidla slusného chovani
e vyznam deskriptivni geometrie ve spolecnosti
6. kompetence k podnikavosti
o pecliva a systematicka prace
e zodpovédny pfistup k ukoldm
e vlastni ndro¢nost na vysledek prace
7. kompetence digitalni
e prace s béznymi digitalnimi zafizenimi

e prace s matematickou aplikaci Geogebra (konstrukce v 2D i 3D prostoru)
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5.25.2 Deskriptivni geometrie — 3. rocnik

Deskriptivni geometrie — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

+ Zzak umi vymodelovat vzajemnou po-
lohu bod, pfimek a rovin v prostoru

* provadi spravnou klasifikaci téchto
vzajemnych poloh

* UZiva kritéria rovnobéznosti a kol-
mosti pfimek a rovin

* urcuje odchylky a vzdalenosti pfimek
arovin

* sestroji skute¢nou velikost Usecky, od-
chylku pfimky od primétny a od-
chylku roviny od priimétny

» urci kétu bodu na pfimce

* sestroji bod roviny a pfimku roviny

* zobrazi prisecnici dvou rovin

* najde prisecik pfimky a roviny

* sestroji kolmici k roviné

* zobrazi Utvar lezici v obecné roviné

* narysuje jednoduché téleso

Kétované promitani

- zobrazeni bodu, ptfimky a Usecky

* zobrazeni roviny

* hlavni pfimky roviny

* spadové primky roviny

» sklapéni bodu, primky do prdmétny
* otaceni bodu do primétny

* vzajemné polohy Utvart

matematika
* planimetrie a stereometrie

» zak umi sestrojit sdruZzené praméty
bodu, pfimky, roviny

* zobrazi bod roviny a pfimku roviny

* najde odchylku pfimky nebo roviny od
pramétny

* urci skutecnou délku usecky

* najde prlsecnici dvou rovin

» urdi prasecik primky s rovinou

» sestroji kolmici k roviné a rovinu kol-
mou k pfimce

Mongeovo promitani

» zobrazeni bodu, primky a usecky
» zobrazeni dvojice pfimek

* zobrazeni roviny

* hlavni pfimky roviny

* spadové primky roviny

* zvlastni polohy rovin

* rGznobézné roviny

* rovnobézné roviny

* prasecik primky s rovinou

matematika
* planimetrie a stereometrie
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Deskriptivni geometrie — 3. rocnik

* umi pracovat s Utvarem v obecné ro-
viné uzitim otoceni a osové afinity

- aktivné pracuje s tfeti primétnou

* zobrazi hranol a jehlan ve v3ech polo-
hach

* sestroji fez hranolu a jehlanu rovinou

* najde prinik hranolu a jehlanu s pfim-
kou

* pfimka kolma k roviné a rovina kolma

k pfimce

* konstrukce v obecné roviné
* otdceni a osova afinita

* tfeti primétna

* n-boky hranol

* fez hranolu rovinou

« pruseciky ptfimky s hranolem
* n-boky jehlan

* fez jehlanu rovinou

- praseciky pfimky s jehlanem
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5.25.3 Deskriptivni geometrie — 4. ro¢nik

Deskriptivni geometrie — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak chape definice vsech kuzelosecek

* dokaZze sestrojit bod dané kuzelosecky
uzitim jeji definice

- sestroji kuzelosec¢ku z danych prvki

* sestroji v daném bodé kuZelosecky jeji
tecnu

* umi aktivné vyuzit vlastnosti vrcho-
lové a ridici kruznice elipsy a hyper-
boly, eventuelné vrcholové a fidici
pfimky paraboly, pfi jejich konstruk-
cich

* fesi tlohy o te¢ndch kuzelosecek

* zobrazi sdruzené priméty kruznice

* umi zobrazit kulovou plochu, jeji bod i
jeji te¢nou rovinu

* sestroji fez koule obecnou rovinou i
prinik koule s pfimkou

* zobrazi rotacni valec, bod jeho plasté
a jeho tecnou rovinu

* sestroji fez valce obecnou rovinou a
pranik valce s pfimkou

* zobrazi rotacni kuzel, bod jeho plochy
a jeho tecnou rovinu

* sestroji fez kuzele obecnou rovinou a
pranik kuZele s pfimkou

Kuzelosecky v Mongeové promitani
- elipsa

* hyperbola

* parabola

* prlimét kruZnice

- rotacni vélec, jeho sit

* fez valce rovinou

* kulova plocha

* fez kulové plochy rovinou
- rotacni kuzel a jeho sit

* elipticky fez kuzele

* parabolicky fez kuzele

* hyperbolicky fez kuzele

matematika

* analytickd geometrie — kuzelosecky
* planimetrie a stereometrie

* mnoziny bod{ dané vlastnosti

+ zak zobrazi bod, ptimku a rovinu

* vymodeluje polohu bodu, pfimky a
roviny vzhledem k pridmétnam

* sestroji bod a pfimku dané roviny

Pravouhla axonometrie

* otaceni pomocnych priméten
* zobrazeni bodu

» zobrazeni pfimky

» zobrazeni roviny

matematika
* planimetrie a stereometrie
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Deskriptivni geometrie — 4. rocnik

* najde prlsecnici dvou rovin

- urci prasecik pfimky a roviny

* zobrazi zakladni hranata a rotacni té-
lese v zakladni poloze

* sestroji fez vSech zakladnich téles ro-
vinou

* najde pranik zakladniho télesa a
primky

» zakl. dlohy o pfimkach a rovinach
* hranol

* jehlan

* valec

- kuzel

* fez hranolu

* fez jehlanu

* fez valce

* fez kuzele

zpét

strana 270z 283



~) Gymnazium
? Jesenik

5.26 Seminar z informatiky

5.26.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Seminar z Informatiky navazuje na predmét Informatika, ktery vychazi ze vzdélavaci
oblasti Informatika z RVP G.

Obsah predmétu je zaméren na prohloubeni znalosti prace s PC, vyuziti modernich technologii a apli-
kacnich programd, instalace a spravy SW a HW, sezndmeni s pocitacovymi sitémi, tvorbou webovych
stranek, seznameni se zaklady databazovych systému a zejména prohloubeni znalosti v oblasti algorit-
mizace a programovani v programovacim jazyce Python. Umoznuje Zzakim zapojit se do reseni uloh
olympiady z programovani a dalSich programatorskych soutézi. Seminar z programovani je uréen pro
zaky, kteri maji hlubsi zajem o vypocetni techniku a programovani, chtéji z informatiky skladat maturitni
zkousku, nebo se vénovat studiu technickych a prirodovédnych obort na vysokych Skolach. Predmét je
realizovan ve 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné a ve 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny
tydné.

Vyuka probiha v pocitacovych uéebndch vybavenych dataprojektorem. VSechny pocitace v uebndch
jsou pripojeny k internetu.

Vyucovaciho predmét informatika obsahuje nasledujici priifezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova
e Environmentalni vychova
e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany uditelem prostifednictvim ndsledujicich vychovnych
strategii:

1. kompetence k uceni
o vede Zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci
o ucitel vede zaky zaddvanymi ukoly k samostatnému vyuzivani VT pfi ziskdvani informaci i jejich
vyuZiti v praktickém Zivoté (vyuZzivani riznych SW produktd, spoluprace mezi zaky, vyhledavani
raznych informaci), hodnoti vysledky prace své i zak(, porovnava s dosavadnimi znalostmi a zku-
Senostmi a formuluje zavéry formou vlastnich prezentaci, vede k samostatné praci i spolupraci
o vede zaky k pouZivani vlastnich poznamek pfi praktickych ¢innostech s technikou
e zadavanim vhodnych uloh a problému vede zaky k samostatné praci i spolupraci, nutnosti vyhle-
davat informace a posuzovat je
2. kompetence k reseni problém{
e podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni feseni problémli
e uci zaky schopnosti formulovat své pozadavky, zaddvanim uloh a projektl je vede k tvofivému
pristupu pfi jejich reseni, ¢i k hledani vice feSeni, vede zaky nejen k nalezeni reseni, ale i k jeho
praktickému provedeni
e uci schopnosti formulovat své poZadavky a vyuZivat je v interakci s pocitacem
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predklada jim problémy z béZného Zivota a praxe a vede je k feSeni s vyuzivanim VT
uci zaky resit problémy spojené s obsluhou PC (instalace, ¢isténi, ...)

3. kompetence komunikativni

podporuje v Zacich zajem o vyuZivani komunikacnich prostfedkd véetné komunikace Zivé
pouziva skupinové vyucovani, vede k dovednosti podridit se zdjmu vétsiny, chapat potrebu spo-
luprace, dale vede Zaky k vyuzivani komunikace na dalku, uci je dodrZovat vZitd pravidla pro tuto
komunikaci (elektronicka posta, e-learning, chatovani)

vede Zaky ke komunikaci prostfednictvim sité

vede Zaky k uZivani VT pfi prezentaci svych nazorl

4. kompetence socidlni a personalni

nabada zaky k zodpovédnému pfistupu k predmétu, feseni ukoll i k jinym kazdodennim aktivi-
tdm

predvadi zakam zpUsoby prace s informacemi, jejich zdroji a upozorriuje na obecné platné zasady
prace s daty

pfi zadavanych projektech je uci pracovat v tymu, s naslednym kolektivnim hodnocenim jednot-
livych praci (vytvareni projektd)

5. kompetence obcfanska

Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou uci zodpovédnosti za svéfeny majetek
seznamuje je s mordlnimi i legislativnimi zakony pfi uzivani VT (piratstvi, autorské zakony, hesla),
vede zaky také k pfemysleni nad materialy ziskanymi na internetu

vede zaky k zodpovédnosti pfi praci s PC, k dodrZzovani pravnich i etickych norem

6. kompetence k podnikavosti

klade diraz na aktivitu, tvorfivost a iniciativu
vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméfuje tak zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia a pro jejich profesni Zivot

7. kompetence digitalni

ovlada potifebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i pti zapo-
jeni do verejného Zivota

digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych formatech;
k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digi-
talnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit po-
stupy ¢i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
razné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a prinosy

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a du-
Sevni zdravi; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym.
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5.26.2 Seminar z informatiky — 3. ro¢nik

Seminaf z informatiky — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

Informatika a teorie informace matematika * portdl umime informatiku
- Zak se nauci zapisovat Cisla v riznych + Ciselné soustavy * zapis Cisla
Ciselnych soustavach a provadét pre- * kédovani, bit, byte
vody mezi nimi * princip ¢innosti PC, HW,
* bude rozumét principm fungovani - 0S, SW
pocitace, znat zakladni komponenty a * MS Windows
jejich parametry » zasady ochrany dat
* bude rozumét fungovani a ovladani » zaklady prace v cmd, powershell
MS Windows, bude mit prehled o dal-
sich OS
* bude znat zakladni pravidla pro
ochranu dat na pocitaci, provadét ak-
tualizace
- zak se nauci pomoci jednoduchych Algoritmizace a programovani * portal umime informatiku
blokovych prikazli zakladdm progra- - algoritmizace ulohy, vlastnosti algo-
movani ritmu
* bude umét pouzivat opakovaci bloky * programovani pomoci blokd
* dokaZe objevit chybu v blokovém pro- | * opakovaci bloky
gramu * programovani fizené udalostmi
* porozumi fizeni programu pomoci
udalosti
* naudi se syntaxi programovaciho ja- Programovaci jazyk Python * portal umime informatiku
zyka * instalace vyvojového prostredi * W3Schools
* nauci se zakladnim programatorskym + zakladni datové struktury, funkce * IT Network
konstrukcim * vétveni programu, Boolean matematika

* umi najit a odstranit syntaktické a sé-
mantické chyby v programech

* bude umét naprogramovat jednodu-
ché ulohy v jazyce Python

- cykly

- Zelvi grafika

* vstup a vystup dat (konverze)
- datovy typ Strings (fetézce)

- datovy typ List (seznamy)

- vyrokova logika
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Seminaf z informatiky — 3. rocnik

* sezndmi se se strukturou jazyka HTML
a CSS a bude se orientovat ve struk-
tufe webové stranky

* bude umét vytvofit své vlastni we-
bové stranky a publikovat je na inter-
netu

* bude schopen upravit design webo-
vych stranek pomoci CSS

* bude schopen vytvofit webové
stranky pomoci hotovych Sablon

H

TML a CSS
vytvoreni webové stranky exportem z
aplika¢niho programu

* princip znackovaciho jazyka, struktura

HTML dokumentu

* Uprava vzhledu pomoci kaskadovych

stylQ

- odkazy, seznamy, tabulky, vkladani ob-

razku

* layout webové stranky
* publikovani
* pouziti hotovych Sablon pfi vytvareni

webu

+ portal umime informatiku
* W3Schools
 IT Network
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5.26.3 Seminar z informatiky — 4. ro¢nik

Seminaf z informatiky — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

Programovaci jazyk Python

+ portal umime informatiku

+ zak umi pti programovani nacist a za- * opakovani * W3Schools
psat data z externich soubor( * vstup a vystup dat ze souboru = IT Network
* chape pojem rekurze a dokaze napro- | - rekurzivni algoritmy
gramovat vlastni rekurzivni program * datovy typ Slovnik
Tridici algoritmy
- Zak chape dlleZitost tridicich algo- * bublinové tfidéni
ritmua * tridéni vybérem
* umi vysvétlit principy jednotlivych * tridéni vkladanim
metod * quicksort
* kritéria efektivnosti algoritmu
Pocitacové sité
* zna terminologii pocitacovych siti * déleni a siti
* vi co je IP adresa, maska sité * IP adresy, masky sité
* dokaZe vypocitat rozsah adres v sub- - sitové protokoly
siti
* zna zakladni sitové protokoly
Databazové systémy - IT Network

- zak se seznami s pojmy v oblasti relac-
nich databdzi, bude umét vytvofit jed-
noduchou databazi tvofenou z néko-
lika tabulek

* umi pracovat s daty v databazi

» zakladni pojmy a principy z oblasti re-
la¢nich databazi

* struktura databaze, oblasti pouZiti re-
la¢nich databazi

- Zak se bude orientovat v zakladnich
pojmech pocitacové grafiky, bude
schopen pouzivat programy pro zpra-
covani digitdlni fotografie a pro praci
s vektorovymi obrazky

Pocitacova grafika

+ zakladni pojmy

* barevné modely

* rastrové a vektorové grafické editory a
zaklady prace s nimi (malovani, retus,
orez, Skalovani, barevné vyvazeni,
vrstvy)

vytvarnd vychova

- Photopea, Inkscape
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- grafické formaty, komprese, prevody
formatl a export

Maturitni opakovani
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5.27 Seminar z robotiky

5.27.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu — volitelny seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Semindr z robotiky navazuje na predmét Informatika, ktery vychazi ze vzdéldvaci
oblasti Informatika z RVP G.

Obsah predmétu je zaméren na prohloubeni znalosti prace s PC, vyuziti modernich technologii a praci
s roboty a robotikou. Programovani robotl. Umoznuje Zaklm zapojit se do robotickych soutézi. Semi-
nar z robotiky je uréen pro zaky, ktefi maji hlubsi zajem o vypocetni techniku robotiku a programovani,
chtéji se vénovat studiu technickych a pfirodovédnych oborud na vysokych skolach. Pfedmét je realizo-
van ve 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné a ve 4. roc¢niku s ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné.

Vyuka probihd v robotické u¢ebné vybavené dataprojektorem. Na programovani robotl maji studenti
k dispozici notebooky.

Vyucovaciho pfedmét informatika obsahuje nasledujici prarezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e  Multikulturni vychova
e Environmentalni vychova
e Maedialni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Jednotlivé klicové kompetence jsou realizovany uditelem prostfednictvim nasledujicich vychovnych
strategii:

1. kompetence k uceni
o vede zaky k systematickému pojeti procesu zpracovavani a vyhodnocovani informaci
o ucitel vede Zaky zaddvanymi ukoly k samostatnému vyuZzivani VT pfi ziskdvani informaci i jejich
vyuziti v praktickém Zivoté (vyuZzivani rdznych SW produktd, spoluprace mezi zaky, vyhledavani
raznych informaci), hodnoti vysledky prace své i Zak(, porovnava s dosavadnimi znalostmi a zku-
Senostmi a formuluje zavéry formou vlastnich prezentaci, vede k samostatné praci i spolupraci
e vede zaky k pouzivani vlastnich poznamek pfi praktickych ¢innostech s technikou
e zadavanim vhodnych uloh a problémi vede Zaky k samostatné praci i spolupréci, nutnosti vyhle-
davat informace a posuzovat je
e vede 7Zaky k zdokonalovani manualnich dovednosti
2. kompetence k reseni problémi
e podnécuje v Zacich snahu o samostatné nalezeni feSeni problému
e uci Zaky schopnosti formulovat své pozadavky, zadavanim uloh a projektd je vede k tvofivému
pfistupu pfi jejich reseni, ¢i k hledani vice feSeni, vede zaky nejen k nalezeni feseni, ale i k jeho
praktickému provedeni
e uci schopnosti formulovat své poZadavky a vyuZivat je v interakci s pocitaCem
e predklada jim problémy z béZného Zivota a praxe a vede je k feseni s vyuzivanim VT
e uci zaky resit problémy spojené s obsluhou PC (instalace, ¢isténi, ...)
e uci zaky rozpoznat problémy vhodné k feseni pomoci robotickych a technickych feseni
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uci zaky prevadét monoténni, nebezpecné nebo pro clovéka sloZité ¢innosti na automatizované
robotické ¢innosti

3. kompetence komunikativni

podporuje v Zacich zajem o vyuZivani komunikacnich prostfedkud véetné komunikace Zivé
pouziva skupinové vyucovani, vede k dovednosti podridit se zajmu vétsiny, chapat potrebu spo-
luprace, dale vede zaky k vyuzivani komunikace na dalku, uci je dodrzovat vzita pravidla pro tuto
komunikaci (elektronicka posta, e-learning, chatovani)

vede Zaky ke komunikaci prostfednictvim sité

vede Zaky k uzivani VT pfi prezentaci svych nazorf

4. kompetence socialni a personalni

nabada Zaky k zodpovédnému pristupu k predmétu, feseni ukoll i k jinym kaZzdodennim aktivi-
tam

predvadi zakdm zplsoby prace s informacemi, jejich zdroji a upozoriuje na obecné platné zasady
prace s daty

pfi zadavanych projektech je uci pracovat v tymu, s ndslednym kolektivnim hodnocenim jednot-
livych praci (vytvareni projektd)

5. kompetence obcfanska

Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou a dal$imi technickymi prostiedky uci
zodpovédnosti za svéfeny majetek

seznamuje je s mordlnimi i legislativnimi zakony pfi uzivani VT (piratstvi, autorské zakony, hesla),
vede Zaky také k premysleni nad materidly ziskanymi na internetu

vede Zaky k zodpovédnosti pfi praci s PC, k dodrzovani pravnich i etickych norem

6. kompetence k podnikavosti

klade diraz na aktivitu, tvorfivost a iniciativu
vede k rozvoji odbornych znalosti a dovednosti a sméfuje tak zaky ke kvalifikovanému rozhodo-
vani pfi vybéru budouciho studia a pro jejich profesni Zivot

7. kompetence digitalni

ovlada potifebnou sadu digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i pti zapo-
jeni do verejného Zivota

digitaIni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech;
k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digi-
talnich prostredki

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit po-
stupy ¢i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
razné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostredi, zvazuje rizika a prinosy

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a du-
Sevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky,
s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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5.27.2 Seminar z robotiky — 3. rocnik

Seminaf z robotiky — 3. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- 74k ovlada zakladni fyzikalni zakony,
tykajici se elektfiny a magnetismu

* rozumi fungovani zakladnich elektro-
nickych soucastek

* umi navrhnou a sestavit jednoduchy
elektronicky obvod

* umi zméfit zakladni parametry sou-
Castek

Fyzika elektronickych obvodu
» zakladni fyzikalni veliiny z elektfiny a
magnetismu

* Ohmuv zakon, Faradaylv zakon elek-
tromagnetické indukce

* rezistor, kondenzator, civka

- dioda, tranzistor

* piezoelektricky jev

* méfeni multimetrem

* tvorba obvodu pomoci setl a nepaji-
vych poli

fyzika
» zaklady elektfiny a magnetismu

- zak je schopen vytvaret a analyzovat
jednoduché logické operace a funkce
a optimalizovat sloZitéjsi logické
funkce

Zakladni logické operace

* vyhodnocovani logickych operaci
* pravdivostni tabulky

* Booleova algebra

* De Morganovy zakony

* Karnaughovy mapy

matematika
- vyrokova logika

- zak se orientuje v zakladnich logickych
obvodech, dokaze je navrhnout a za-
pojit

Vytvareni logickych obvodu
» vyhodnocovani logickych funkci a gra-
ficky navrh logickych obvod(

* prace s programy umoZznujici simulaci
logickych obvodl

* zapojovani redlnych logickych obvodl
s vyuZitim NAND hradel a nepajivych
poli

- zak ovlada modelovani v jednodu-
chém CAD programu

Tvorba 3D modelt a tisk
* seznameni se s CAD programy pro
tvorbu 3D modeld, zakladni ovladani

vytvarnd vychova
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* umi vytisknout sv(j 3D model na 3D
tiskarné

* dokaze manudlné zkompletovat mo-
del

* navrh 3D modelu robota pro sledo-
vani ¢ary nebo MicroMouse

* tisk modelu

- kompletace modelu

« zak se seznami s dostupnymi mikro-
kontrolery a mikropocitaci

* nauci se zapojovat tyto jednotky do
obvodU

* zvladd zaklady programovani téchto
jednotek

Programovani fidicich jednotek

+ zakladni vyvojové platformy (Arduino,
Esp32, Raspberry Pi)

* instalace OS a ovladani prostredi pro
ovladani fidicich jednotek

- zaklady programovani jednotek (jazyk
C, Wiring, ...)

» zapojeni mikrokontroleru do vlastniho
modelu

- Ucast s robotem na robotické soutézi
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5.27.3 Seminar z robotiky — 4. roCnik

Seminaf z robotiky — 4. rocnik

Rozpracované vystupy v predmétu

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
presahy a vazby

Projekty, poznamky

- zak vyuziva zakladni fyzikalni zakony
pfi ndvrhu a tvorbé elektronickych ob-
vodU

* orientuje se ve zakladnich elektronic-
kych soucdstkach, jejich funkci, para-
metrech a znaceni

* s porozumeénim umi Cist a vyhodnoco-
vat schémata jednoduchych elektro-
nickych zapojeni a obvod(

+ zvlada vytvofit jednoduchy funkéni
elektronicky obvod

Fyzika elektronickych obvodut
- zakladni fyzikalni veliiny a zakony

z elektfiny a magnetismu — opakovani

* jednoduché elektronické soucastky,
znaceni, méreni multimetrem — opa-
kovani

* navrh jednoduchych funkcnich ob-
vodl pomoci nepadjivych setl

fvzika
» zaklady elektfiny a magnetismu

- zak je umi vysvétlit pojem Cloud

- dokazZe vyjmenovat vyhody a nevy-
hody cloudovy reseni

- orientuje se ve volné dostupnych
cloudovych fesenich

* orientuje se v zakladnich sluzbach,
které cloud bézné nabizi

Cloud a cloudové sluzby

+ zakladni pojmy

* béiné dostupné sluzby, cloud compu-
ting, ...

* vyhody a nevyhody prace v cloudu

* konfigurace a pouzivani cloudovych

sluzeb a aplikaci

- zak se orientuje v problematice inter-
netu véci (loT)

* umi navrhnout, zapojit, naprogramo-
vat a vyhodnotit data z jednoduchych
loT senzord

Internet véci

+ zakladni pojmy

- Cidla a zafizeni pro loT

* prenos dat a informaci, jejich vyhod-
nocovani

* vyuziti cloudu

* tvorba vlastni aplikace loT

- tvorba vlastni aplikace s vyuZitim mo-

bilniho telefonu a senzor( pro loT
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* zak ovlada zakladni zakony kinematiky

* umi zvolit vhodny stupen mechanic-
kého prevodu

* zna zakladni pojmy z mechatroniky

* umi urcit pocet stupfii volnosti robo-
tické soustavy

Mechanika a mechatronika

* rychlost, sila, mechanické prevody a
prevodovky

* stupné volnosti robotickych sestav

* pohony, senzory, aktuatory

* manipulatory (sériové a paralelni)

fvzika
- mechanika

+ zak umi navrhnout vhodny algoritmus
pro pohyb autonomniho robota

+ zvlada vyhodnotit a upravit parametry
regulator(i vhodnych pro pohyb

* ovlada jednoduché a mirné pokrocilé
zpUsoby navigace autonomnich jezdi-
cich robott

Navigace a planovani cest

* servomotory

* detekce cary, detekce prekazek
* PID a jiné regulatory

- relativni lokalizace (odometrie)

+ zak se seznami z aktudlnimi moz-
nostmi umélé inteligence a jejiho vyu-
Ziti v robotice

- dokaze vysvétlit principy pocitaco-
vého vidéni a rozpoznavani obrazu

* umi vytrénovat jednoduchy model
pro rozpoznavani objektd

* ovlada vyhledavani a ziskavani novych
informaci, které se tykaji nejen robo-
tiky

Uméla inteligence a robotika

* Al a programovani fidicich jednotek

* pocitaCové vidéni

* neuronové sité

* trénovani modelu pro rozpoznani ob-
razu

* spoluprace s asistenty Al pfi vyhleda-
vani informaci a tvorbé projektt

vytvarnd vychova
* generovani obrazu pomoci Al

* turnaj autonomnich robot( ve fotbale
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6 HODNOCENI A VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni 74k tvoti daleZitou souéast Skolniho vzdélavaciho programu. SméFuje k tomu, aby Zci i ro-
di¢e ziskali potfebné informace o tom, jak Zaci zvladaji pozadavky, kladené na né ve Skolnim vzdélava-
cim programu, aby $kola ¢&i vefejnost ziskala informace o tom, jak jsou naplfiovény cile, které byly v SVP
stanoveny. Dlraz je kladen nejen na konstatovani Grovné stavu, ale také na zjistovani souvislosti a okol-
nosti, které vysledky ovliviuji. Propojenim ziskanych informaci tak ziskavaji zaci, ucitelé i vedeni Skoly
daleZitou zpétnou vazbu pro svoji dalsi praci.

6.1 Pravidla pro hodnoceni zakd

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci 24k Gymnazia Jesenik jsou stanovena ve Skolnim fadu Gymnazia
Jesenik, kapitola 10, Pravidla hodnoceni vysledkid vzdélavani zaka (klasifikacni fad).

Vysvédceni (pololetni a vyrocni) je vyjadirenim vysledkl prace za dané pololeti.
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